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General Information

The Vitremer™ core buildup/restorative system, manufactured by 3M ESPE, is

comprised of shaded glass ionomer powders, the glass ionomer liquid, the primer

and a finishing gloss. Vitremer core buildup/restorative is a two part, powder/liquid
composition. The powder is a radiopaque, fluoroaluminosilicate glass. The liquid is

a light sensitive, aqueous solution of a modified polyalkenoic acid. Vitremer core

buildup/restorative provides the major benefits of glass ionomer cements -adhesion to

tooth structure, fluoride release and biocompatibility.

Vitremer core buildup/restorative will set by exposure to visible light. It also has two

self-curing mechanisms to provide a relatively rapid set where light does not penetrate

and thus allows for bulk placement.

Vitremer core buildup/restorative is recommended for use with Vitremer primer, a

one part, visible light cure cavity primer. Its function is to adequately wet the bonding

surfaces to facilitate adhesion of the glass ionomer. In use, the primer is dispensed,

applied, air dried and light cured. Adequately air drying and then light curing the primer
separately before placement of the glass ionomer maximizes adhesion of the glass
ionomer to tooth structure particularly when the glass ionomer is placed in bulk.

To maximize the final esthetics of a Vitremer restoration, application of the Vitremer

finishing gloss is recommended. The finishing gloss is a single component, light cure,

unfilled dental resin.

Indications

The Vitremer core buildup/restorative system is indicated for:

* Class Il and Class V restorations

* Restoration of cervical erosion/abrasion lesions.

* Restoration of root caries lesions.

* Class | and Class Il restorations in primary teeth.

* Temporary repair of fractured teeth.

* Filling defects and undercut areas in crown preparations.

* As a core buildup where at least half the coronal tooth structure is remaining to
provide structural support for the crown.

* Laminate/Sandwich Restorations.

* Interim Restoration.

Precautionary Information for Patients:

These products contain substances that may cause an allergic reaction by skin

contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known acrylate

allergies. If prolonged contact with oral soft tissue occurs, flush with large amounts

of water. If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the

product if necessary and discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel:

These products contain substances that may cause an allergic reaction by skin

contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize

exposure to these materials. In particular, avoid exposure to uncured product. If

skin contact occurs, wash skin with soap and water. Use of protective gloves and a

no-touch technique is recommended. Acrylates may penetrate commonly used gloves.

If product contacts glove remove and discard glove, wash hands immediately with

soap and water and then re-glove. If allergic reaction occurs, seek medical attention

as needed.

Additional Precaution: Primer, Liquid and Powder/Liquid mix may cause eye irritation

upon contact. Avoid contact with eyes and oral soft tissue. If accidental contact occurs,

flush immediately with large amounts of water. If irritation persists, consult a physician.
3M ESPE MSDSs can be obtained from www.mmm.com/MSDS or contact your local
subsidiary.

Hazardous Information: Vitremer Primer is a flammable material.

Instructions for Use

1. As an Esthetic Restorative and as a Core Buildup

1. Shade selection. For esthetic restorations, select the desired powder shade using
the Vitremer shade guide. For core buildups, the blue shaded powder will provide
contrasting color to tooth structure and is recommended for this application. The
other Vitremer powder shades may also be used for core buildups if desired.

2. Isolation. Rubber dam is the preferred method of isolation. Gingival retraction and
cotton rolls may also be used.

3. Cavity preparation. Remove caries. Prepare cavity with minimal tooth reduction
and with rounded internal line angles. Finish cavosurface margin to a butt joint. If
no preparation is required, clean surfaces to be restored with a plain pumice/water
slurry. Rinse and dry cavity.

4. Retention. For core buildups, multiple missing cusps may require placement of pins
for retention.

5. Pulp protection. If there is no exposure or near exposure of the pulp, no liner is
required. The Vitremer core buildup/restorative system is not recommended for
direct pulp capping.

6. Matrix placement. Place a matrix appropriate for the restoration if desired.

7. Priming. Dispense a few drops of the Vitremer primer into a well. Using a brush,
apply primer for about 30 seconds to enamel and dentin surfaces to be bonded.
Replenish primer as needed to assure that the surfaces are kept wet with the
primer for the recommended application time. For core buildups with pins, apply
primer to pins as well.

8. Dry the primer using an air syringe for about 15 seconds. Do not rinse. After
drying, the primed surfaces will remain shiny in appearance. Light cure the dried
primed surfaces for 20 seconds using a 3M ESPE curing unit or other dental
visible light curing unit of comparable intensity. The light cured surfaces will
appear glossy.

Notes:

* By adequately drying and separately light curing the primer, maximum adhesion of

the glass ionomer to tooth structure can be obtained.

* The primer is light sensitive and contains alcohol. Minimize ambient light exposure

and evaporation by dispensing just prior to use and replacing vial cap immediately

alter dispensing.

. Dispensing powder and liquid. The Vitremer powder jars contain protective
seals. Remove seal completely before use. Unscrew cap, peel off seal and
discard. Replace cap. The standard powder/liquid ratio of 2.5/1 by weight can be
obtained with an equal number of level powder scoops and liquid drops. Additional
powder may be incorporated to obtain a thicker consistency mix. Two scoops of
powder and 2 drops of liquid will provide an adequate amount of material for most
esthetic restorations. Four scoops of powder and 4 drops of liquid will provide an
adequate amount of material for most core buildups. Using a separate mix for each
restoration to be placed is recommended. Shake the jar to fluff the powder before
dispensing. Insert the scoop into the jar, overfill it with loosely packed powder and
withdraw it against the plastic leveler to remove excess powder and obtain a level
scoop. Dispense the desired number of powder scoops onto the mixing pad. To
best obtain a proper liquid drop size, hold the Vitremer liquid vial vertically with the
dropper tip down and without the tip contacting the mixing pad. Squeeze the vial to
dispense the desired number of liquid drops onto the mixing pad.

Notes:

* The glass ionomer powders are sensitive to high humidity. Store with jar caps
securely tightened and away from high humidity.

* The glass ionomer liquid is light sensitive. Protect it from ambient light by dispensing
just prior to use and replacing vial cap immediately after dispensing.

10. Mixing. Using a cement spatula, mix the powder into the liquid. All of the powder
should be incorporated into the liquid within 45 seconds. Working time of the
standard powder/liquid ratio is 3 minutes from the start of mix at a room
temperature. Higher temperatures will shorten working time. Lower temperatures
will lengthen working time. Back load a delivery tip by pressing it over the mixed
glass ionomer, insert piston flush with the back of the tip and place tip into a
3M ESPE dispenser.

. Placement. Placement of the material in a dry field is recommended. Syringe
the mixed glass ionomer into the cavity keeping the syringe tip immersed in
the material to minimize air entrapment. Contour the restoration using a plastic
matrix or appropriate placement instrument. For core buildups, syringe the glass
ionomer into undercut areas, around pins, around posts and fill the preparation.
Condensing the glass ionomer with a damp cotton pledget held with a cotton pliers
rather than using a metal plugger can prevent incorporating surface voids in the
material.

. Curing. Light cure the glass ionomer by exposing its entire surface area to

40 seconds of visible light from a 3M ESPE curing unit or other dental visible light

curing unit of comparable intensity. The maximum depth of material for light

curing should not exceed 2mm. For core buildups where a metal matrix band
has been placed, light cure the glass ionomer from the occlusal for 40 seconds.

Self cure set time is 4 minutes from the start of mix at oral cavity

temperature. For core buildups, any soft axial areas may be light cured or allowed

to self cure following matrix removal.

Finishing. Immediately after curing, the glass ionomer restoration can be

contoured using conventional rotary instruments under water spray. The

Sof-Lex™ disc system, manufactured by 3M ESPE, used wet and Sof-Lex strips,

manufactured for 3M ESPE, are recommended for polishing. Immediately after

curing, the glass ionomer core buildup can be prepared using conventional rotary
instruments with water spray.

Notes:

* The prepared glass ionomer core buildup is compatible with conventional
impressioning materials.

« The prepared glass ionomer core buildup should be kept wet with saliva or lubricated
to prevent bonding to chemical-cure provisionals.

* The prepared glass ionomer core buildup will not bond with temporary luting
cements.

14. Finishing Gloss application. To maximize esthetics, apply the Vitremer finishing

gloss to the polished restoration. Rinse and gently dry the restoration. Dispense

a drop of the finishing gloss into a clean well or onto a clean mixing pad. Using a
brush, apply a coating of the finishing gloss over the glass ionomer restoration and
light cure for 20 seconds with a 3M curing unit.

For core buildups, application of the finishing gloss is not necessary.

Note:

* The finishing gloss is a light sensitive material. Protect it from ambient light by
dispensing just prior to use and replacing vial cap immediately after dispensing.

Il. As a Laminate/Sandwich Technique

Indication; The technique is indicated:

a. where margins are located partially in dentin or aprismatic enamel as, for example,
in deep Class Il cavities. For cavities having complete prismatic enamel margins, a
bonded composite restoration is preferred.
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b. where cavity design allows for a minimum composite restorative thickness of 2mm
on occlusal surfaces.
Instructions for Use
1. Shade selection: Select desired shade of Z100™ Restorative, manufactured by
3M ESPE.
2. Isolation: Rubber dam is the preferred method of isolation.
3. Cavity Preparation: Prepare cavity with minimal tooth reduction and with rounded
internal line angles.
4. Matrix placement: Place matrix and wedge appropriately for the restoration.
5. Glass lonomer Placement
a. Priming: Apply Vitremer primer for 30 seconds to dentin and enamel surfaces to be
covered by Vitremer Restorative base. Do not rinse. Air dry primer for about
15 seconds. Light cure for 20 seconds.
. Dispensing/Mixing: Dispense an equal number of scoops of Vitremer powder
and drops of Vitremer liquid. Mix powder into liquid within 45 seconds. Back load
material into delivery tip.
Placement: Syringe Vitremer restorative into prepared cavity. For Class I
restorations, extend the restorative base no further than apical to the proximal
contact point. Light cure for 40 seconds
. Refinement: Loosen matrix. Using a rotary instrument, remove excess Vitremer
primer and restorative base from the enamel margins and cavity walls to be bonded
subsequently with the adhesive/composite systems.
Note: Omitting this step may lead to decreased bond strength of the adhesive/
composite systems.
6. Adhesive System Application
a. Etching: Apply Scotchbond™ etchant, manufactured by 3M ESPE,
(35% phosphoric acid gel) to enamel and exposed dentin. Application of etchant to
the Vitremer restorative base is not essential but will not adversely affect bonding to
its surface. Wait 15 seconds. Rinse for 15 seconds. Air dry for 2 seconds.
Priming: Apply Scotchbond Multi-Purpose primer, manufactured by 3M ESPE, to
etched enamel, dentin and Vitremer restorative base. Dry gently for 5 seconds.
Adhesive application: Apply Scotchbond Multi-Purpose adhesive to primed
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enamel, dentin and Vitremer restorative base. Light cure all surfaces for 10 seconds.

~

Composite Restorative Placement:

. For best results, do not bond buccal and lingual cusps together with a single
restorative increment. Place Z100 Restorative in multiple increments. Light cure
each increment for 40 seconds.

Finish and polish to complete the restoration.

lll. As an Interim Restoration

Indication: Posterior teeth having approximately one-half their coronal structure

and number of cusps remaining, may be restored to occlusal function and proximal
contact for a period lasting up to 3 months using Vitremer core buildup/restorative. The
procedure may be advantageous when a short delay is desired before final restoration.
Following the interim period, the restorative material may be prepared as a core
buildup or base for final crown coverage or in suitable cases, a laminate or sandwich
restoration.

Instructions for Use

. Priming: Apply Vitremer primer for 30 seconds to dentin and enamel surfaces. Do
not rinse. Air dry primer for about 15 seconds. Light cure for 20 seconds.
Dispensing/Mixing: Dispense an equal number of scoops of Vitremer powder

and drops of Vitremer liquid. Mix powder into liquid within 45 seconds. Back load
material into delivery tip.

Placement: Syringe restorative into prepared cavity. Incremental placement is not
required. Light cure exposed surfaces for 40 seconds.

Final restoration: Prepare the restorative as a core buildup or base for final
restoration following the interim period.

Storage & Use

. This product is designed to be stored and used at room temperature. Shelf life

at room temperature is 36 months. Ambient temperatures routinely higher than
27°C/80°F, or lower than 10°C/50°F may reduce shellf life. See outer package for
expiration date.

The glass ionomer primer, liquid and finishing gloss are light sensitive materials.
Protect them from ambient light exposure by dispensing just prior to use and
replacing vial caps immediately after dispensing.

The Vitremer glass ionomer powder is sensitive to high humidity. Store with jar caps
securely tightened and away from high humidity. No person is authorized to provide
any information which deviates from the information provided in this instruction
sheet.

Disinfect the products using an intermediate level disinfection process (liquid
contact) as recommended by the Centers for Disease Control and endorsed by the
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American Dental Association, Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care

Settings —2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.
Disposal
See the Material Safety Data Sheet (available at www.mmm.com/MSDS or through
your local subsidiary) for disposal information.
Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the information
provided in this instruction sheet.
Caution: U.S. Federal law restricts this device to sale or use on the order of a dental
professional.
Warranty
3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.
3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED
WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for user's
application. If this product is defective within the warranty period, your exclusive
remedy and 3M ESPE's sole obligation shall be repair or replacement of the
3M ESPE product.
Limitation of Liability
Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage
arising from this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential,
regardless of the theory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.
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OBLLUAA NHOOPMALIMA

TM6pUAHBIA MMOMBMPOBOYHO-KOCMETUYECKNIA MaTepuan Vitremer™, Bbimyckaembil
KkomnaHueit 3M ESPE, cocTouT 13 OTTEHOUHbIX CTEKNOMOHOMEPHBIX MOPOLLKOB,
CTEKNOMOHOMEPHOI XMAKOCTH, NpaiiMepa 1 Nnaka AnA npuaaHua bnecka. MepuaHbIi
NNOMBMPOBOYHO-KOCMETUYECKIA MaTepuan Vitremer npeacTasnaeT coboi
ABYXKOMMOHEHTHBIA COCTaB, 06pa3yeMblil MOPOLUKOM 1 XWAKOCTBHO. MopoLLoK — 3T0
PEHTrEHOKOHTPACTHOE (TOPOANOMOCUNMKATHOE CTEKM0. XXNOKOCTb NpeacTasnAeT
€060V CBETOUYBCTBUTENbHII BOAHBIA PACTBOP MOAUMULIMPOBAHHOI MONNANKEHOBOM
KucnoTsl. MNoM6UPOBOYHO-KOCMETUYECKMIA CTEKNOMOHOMEPHI MaTepuan Vitremer
oénauaeT BCEMW OCHOBHbIMX AOCTOMHCTBAMM, MPUCYLUMMM CTEKITOMOHOMEPHBIM
LieMeHTaM, — aareavieit K TkaHAM 3yba, BbineneHnem B HUX (TOPUCTLIX COBANHEHNI 1
6110COBMECTUMOCTBHO.

NOM6MPOBOYHO-KOCMETUYECKMIA CTEKNOMOHOMEPHBIN MaTepuan Vitremer
3aTBEpAEBAET oA AEACTBUEM HEBHOTO CBETA. B fononHeHwe k aTomy oH obnapaet
OBYMA MexaH13Mami camononumMepuaaLmn ana AOCTaTOuHO BbICTPOro OTBEPXKAEHNA
Ha yuacTkax, MMIWEHHBIX [OCTyNa CBETa, YTo NO3BONAET NONML3OBATLCA MM B O6BEMHbIX
KONMYecTBax.

nom6rpoBoYHO-KOCMeTYeCKMiA MaTepuan Vitremer pekoMeHAyeTcA NPUMEHATL

B COETaHMN ¢ nparimepom Vitremer - OIHOKOMNOHEHTHbIM CBETOOTBEPXAAEMbIM
BELLECTBOM ANA nonocted. Ero HasHayeHne COCTOUT B NOCTATOYHOM YBRAXHEHUN
NOBEPXHOCTEN NPUNeraHnA CTEKNOMOHOMEPa ANA ynyulueHna ero agresnm. Mpu
1cnonb30BaHUN OnpenenéHHyto 103y npaiiMepa kanatoT U3 hnakoHa, HaHOCAT,
BbICYLLMBAIOT BO3MYXOM W NONBEPraroT CBETO0BNYYeHMHO. BbicylumBaHue 1
nocnenytoLyee ceeToobnyyeHne npaitmepa nepen HaHeCeHeM CTeKNoUoHoOMepa
C€nocobCTBYET CBA3LIBAHMIO CTEKOMOHOMEPA CO TKaHAMM 3y6a - 0COBEHHO B TeX
cnyyanx, Korfia CTeKNoNOHOMEP HaHOCAT B 06 BEMHbIX KONMYECTBAX, OBHOMOPLIMOHHO.
[InA makcumanbHoro yBenuyeHna kocmetyeckoro addekta Vitremer, pekomeHpyerca
NPUMEHEHMe Naka AnA npupanua bnecka Vitremer. Jlak ana npunanua 6necka -

9TO OIHOKOMMOHEHTHaA, (OTOUYBCTBUTENbHAA CMOMA ANA CTOMATONOrMYECKOro
NPUMEHEHNA.

HasHaueHue

TBpNOHbIA NNOMBUPOBOYHO-KOCMETUYECKUI CTEKMOMOHOMEPHII MaTepuan Vitremer
npenHasHaueH:

* nA nnom6upoBanua nonocteit Il u V knaccos;

* iNA NNOM6MPOBaHNA NPMLLEEYHbIX NOMIOCTEN W MPY NATONOrUYecKon
CTUpaemMocT;

* nA NNOM6MPOBaHNA Kap1O3HbIX Ne(EKTOB KOPHA 3y6a;

* AnA nnombuposaHua nonoctei | 1 Il Knaccos B MOMOYHbIX 3ybax;

* NA BPEMEHHOr0 NNOMBMPOBAHMA CNOMAaHHbIX 3y60B;

* N 3aNOMHEHUA NONOCTeN 1 TPELUMH NPY MOArOTOBKE K NPOTE3MPOBaHMIO;

* B kauecTBe pecTaBpaLMOHHOro Matepuana B Cnyyasnx, Koraa COXpaHAeTCA He
MEHbLLE MONOBMHbI KOPOHKOBOW CTPYKTYpbI 3y60B, ANA 06ECNEYEHNA CTPYKTYPHOM
NOANEPXKM KOPOHKM.

* MpY NOCNOAHOM HAHECEHUM CTEKTIOMOHOMEPA W KOMMO3UTA (COHABUY-TEXHUKA);

* MpY BPEMEHHOM NNOMBMPOBAHMN W NPOTE3MPOBAHIM.

WHdopmauuma no mepam npeaocTopoXXHOCTH [NA NaLMEHTOB:

3T NpomyKTbI CONepXaT BELECTBa, KOTOPble Y HEKOTOPbIX FOAEN MOTYT CRIYXWUTb
NPUYMHON annepriyeckinx peakLuit Mpu CONPUKOCHOBEHNM C KOXei. He npumeHsiiTe
AaHHbIA Npenapar y NauMeHToB, UMEHOLLMX annepruto K akpunoesIM cmonam. B
cnyyae NpoNOMKUTENBHOTO KOHTAKTa C MATKMMI TKAHAMI POTOBOW NONOCTM 06UNbHO
npomoiiTe Booi. B cnyyae BO3HWKHOBEHMA annepriyeckoi peakuum obpatlaitech
K Bpavy, Npu HeobX0AMMOCTY yaanuTe Npenapar 1 npexkpaTuTe ero ynotpedbnexve B
nansHeilem.

WHdopmauma no mepam NpeaoCcTOPOXHOCTH [IA NEpPCoHana CToMaToNnormyeckux
KIMHUK:

3T NpomyKTbI CONEpXaT BELECTBa, KOTOPbIe Y HEKOTOPbIX FOAEN MOTYT CRIYXWUTb
MPUYMHON annepruyeckux peakLmin Npu CONPUKOCHOBEHWM C KOXeid. [InA CHWKeHuA
pucka pa3suTiA annepruyeckoi peakLMi YMeHbLUMTEe BPEMA KOHTaKTa C STUMK
matepuanamu. B yactHocTi, n3beraie KoHTaKTa ¢ HeobpaboTaHHbIM MPOAYKTOM.
[Mpu nonapaxim Ha KoXHble MOKPOBbI MPOMOWTE MX O6UMbHBIM KONMYECTBOM

BOfbI C MbINoM. PekomeHayeTcA pabotaTh B 3alyTHbIX Nepyatkax v TeM cambiM
MUHAMM3MPOBATb HEMOCPEACTBEHHbIA KOHTAKT C aAre3uBoM. AKpunartkl MOryT
NPOHUKaTb Yepes 0BbIuHbIe MeduLMHCKMe nepuatku. Mpu nonanaHui LemeHTa Ha

nepyarku, CHuUMuUTE 1 BblépOCI/ITe WX, HemeaneHHo BbIMOWTE PyKun BOJJOVI C MbIfIOM U
HafeHbTEe HOBble Nepuartku. Mpyu NOABNEHM annepriyecko peakuum, obpatuTecs 3a
MEANLIMHCKOI MOMOLLbIO.

TlononHutensHble Mepbl NPeAoCTOPOXHOCTH: MpaitMep, a Takke XUAKOCTL 1

CMECh XMAKOCTI C MOPOLLKOM MOTYT BbI3biBaTb Pa3ApakeHne Mpu nonaaaHui B rnasa.

V36eraiite nonanamA B rnasa 1 Ha MATKWe TKaH1 poToBoiA nonocTy. Mpu cnyyaitHom

nonagaHii NPOMOIATe MECTO KOHTaKTa MpOTouHOM BoRoiA. ObpaTutech K Bpady ecnu

CUMNTOMbI pasapaXXeHWA He Mc4esnn nocne NPombIBaHUA.

3M ESPE MSDS poctynHo no aapecy www.mmm.com/MSDS. Bbl Takxe MoxHO

MoAYYUTb MHPOPMALMIO Y BALLEro MECTHOTO NPeAcTaBUTeNA.

WHdopmauma no mepam npeaocTopoxxHocTy: Vitremer Primer ABNAETCA roprounm

marepuanom.

WHCTpYKUMA NO NpUMEHeHnto

1. Mpu KocmMeTUYEeCKOM NNOMEUPOBaHMK U HapaLMBaHUK 3Y6HON TKaHM

. Bbibop oTTeHKa. [na kocMeTueckoro NnomMbuposaHia BbIbepuTe
COOTBETCTBYHOLUMA OTTEHOK NOPOLLKA C MOMOLLbIO OTTEHOYHOIA WKanbl Vitremer.
Mpw HapaLymBaHum 3y6HOIA TkaHW NOPOLLOK rony6oro LeTa 6ynet pesko
KOHTPACTMPOBATb C OCTAMBHOI TKaHbIO 3y6a 1 peKkOMEH0BaH ANA 3TOM NPOLIeAypbI.
Mpy HeOBXOAUMOCTY [N 3TOI LIENM MOXHO NPUMEHATb TaKKe U Apyrie OTTeHKM
wkans! Vitremer.

. Nsonaumsa. [nA usonauum npumensiite koddepaam. Takxe MOXHO MPUMEHATL
peTpaKLuio NECHb! 1 BaTHbIE BaNMKM.

. MonrotoBKa NONoCTH K NNOMBGMPOBAHMIO. Y NanuTe y4acTKi, MOPaXeHHble

Kapuecom. lMogroTosky NONOCTU K NAOMEMPOBAHNIO MPOBOANTE, MaKCUMAbHO

COXPaHAA TkaHb 3y6a 1 OKPYINAA BHYTPEHHME yrbl. Moawnudyiite HasucatoLme

KpaA amManu, KOHTaKTUpytoLwme ¢ AecHoi. ECnn noarotoBKka nonocTv He Tpedyetcs,

OUMCTUTE MOBEPXHOCTM NMEM30-BONAHOI CyCreHavel. [POnonoCcHMTe 1 BbICYLINTE

nonocTb.

YcraHoska wrnéTos. Mpyn HapawmMBaHni HeAOCTaroLLe YacTn 3yba oTcyTCTBIMe

HECKOMbKMX JXeBaTeNbHbIX ByropkoB MOXeT NoTpe6oBarTh YCTaHOBKM WTU(TOB ANA

bukcaummn.

Sawmra nynbnbl. Ecnu nynbna He obHaxeHa unn noutn He 0bHaxeHa, Npoknaaka

He TpebyeTcA. MNOM61POBOYHO-KOCMETUUECKHIA CTEKTIOMOHOMEPHbIA MaTepuan

Vitremer He npefHa3HayeH AnA HenocpeACTBEHHO 3aLMTbI NyNbMbl.

YcraHoBka matpuubl. Mpn HEO6XONMMOCTM YCTaHOBUTE MATPULIY, NOOXOAALLYHO ANA

[aHHoI NNOMEMPOBOYHOI PabOThI.

7. MpumeHeHue npanmepa. MomecTTe Heckonbko kanenb nparimepa Vitremer B
NYHKY ANnA cMelunBaHmA. C MOMOLLBO KUCTOUKM HaHeCKTe npaiiMep B TeueHme
30 cek Ha KOHTaKTHbIe MOBEPXHOCTM AManu W AeHTUHA. [nA Toro, YTobbl
NOBEPXHOCTH OCTaBanuUCh BNaXKHbIMKU B TEYEHWE PEKOMEHOYEMOro BpeMEHU
HaHeceHua, Npi HeobXoAMMOCTY NpaiMep MOXHO HaHECTV MOBTOPHO. Mpu Hannuun
WTn$TOB B pecTaBprpyeMoM 3ybe HaHeCUTe npaiiMep 1 Ha HUX.

8. BbicywuTe npaimep ¢ NOMOLLbHO BO3yXa 13 LnpuLa B TeyeHue 15 cex.

He npombiBaitte. Mocne npocylnBaHma NOBEPXHOCTb, 0bpaboTaHHasa npaiiMepoM,
CTaHeT rMAHLEBOIA. [poBeauTe CBETOO6NYUEHME BbICYLLEHHbIX 1 06paboTaHHbIX
npaiimepom noBepxHOCTel B TeyeHue 20 CeK C MOMOLLb (oTononmepusatopa
3M ESPE, binyckaemoro komnanueit 3M ESPE, unu nHoro yctpoiictea
CBETOOTBEPXK/EHNA C MCTOYHMKOM BILMMOTO CBETA COMOCTABUMON MHTEHCUBHOCTA.
Mocne BbINONHEHWA 3TOI NPOLIeNypPbl MOBEPXHOCTU CTaHYT MMAHLIEBLIMA.

MpumeyaHua:

* MakcumansHOro CLenneHnA CTeknoUoHOMEPHOI CUCTEMbI C 3y6amu MOXHO NOBUTLCA
NOCPEACTBOM BbICYLUIMBAHMA U OTAELHON CBETOOBPAbOTKM Npaiivepa.

* Mpaiimep CONEPXMT CNMPT 1 ABMAETCA CBETOUYBCTBUTENbHBIM. [INA MUHMMM3ALMM
BO3AEMCTBIA MPAMOro CBETA W UCNAPEHII, CMeLLMBAIATE HENOCPEACTBEHHO Nepen
NPUMEHEHNEM, a TaKke 3aKpblBaiiTe KPbILKY COCYAa Cpasy Mocne CMeLnBaHuA.

9. PacnpeneneHue nopoluka v XuakocTn. baHouku ¢ nopotwkom Vitremer
3aneyaraHbl repMeTUYHo. [MOMHOCTLIO CHUMUTE repMeTUYHYHO nevatb nepen
venons3osaHnem. OTBUHTUTE KPbILLKY, COPBUATE NeYaTh 1 BO3bMUTE He0bXoanmoe
KonnyecTso BelectBa. CHoBa 3aBepHUTE KPbilLKy. CTaHnapTHoe BeCoBoe
COOTHOLLIEHIE MOPOLLKA M XWAKOCTH 2,5/1 MOXHO NonyunTb, ecnn 6patb
COOTBETCTBYHOLLEE KONMYECTBO NOXEUEK MopoLuka (6e3 Bepxa) 1 Kanenb X1aKoCTy.
InA nonyyenus Gonee rycton CMecy CneayeT yBenuuuTL A0 nopoLuka. Mpu
KOCMETUYECKOM MIOMEMPOBaHIM ONTUMANbLHOE KONMYECTBO Matepuana obpasytot
[BE NOXEeUKM NOPOLLKA M [IBE Kan/u XWUOKOCTU. YeTbipe NOXeUKH NopoLuKa u
4 Kannv XWUOKOCTV [anyT OfTMMAansHOE KONMYECTBO MaTepuana AnA HapawmBaHmusa
YTpaueHHolt yacTv 3yba. PekomeHayeTcA [nA KaXAoro NIoM6b1poBaHuUA 3amelLnBaTh
matepuan oTaenbHO. BCTpaxHUTE BYThINOUKY C NOPOLLKOM Nepeq ero B3ATUEM ANA
BOCCTAHOBNEHNA CbiMyyecTi. BeenuTte MepHYHo NoxeuKy B 6yTbINOUKyY, HanonHUTe
€8 C BEpXOM CbiMyunM (He CriexaBLLMCA) MOPOLLKOM 1 CHUMMTE M3BLITOK MOpoLLKa
NNacTMaccoBbIM LLNaTenem, Ytobbl MOMy4UTb POBHO OHY MEPHYHO NOXEUKY
nopotuka. Monoxure HeO6XOAMMOE KONMYECTBO NOXEK MOPOLLKA Ha 6I0KHOT
ANA cMelwumBaHmA. YTobbI MONyYMTL Kannko HyXHOro paamepa, AepxuTe GpnakoH
C XMAKOCTbIO B BEPTUKANTLHOM MONOXEHNM, HE KacafACh MOBEPXHOCTU MYHKM, 1
KanHuTe OfHy Kanmo pacTBopa B NYHKY ANA CMelumBaHuA. HanasuTe Ha nysbipék,
4T06b! BbIAABUTL HEOEXOANUMOE KOMMYECTBO Kanenb Ha 6noKHOT ANA CMeLIMBAHMA.

Mpumeyanua:

* CTeKnonoHOMepHbIe MOPOLLKY YyBCTBUTENEHBI K BBICOKOW BAXXHOCTU. XpaHuTe
Ny3bIPbKM C 3TMMM MOPOLUKaMM MNOTHO 3aKPbITbIMI 1 B CYXOM MeCTe.

* XXnoKocTb CTEKNOMOHOMEPa ABNAETCA CBETOUYBCTBUTENBHON. 3alumLyaiite eé
OT BO3[IEICTBIA CBETA, OTKPbIBAA HEMOCPECTBEHHO Nepef MCMONL30BAHNEM 1
HeMeMNeHHO 3aKpbiBaA GNaKoH KPbILLEYKON Nocne B3ATUA XMAKOCTA.

10. CmewwuBaHue. LLinatenem anA LemMeHTa BHECUTE MOPOLLOK B XMAKOCTb. Bech
MOPOLLIOK OMKEH BbiTh 3aMeLlaH B XWUOKOCTb B Teuenne 45 cex. CTaHpapTHoe
BPEeMA CMELIMBAHUA NOPOLUKA M XXMAKOCTH COCTAaBNAET 3 MUHYTbI Nocne
Hayana cmellMBaHUA NpK KOMHATHOW Temnepatype. Vcnons3osaHie MaTepuana
npu 6onee BbICOKMX TeMnepaTypax ymeHbluaeT pabounii nepuon. bonee Huakan
Temneparypa NpONUT BpeMA paboTel. 3anonH1Te CMELLaHHBIM CTEKNOMOHOMEPOM
pacnpenenuTenbHyto HacamKy, Mpxas eé BEPXHUM TOPLIEBbIM OTBEPCTUEM
K NOAroTOBNEHHO CMeCH, 3aTeM BCTaBbTe B 3TO e OTBEPCTUE NOPLUEHD U
NOACOEANHUTE HacanKy K WwinpuLy-nosatopy 3M ESPE.

. Hanecenme. Matepuan pexomeHayeTcA HaHOCUTL Ha CyXoe OnepaLMoHHOe

none. BeinasuTe cMech CTEKNOMOHOMEPA W3 LWNPKLIa-A03aTopa B MONOCTb,

norpyXan Hacaaky NpuLa HenocpencTBeHHO B Matepuan, utobbl n3bexarb
nonafaHnA B Hero Ny3bIpbkos Bo3ayxa. OKOHTYpUTe MOMBY C MOMOLLbH

NNacTMaccoBOI MaTpLibl MM MOAXONALLEro MHCTPYMEHTa Tna wrondepa-

rnapunku. [nA HapalmBaHua 3y6HOM TKaHy BbiAaBUTe CTEKNOMOHOMEP 13

LNpuLa-no3atopa Ha NoBepXHOCTU CPEe30B W BOKPYT ITUQTOB U CTEPXKHEN,

nocne Yero 3arnonHuTe UM NonocTb. MoBEPXHOCTHLIX NYCTOT B Matepuane

MOXHO 136eXaTb MyTem KOHOEHCUPOBAHMA CTEKTTOMOHOMEPA ChIPbIM XTOMKOBbIM

TaMMOHOM, YAEPXMBAEMOro NAOCKorybLiami 13 xnonka. He cnemyet NpuMeHATb

MeTannMyeckme MONOTOUKM.

O6paboTka. Mposenute cBeTO06YUEHME BCEIA MOBEPXHOCTM CTEKIOMOHOMEPa

B TeueHue 40 cek ¢ nomowybto poTononumepusatopa 3M ESPE, Bbinyckaemoro

xomnaxueit 3M ESPE, unu uHoro ycTpolicTea CBETOOTBEPKAEHMA C UCTOYHUKOM

BMAMMOrO CBETA COMOCTABUMON MHTEHCMBHOCTU. MakcumanbHas rnybuxa

matepuana, nofisepraemoro ceeToobpaboTke, He JOMKHa NpeBbIlWaTh

2 mm. Mpu HapawmBaHun YacTv 3yba, roe yCTaHoBNEeHa MeTannnyeckan MaTpuLa,

CTEKMOMOHOMEp crieflyeT (oTononMmMepu3oBath B TeueHe 40 cex CO CTOPOHbI

XXeBaTemnbHON NOBEPXHOCTA.

Bpemsa camooTBepXeHNA NPy TeMnepaType MonocT! pTa cocTaBnaeT

4 MMH. OT Hayana samewnBaHuA. pu HapawmBaHUM 3y6HOI TkaHW Nkobble

HEOoTBEPXXAEHHbIE YYacTki N0 0c 3yb6a nocne yaaneHna MaTpuLibl MOXHO

noaBeprHyTs (oTononMmMepU3aLni Ui NONOXAATL MX CaMOOTBEPXKAEHNA.

13. O6pabotka. Cpasy xe nocne doTononMMepusaLi NIoMEY MOXHO OKOHTYPUTL
C NMOMOLLbHO 06bIYHbIX CTOMATONOTUYECKUX POTaLMOHHbBIX MHCTPYMEHTOB
C BOAAHBIM CTPYWHbIM OXNaxKaernem. [na nonmpoBKi pekoMeHayeTca
npuMeHeHre komnnexta anckos Sof-Lex™, BbimyckaeMbix KOMMaHwel
3M ESPE, yBnaxHsembIx nepea npuMeHeH1eM, 1 LITpuncoB (nonocok) Sof-Lex,
BbiMyckaeMbIx komnatueit 3M ESPE. Cpagy xe nocne otononumepusauumn
BOCCTaHOBMEHHYH CTEKNIOMOHOMEPOM YacTb 3yba MOXHO 06paboTathb ¢ NOMOLLbH
06bI4HbIX CTOMATONOMMYECKIX POTALMOHHBIX UHCTPYMEHTOB C BOJAHBIM CTPYAHbIM
OXNaXaeHnem.

Mpumevanus:

* BoccTaHoBNEHHaA CTEKNOMOHOMEPOM YacTb 3y6a CoBMECTUMA C 06bIYHBIMM

OTTUCKHBLIMM W CNEMOYHLIMK MaTepuanamu.

* BoccTaHoBNEHHaA CTEKNOMOHOMEPHaRA YacTb 3y6a NOMKHA CMAUMBATLCA CIIFOHOM,
11N 6bITb 06pabOTaHHON CMa304HBIM MaTepUanom Bo u3bexanne CBA3LIBAHNA C
BPEMEHHBIMI XUMIYECKMU COEANHEHNAMM.

* BoccTaHoBNEHHanA CTEKNOMOHOMEPOM YacTb 3yba He CMNAETCA C LieMeHTamu
BPEMEHHBIX NMom6.

14. MpumeHeHue naka. [InA ynyuleHNA KOCMETUYECKIMX CBOICTB HAHeCTe nak
Vitremer Ha oTWAU(hOBAHHbIE NOBEPXHOCTI NNOMOBbLI. [POMONATE 1 OCTOPOXHO
BbiCYyLIMTE NNOMBY. HaHecuTe kannto naxka B YACTYHO NyHKY [NA CMeLMBaHNA
VNN Ha YACTYHO NNACTMHKY. C NMOMOLLBHO KUCTOUKW HaHeCHTe CMoi Nnaka Ha
CTEKINOMOHOMEPHYtO NNIOMOY 1 MPOBEAUTE CBETOOBYYEHME C MOMOLLbIO
totononumepusatopa 3M ESPE, Bbinyckaemoro komnanueit 3V ESPE.

[InA BocCTaHOBNEHHON TkaHy 3y6a NpumeHeHme naka Vitremer He 06A3aTenbHo.
3ameyaHue:

* Jlak, npuparowuii bneck, ABNAETCA CBETOUYBCTBUTENbHLIM MaTepuanom. 3awmiiaiite
€ oT BO3EICTBUA CBETA, OTKPLIBAA HENOCPEACTBEHHO Nepef UCONL30BaHNEM
HeMeMNeHHO 3aKpbiBaA GNaKkoH KPbILLEYKON Nocne B3ATUA XMAKOCTA.

II. NMpu nocnoitHoM HaHeCeHUH («CIHABUY») U ANA dukcaumun Gapdoposbix

BKNafoK

Moka3saHuA K NpUMeHeHUIo: ITOT METON NPUMEHAETCA B CTIEAYHOLUMX Cyyanx:

KOrfa rpaHmLbl yuacTka YacTUYHO HaxORATCA B EHTUHE Wi aMophU3MPOBaHHOI

3Manu (C paspyLUeHHbIMM NPU3MaTAYECKUMM CTONBMKaMK) — Kak, Hanpumep,

B rny6okux nonoctax |l knacca; OnA nonocteli ¢ YETKMMK rpanuLamM1 SmMani

HOPMabHOTO (MPU3MATMYECKOr0) TNa MPEeNnoYTUTENbHEE MPUMEHERNE

aaresnpyemblx KOMMO3UTHbIX NNOM6;

KOrAa KOH@Urypauvma NonocT No3BoNAET NIOMBUPOBAHINE KOMMO3NTOM TOMLUMHOM

He MeHee 2 MM Ha XeBaTeNbHbIX NOBEPXHOCTAX.

VHCTPYKUMA NO NpUMEHeHno

. Bbibop oTTeHKa: Bribepute COOTBETCTBYHOLMIA OTTEHOK MaTepuana Z100™,

Bbinyckaemoro komnanmeii 3M ESPE.

Wsonauua: [nA nsonauum npumeHaiite koddepaam.

. MoaroToBka nonocT1 K nnoméuposaHuto: MoaroTosKy NoNoCTH K

NNOMBMPOBaHMO NPOBOAUTE, MAKCUMAIbHO COXPaHAA TKaHb 3yba 1 OKpyrnaa

BHYTPEHHME YIMbl.

YcTaHOBKa MaTpuMLbl: YCTaHOBUTE MATPuLly M 3aKpenuTe eé KNnHbAMM,

NoOXOAALYMMM [NA NaHHOM NNOMEUPOBOYHOI PabOThI.

5. YcTaHoBKa cTeKnoMoHomepa
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MpumeHenme npaimepa: Haxecute npaitmep Vitremer Ha 30 cek Ha KOHTaKTHble
MOBEPXHOCTV 3MaNN 1 IGHTUHA, KOTOPbIE [OMKHbI BbiTb 3aTEM 3aKPbITbI
noaknanouHbIM Marepuanom Vitremer. He npombisaiite. Bbicywimte npaiivep ¢
MOMOLLbO BO3MYXa 13 Lnpuua B TedeHue 15 cex. MposeauTe cBeTO0BNYyYEHNE B
Teuerme 20 cex.

PacnpeneneHue 1 cmewwmsanmne: OTMepLTe paBHOE KONMMYECTBO NOXKEUEK

nopouka Vitremer 1 kanenb xuakocti Vitremer. 3ameLuaiite NOPOLLOK B XWAKOCTb

B TeueHue 45 cex. 3anonHuTe Matepuanom pacnpenenuTenbHyto Hacaaxy.

YcraHoBKa: Bbinasute cmech NoAknafoyHoro Marepuana Vitremer 13 wnpuua-

103aTopa B NOAroTOBAEHHYH NonocTk. IMpu pabote ¢ nonoctami knacca Il Ha

HaknablBaiiTe NOAKNAAOYHbI MaTepuan 3a npenenami rpaHuLbl oT TOUKW pocTa A0

TOUKI MPOKCMMATbHOTO KOHTaKTa. MposenuTe cBeToobnyyeHne B TeueHne 40 cex.

. Ounctka. OcnabbTe matpuLy. C NOMOLLBKO POTALMOHHOTO MHCTPYMEHTa ynanuTe
13BLITOK MpaiiMepa v NOAKNAA0YHOro MaTepuana ¢ Kpaés dManu 1 CTEHOK NonocTy,
K KOTOPbIM BMOCNEACTBIM ByNeET KPeNUTLCA KOMMOSHT C anreavBoM.

3ameuaHue: 6e3 370ro s7ana CBA3L afresuBa 1 KOMNO3UTa C MOBEPXHOCTLIO byneT

ocnabnena.

6. Hanoxxenue aareavsHoro matepuana

a. TpaBneHue: HaHecuTe Ha amarnb 1 OrONEHHbLIA AEHTUH NPOTPABOYHOE BELLECTBO
Scotchbond™ (renb ¢ 35% BecoBbIMM YacTAMM GOCHOPHON KMCAOTLI), BbINyCKaemoe
KomnaHweit 3M ESPE. HaHeceHne npoTpaBoyHOro BeLecTsa Ha NoaKnanoyH.In
matepuan Vitremer He 06A3aTeNbHO, HO B MKOBOM Cllyuae OHO He OKasbiBaeT
OTpULaTeNbHOrO BO3AEICTBMA Ha KieliKue CBOICTBA ero noBepxHocTu. [aiite
akenoauunto 15 cexyHn. MpombiBath B TeueHre 15 cex. CylwmnTb BO3NYXOM B
TeueHue 2 cex.

6. MpumeHenme npaimepa: Ha NpoTpaBneHHyHo amManb, AEHTUH 1 MOAKNanOYHbIA
marepuan Vitremer HaHecuTe yHMBEpCanbHbIi npaitmep Scotchbond, Bbinyckaembii
KxomnaHueit 3M ESPE. OCTopoXHO CyLmTb B TeueHme 5 cek.

8. HaHeceHue apreausa: Ha amanb, NEHTUH W NOAKNanoyHbIA Matepuan Vitremer ¢
HaHeCeHHbIM Ha HIX NpaiMepoM HaHecuTe yHuBepcanbHbIi aareans Scotchbond,
Bbinyckaemblit komnanmeii 3M ESPE. lMposeauTe cBeToobnyyeHne Beex
rnoBepxHocTeli B TeueHue 10 cex.

7. 3anonHeHne KOMMNO3NTHLIM NIOMBUPOBOYHBLIM MaTepUanom:

a. [InA poCTVKEeHNA NyuLlnX pesynbTatoB He NONb3yiATECh OAHON W TOI Xe nopumeit
NNOM6MPOBOYHOrO MaTepuana A COBAMHEHMA WEUHBIX 1 ASIYHBIX GYTOPKOB.
Haxnagbiaiite MNoM6MpoBOuHblit Matepuan Z100 HeCKONMbKAMM MOPLIMAMM.
(DotononumepuayiiTe Kaxpyro NopLuto B TeueHme 40 cex.

6. OTwnmdyiite 1 OTNONMPYIATE rOTOBYH NNOMBY.

1Il. Mpu BpemeHHOM NNOMGUPOBAHUM U NPOTE3NPOBAHNUN

HasHaueHue. OkkntoanoHHaa GyHKLMA 1 MPOKCUMANbHII KOHTAKT 6OKOBbIX 3y60B,

Y KOTOPbIX COXpaHUNach NpUMEpHO NonoBiHa KOPOHKOBOI YacT 1 BYropkos,

MOryT 6bITb BOCCTAHOBNEHbI Ha NEPUOA A0 3 MECALIEB C MOMOLLbIO NAOMEUPOBOYHO-

KocmeTnyeckoro matepuana Vitremer. 3Ta npoLenypa MOXET OkasaTbCA

NPennoJTUTENbHOI B TeX CNyyanx, Koraa xenarensHa Hebombluan 3anepxka

nepen MOCTOAHHBIM NNOMBMpoBaHmMeM. o UCTeUeH! MPOMEXYTOUHOrO Nepuoaa

NNOMEUPOBOYHBI MaTepuan MOXeT BbITb NONrOTOBNEH ANA HapaLyMBaHuA 3y6HOM

TKaHW Unu B Ka4eCTee NOAKNagoyHoOro marepuana anA OKOHYaTebHoOro 3akpbITuA

KOPOHKY M - — NOAXOMALUMX CAIyYanX - ANA NOCAOHOr0 NNOMBUPOBAHNA («COHABNY»)

1 anA dukcayumn hapdoposbIx BKIAAOK.

WHCTPYKUMA NO NpUMeHeHno

1. NMpumeHeHue npaiimepa: Havecute nparimep Vitremer Ha 30 cek Ha NOBEPXHOCTH
aManu 1 ieHTuHa. He npombisalite. BbicylwinTe npaiMep ¢ MOMOLbIO BO3AyXa U3
wnpuua B Teyerne 15 cex. Mposeante ceeToobnyyeHme B TeueHne 20 Cek.

2. Pacnpepnenenue u cmelumsaHue: OTMepbTe PaBHOE KOMMYECTBO NOXKEYeK
nopotuka Vitremer v kanenb xuakocTv Vitremer. 3ameluaiite NOPOLLOK B XMAKOCTb
B TeueHme 45 cek. 3anonH1Te Matepuanom pacrpenenuTenbHyro Hacaaky.

3. YcraHoBKa: Boinasute nnom61poBouHbIA MaTepuan 13 Wwnpuua-aosaropa B
MOArOTOBIEHHYO NONOCTb. [MOPLIMOHHOE 3aMONHEHe NONOCTH He 06A3ATENBHO.
[poBenuTe cBETOOBMYUEHME OTKPBITLIX NOBEPXHOCTEN B TeueHue 40 ce.

4. OkoHuaTenbHaA pecTaBpauua: MoaroToBUTb NNOMEMPOBOYHBIN MaTepuan anA
HapalMBaHIA KOPOHKOBOI YacTy 3yba uni B kayecTse MOAKNANOYHOr0 MaTepuana
[ANA YCTAHOBKY NOCTOAHHOI NNIOMEbI MO MCTEUYEHMU MPOMEXYTOYHOTO Nepuona.

XpaHeHue U npumeHeHne

OTOT NPOAYKT CneayeT NpeaHasHayeH AnA CNoNb30BaHMA 1 XPaHEHWA NPy

KOMHaTHO! Temnepartype. Cpok XpaHeHnA CUCTEMbI MPU KOMHATHON Temnepartype

3 rona; Cpok XpaHeHWA CUCTEMbl MOXET YMEHbLIATLCA MOA BO3AEACTBUEM

Temnepartyp Bbille 27°C/80°F 1 Himke 10°C/50°F. naty ucteueHma cpoka XpaHeHus

Ha BHELUHel ynakoBKe.

CTeKnoMoHOMEpHbIA NpaiiMep, XMAKOCTb 1 NaK AnA NpuaaHnA bnecka ABNAKOTCA

CBETOUYBCTBUTENbHBIMM MaTepuanamu. [InA aToro u3snexante ux U3 dnakoHa

HeNnoCcpeaCTBEHHO Nepen UCMONL30BAHMEM U Cpady e Mocne 3Toro 3akpbiBaiite

(naKoH KpbILLKONA.

CTeKnonoHoMepHble NopoLukK Vitremer YyBCTBUTENbHBI K BbICOKOR BAXHOCTH.

XpaHuTe ny3bipbKK C 3TMMM NOPOLLKAMM MNOTHO 3aKPHITLIMIA U B CYXOM MeCTe.

3anpelyaeTca NpefocTaBnATL MHPOPMALIIO, KOTOPaA OTMYAETCA OT MHbOpMaLWK,

CcofepXalleica B JaHHON MHCTPYKLMK.

. OnanHduumpyitTe NpoayKTsI NOCPEACTBOM AM3MHAEKLMOHHBIX MpoLenyp
MPOMEXYTOYHOrO YPOBHA (WAKMIA KOHTAKT), COrnacHo pekomeHaaumam LienTpa
no KoHtponto 3a 3abonesaemMocTbto 1 AMepikaHckoin CToMaTonornyeckoit
Accouvauum (Mpasuna NHdexumorHoro KonTpons B CTomatonoryeckux KnuHukax,
Tom 52, Homep RR-17), a Tarxe Lientpa no Kowtponto 1 MpepotepatleHnio
3abonesaemocTy.

Ynanenue B oTxofb!

ViHpopmaLma o ynaneHnto B 0TX0bl COAEPXMTCA B COOPHUKE AaHHBIX N0 6e30MacHoi

paboTe ¢ MaTepuanamu (ROCTynHO no agpecy www.mmm.com/MSDS unn y Bawero

MECTHOrO NpeacTaBuTens).

Wudopmauma ana nokynartena

3anpeLaeTca NpenocTaBNATL MHPOPMALWIO, KOTOPaA OTNYAETCA OT UH(bOPMALWK,

cofepXxalleica B JaHHON MHCTPYKLMM.

Bxumanme! B cootBetcTBUM € depnepanbHbIM 3akoHopatenscteom CLUA ponyckaetcs

npoaaxa v MCronb30BaHmMe JaHHOro npenapara TOMbKO MO ykasaH!K CTOMATONOroB.

[apaHTHiiHble 0bA3aTenbCTBa

Komnanua 3M ESPE rapaHTupyeT oTCyTCTBIME B CBOEA NPOAYKLIMM AEDEKTOB,

CBA3AHHBIX C MCXOMHLIMM MaTepuanami 1 MpoM3BOMCTBEHHbIM MPOLECCOM.

KOMMAHWA 3M ESPE HE OAET HUKAKWX OPYTUX FTAPAHTUW, BKNOYAA

TOBbIE NMOOPA3YMEBAEMbIE OBASATESIbCTBA B OTHOLUEHIN TOBAPHOIO

COCTOAHMA U3OENW NPX NOYYEHUN NNBO MX NMPUMEHMMOCTW ANA

KOHKPETHbIX LIENEW NOKYMATENA. MonsaoBatens HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a

onpefeneHne NPUroaHOCTY AAHHOTO U3AENUA K MCMONb30BAHMIO B COOTBETCTBIM C €10

(nonb3oBaTens) 3agayamu. B cnyyae o6HapyxeHna nedekTa M3NenA B rapaHTUiHbIA

nepuof OTBETCTBEHHOCTb GupMbl 3M ESPE orpaHnunBaeTca peMOHTOM 1 3amMeHol

AaHHOro M3aenvA.

OrpaHuyeHme OTBETCTBEHHOCTH

3a VCKMIOYEHNEM CUTYaLWiA, MPAMO MPeAyCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENLCTBOM,

komnaHua 3M ESPE He HeceT H1KaKoii 0TBETCTBEHHOCTM 3a NHoBble YEbITKY U yLepb,

BbITEKAOLYME U3 MCTIONL3OBAHNA NAHHOM NpoayKLMK, 6yAb TO MPAMbIE, KOCBEHHbIE,

YMbILWNEHHbIE, cnyuaﬁuue WK onocpeaoBaHHble, He3aBUCKUMO OT BbIABUHYTLIX

0BBACHEHUHA, B TOM YUCNE rapaHTUid, KOHTPAKTOB, HEBPEXHOCTU UMK OBLEKTUBHON

OTBETCTBEHHOCTM.
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061wa uHdopmauua
TpoitHo-nonumepuanpalymAT BractaHosuTeneH matepuan /Marepuan 3a uarpaxanaHe
Ha mbHYeTa Vitremer™, npousseneH ot 3M ESPE, ot rnac-iioHoMepeH npax B
Pa3nuuHy LBETOBE, rMac-1MOHOMEPHa TEUHOCT, NpaiiMep 1 rnaHL. BvactaHoBUTENHUAT
Matepuan /MatepuansT 3a usrpaxaaHe Ha MbHYeTa Vitremer e cbenMHeHMe OT [Be
4aCTu-npax 1 TeYHOCT. MpaxsT € PeHTTEHOKOHTPACTHO (nyopoanyMIHOCUINKATHO
CTBK10. TeuHocTTa e (hOToUyBCTBUTENEH BOAEH PasTBOp Ha MOANQULMpaHa
nonuankeHoBa KucennHa. BractaHoBuTenHuAT Matepuan /MatepuantT 3a usrpaxnaHe
Ha MmbHYe Ta Vitremer npuTexasa OCHOBHUTE NPEAVMCTBA Ha rnac — HOHOMEpHITE
LIMMEHTM — aaxe3nA KbM 3bEHUTE CTPYKTYpH, U3MTbuBaHe Ha Gnyop 1 61MONOHOCMMOCT.
BbacTaHoBUTENHUAT MaTepuan /MatepuanbT 3a usrpaxaaHe Ha mbHye Ta Vitremer
ce BTBbPAABA NOf Bb3AENCTBIETO Ha BUAUMA CBETMHA. TOl NpuTexasa v ABa
MexaHnama 3a XUMUYHa NonMMepM3aLa, KOUTO OCUrypABAT OTHOCUTENHO BBP30
BTBbPAABAHE Ha HEOCTBMHUTE 33 CBETMHA MECTa M Taka aBaT BL3MOXHOCT 3a
HaHacAHe Ha ronAm 0bem.
3a npenopbyBaHe € BvacTaHoBUTENHUAT MaTepuan /MaTepuanst 3a usrpaxnaHe
Ha mbHYeTa Vitremer na ce nonasa ¢ npaitvepa Vitremer — AHOKOMNAHEHTHO
(oTononomepm3anpaLLo cpencTso 3a 06pabotka Ha kasuteTa. Herosoto
npenHa3HayeHue e na OBNAXHW NOCTATHYHO NOANEXaLUUTe Ha CBbp3BaHe
NOBBLPXHOCTM M la YNECHM aaxesnaTa Ha rnac-ioHomepa. Mpu ynotpebara
Cu, MpaiMepbT Ce M3CTUCKBA OT (nakoHa , HaHacA, NOACYLaBa C Bb3ayX 1
(oTononnmepmanpa. MpaBunHOTO NOACYLIABAHE 1 OTAENHOTO (HOTOMONMMEpPHU3NpaHe
Ha npaiiMepa npeny NOCTaBAHETO Ha rnac-foHoMepa yBenuuaBa anxesnaTa Ha rnac-
/A0HOMepa KbM 3bEHUTE CTPYKTYPU, 1 TO Hail-Bede Npu MOCTABAHETO MIA HABEAHBX .
3a na ce nofobpy kpavHaTa ecTeTika Ha obTypauuaTa ot Vitremer, ce
npernopLYBa 13Non3BaHeTo Ha rmaxua Vitremer. MaHUbT € eQHOKOMMOHEHTHA
(otononumepuanpalla cToMaTonoruyHa cmona 6ea mbaHuTen.
WHpukaumm
BacraHoBuTENnHUAT MaTepuan /MaTepuantsT 3a usrpaxaaHe Ha mbHyeta Vitremer ce
npunara npu:

* O6Typauum ot lll n V knac

* BvacraHoBABaHe Ha LWNEYHI eposnn /abpasuu.

* Bb3cTaHoBABaHE Ha KOPEHOB Kapuec.

* O6Typauum ot | v Il knac Npu MneyHu 3u6m.

* BpemeHHO Bb3CTaHOBABAHE HA (PaKTYpHN 3bHM.

* 3anbnBaHe Ha fnedeKTyt 1 NOAKoONaHN 06nacTv Npy npenapavyi 3a KOPoHM.

* 3a uarpaxaaHe Ha MbHYE, NP1 KOETO NOHE MONoBUHATA OT KOPOHaNHaTa

CTPYKTYpa Ha 3b6a e ocTaHana, 3a fa faae CTPyKTypHa MoAKpena Ha KopoHara.

* CaHasiy 06TypaLim.

o [TbnroTpaitHo BpeMeHHO Bb3CTaHOBABAHE.
Mpenna3sHu Mepky 3a naumeHTUTE:
Tesi NpoayKTV CbbPXAT BeLyecTBa, KOUTO MoraT ia Npeaun3BIKar anepriyHa
peakLuA Npu KOHTAKT C KOxara Nnpy HAKou nuua. /sbarsaiite ynotpebara Ha To3u
NPOMYKT NPK NaLMEHTV C NaHHW 33 U3BECTHM aneprim KbM akpunatu. B cnyvai Ha
NO-NPOMBIKUTENEH KOHTAKT C MEKUTE ThKaHI Ha YCTHaTa KyXuHa, MPOMMIATe 06MIHO

¢ Bopa. Mpy pa3suTie Ha aneprilyHa peakuma NOTbPCETe MEOULMHCKA NOMOLY Criopen

HeobXoANMOCTTa, OTCTPaHeTe MPOAYKTA, ako € HYXHO, 1 He MpobkasaiiTe fa ro

u3ronasare 3aHanpeg.

MpennasHu mepku 3a CTOMATONOTMYHUA NEPCOHaN:

Tean NpoayKTM CbAbPXAT BELECTBA, KOUTO MOraT fia NPean3BuKaT anepruuHa

peakuuA Mpyu KOHTAKT € Koxara npu HAKOW nuua. 3a fa ce Hamanu pucksT ot

anepriyHa peakLmA, usnaraHeTo Ha Teau matepuany Tpabea aa ce ceene A0

MUHUMYM. Mo-TouHO, 3BArBaiiTe 3naraHe Ha Hemonumepuaupax npopykT. Mpu

KOHTaKT C KoXaTa — M3muitTe ¢ Bona v canyH. Mpenopbusa ce ynoTpeda Ha pbkasuLm

1 6E3KOHTAKTHU TEXHUKM. Avamosme CMONM MoraT Aia NPOHUKHAT Npe3 pbKasuLy,

KOMTO Hail-4ecTo ce ynotpbAgar. B cnyyai Ha KOHTAKT MeXay pbkasuuaTa v cunaHTa,

cBareTe M U3XBbPNETE pbkasuLata 1 He3abaBHO C1 MBMUIATE pbLiETe C BoAa U

canyH, cnef KoeTo M3non3asaiTe HoBa pbkasuLia. AKO HACTbNKM aneprilyHa peakLus,

noTbpceTe MeaMUMHCKa MOMOLL NP HyXaa.

JlonbnHuTenHu npeanasin mepku: CMec Ot NpaimMbp, TEYHOCT W NPax/TEYHOCT MOXE

1a Npenvssuka BbarnaneHue Ha o4mnTe Npu KOHTaKT. [OCerbT C 0uuTe U OpanH1Te Meku

TbKaH TpAGBA Aa ce 136ArBa. AKO BL3HIUKHE MHUMOEHTEH KOHTAKT, He3abaBHO ce

u3nnakea 061nHO ¢ BoAA. AKO Ipa3HEHETO NPONbIXAaBA, KOHCYNTUpaIATe Ce C nekap.

3M ESPE nHdopmaLoHeH nucT 3a 6e30macHocT Moxe Aa 6bae nonyyeH ot
www.mmm.com/MSDS unu ce CBbpXETE C BalNA MECTEH OTAEN.

WHdopmauma oTHocHo onacHocTuTe: Vitremer Primer e 3ananutenen matepuan.

YKasaHuAa 3a ynotpe6a

|. 3a ecTeTMYHO Bb3CTAHOBABAHE U U3rpaXKaaHe Ha MbHYeTa

. N360p Ha uBAT. Mpy ecTeTYeCKO BL3CTAHOBABAHE Ce U36Mpa XEenaHWAT LBAT Ha

npaxa ¢ nomowyta Ha paausetkara Vitremer. Mpu narpaxanaHe Ha MbHYETA CUHUAT

npax KOHTpacTvpa cbC 3bbHaTa ThkaH 1 3aToBa Ce MpenopbyBa 3a Tasu Len. 3a
u3rpaxaHe Ha MbHYeTa MOXe N0 XenaHue [a ce 13non3ysa v npax ¢ Apyr LiBAT.

W3onauua. Hai-nobpuAt meTon 3a naonauna e ynotpebara Ha kodepaam. Morat

[1a Ce M3nonayBar CbLUO PETPaKLMA Ha BEHELA 1 IMTHIHOBM POKM.

. MoparoToBka Ha kaBuTeTa. OTCTPaHABA Ce kapuoaHaTta TbkaH. KaButeTsT ce

npenapupa ¢ MUHUMaIHO OTHEMaHE Ha TbKaH 1 3a06MeHN BBTPELLHM BN,

EmaiinosuTe pb6oBe ce npenapupart peTeHLMoHHo, 6e3 fa ce B3emar BbB (asa.

AKO He Ce Hanara npenapvpate, noanexaliuTe Ha Bb3CTaHOBABAHE NOBbPXHOCTU

e NounCTBAT C NOAMPHa nacta. KasuTeTsT ce uannakea u noacylwasa.

PeteHuus. Mpy uarpaxaqe Ha MbHYETa nuncata Ha HAKONKO Tybepkyna Moxe aa

HanoxXv nocTaBAHe Ha napanynnapHi WuQToBE 3a PETEHLA.

3awwra Ha nynnara. Ao nynnata He e OTKpUTa UK KABUTETBT He e B 6nu3ocT ¢

Hef, He e HeobxoauMa nofnoxka. BvactaHoBUTENHUAT maTepuan/Matepuanst

3a usrpaxaaHe Ha mbHyeta Vitremer He ce npenopbyBa 3a AMPEKTHO NYANHO

nokputue.

MocTasAHe Ha maTpuua. Mo xenaxue ce NOCTaBA NOOXoAALa MaTpULa.

HaHacAHe Ha npaiimbp. B enHa ot BOTbEHATUHUTE Ha NnoyKaTa ce kansat

HAKONKO Kanku npavimep Vitremer. MpaiiMepT ce HaHacA C YeTka Bbpxy

nognexatyure Ha CBbp3BaHe emaiinoBm n [IEHTUHOBW NOBBPXHOCTU B NPOALIKEHNE

Ha okono 30cekyHan. HaHacAHETO ce NoBTaps, 3a Aa Ce 0CUrypu [OCTATbYHO

OBfIXHABAHE Ha NMOBBLPXHOCTUTE MO BpeMe Ha annukaumaTa. [Mpu uarpaxnaHe Ha

MbHYETa ¢ NapanynnapHu WuhToBe NpaiiMepbT ce HaHaCA W BbPXY WubTOBETE.

MpaiimepwT ce noacyluasa ¢ Bb3AylLHa CTPyA okono 15 cekyHau. He ce

u3nnaksa. Cnef nopcylasaHeTo 06paboTeHuTe NOBBPXHOCTY OCTaBAT JThCKaBM.

Moncywenara o6paboTeHa NOBLPXHOCT ce (hoTononumepuanpa 20 cekyHan

C Non1mepu3aLyoHHa namna 3M unu ot apyra Mapka CbC CXOAEH UHTEH3UTET.

QoToron1mepumnpaHinTe NOBLPXHOCTU Ca JTbCKaBM.

3abenexku:

* C [ocTaTbyHo M3cyliaBaHe W OTAENHo GhoTononMMepuMpaHe Ha npaitMbpa Moxe aa
ce MoCTUrHe MakcvManHa aaxesua Ha rnac-1oHomepa KbM CTPYKTypaTta Ha 3bba.

* MpalimepsT € GOTOUYBCTBUTENEH M CbOBPXA ankoxon. MuHuMmuanparte uanaraHeTo
Ha HEBHa CBETNMHA W M3NAPEHVETO, KaTo Ce [o3upa OT dnakoHa HanocpeacTBeHo
npeau ynotpeba v BegHara cnef ToBa ce NocTasy Kanaukara.

9. MloanpaHe Ha npax u TeyHocT. CTbknennumTe ¢ npax Vitremer ca 3anevaraxu

¢ npennasHo nokputie. Mpeau ynotpeba OTCTpaHeTe HambAHO NpeanasHara

onakoska. OTBuiTe Kanaykara, OTCTpaHeTe npeanasHarta OnakoBKa W A U3XBbPIIETE.

CmeHeTe kanaukara. CTaHOapTHOTO TErnoBHO CLOTHOLWEHME Npax/TeyHocT 2.5/ 1

MOXe fia Ce NOCTUTHE C PaBeH 6Ol MEPUTENHN MXUUYKM Npax W Kamnku TeYHocT. 3a

nonyyaBaHe Ha No-rbCTa CMec Moxe Aa ce 06asy ole npax. [1Be Mbxuuky npax

11 [1BE KarKu TEYHOCT OCUrypABAT AOCTATLYHO MaTepuan 3a NnoBeYeTo eCTETUYHN

06Typauni. HeTnpm IbXUYKI Npax 1 YETUPH Kanki TEYHOCT ca AOCTaTbyYHN B

MOBEYETO Cyyau 3a u3raxaHe Ha mbHyeTa. Mpenopbysa ce 13Non3BaHeTo Ha

OTHenHa cMec 3a BcAka 06TypauuA. PasknareTe WMWeETO Npeay Ao3upaHeTo 3a

na ce pasbyxHe npaxa. JTbxuukara ce notana B npaxa, npenbnea ce xnabaso

C Mpax 1 e M3TernA ¢ MPUTUCKaHe KbM NNacTMacoBuA U3paBHIUTEN, 3a Aa ce

OTCTPaHM UBNULLHKAT Mpax 1 ce NOnyun u3paBHeHa MbXuuka. Bupxy 6nokyeTo 3a

pasbbpkBaHe ce NocTasA HeobxoanmMma 6poit Mxiuku. 3a Aa ce nonyyar Kanku

TEYHOCT C NOAXOAALY pasmep, (NakoHbT ¢ TeYHocTTa Vitremer ce AbpXu OTBECHO

C KankoMepHUA HakpanHuk Hapony, 6e3 aa nonupa 6nokyeTo 3a pasbbpkBaHe.

DnakoHbT ce cTiCKa, 38 [a Ce A03Mpa HEOBXOMMMMUAT 6O Karku TEYHOCT.
3abenexku:

* nac-1oHOMEPHUTE MPaxoBe ca YYBCTBUTENHM KbM BUCOKA BRaXHOCT. DnakoHsT Aa
Ce CbXpaHABa C MITTHO 3aTBOPEHA kanauka v aaney ot Biara.

* [nac-foHoMepHaTa TeYHOCT € YyBCTBUTENHA KbM CBETANHA. Mnac-foHoMepHaTta
TeYHOCT TpAGBA Aa Ce Naau OT ecTecTBeHaTa CBETNNHA, KaTo ce A03upa
HenocpeacTBeHo npeay ynotpeba v BegHara cnef ToBa Ce NocTasy kanaukara.

10. CmecBaHe. paxbT ce pa3mMecsa ¢ TeYHOCTTa NOCPEACTBOM LUMATYNA 38 LMEHT.
BeuukuAT npax TpAGBa [a Ce BKMKOUM B TEYHOCTTA Hail-MHOTO 3a 45 ceKyHau.
PaboTHOTO Bpeme 3a CTaHAapTHaTa NPONOPLUA NPax/TeYHOCT e 3 MUHYTH OT
HayarnoTo Ha CMecBaHeTo Npu cTaliHa Temnepatypa. Mo-B1coka Temneparypa
Lye CKbCY BpemMeTo 3a 06paboTka Ha uumenTa. Mo-HuckuTe Temneparypu
YABMKaBaT BPEMeTO 3a 06paboTka. ANINKALVOHHNAT HakpaiHIK /komnyn/ ce
HanbnBa OTKLM 3afHUA Kpail Upes npuTicKaHe BbpXy cmecta. Cnep ToBa ce
BKapBa byTanoTo 1 HakpaitHUKLT ce NocTaBA B Wnpuy-nucT Ha 3M ESPE.

. NMocrasAHe. Mpenopbysa ce MaTepuantT Aa ce MocTaBA BbPXy CyX0 rone.
Pas6bpkaHuAT rnac-1MoHoMep ce LWNpUL0Ba B KaBuTeTa KaTo BbPXbT Ha
annuKaUvoHHNA HakpalHUK ce AbPXM NOTOMEH B Matepuan, 3a fa He ce yBnuua
Bb3ayx. Ob6TypaumaTa ce ohOpMA C Nnacmacosa MaTpuLa Unu NOAXoAALY
VHCTPYMEHT 3a HaHacaHe. [1pu narpaxnaHe Ha MbHYeTa C rnac-ioHoMep ce
LNpuLBa MbPBO B MOAMOMKTE OKOMO NapanynnapHuTe U KOpeHoBuUTe LndToBE
1 cnep ToBa Ce HambfBa kaBuTeTa. 3a NpeanoyuTaHe e rmac-HoHoOMepwT fa ce
KoMnpecvpa ¢ BNaxeH NamyyeHy Tyndep, AbpxaH ¢ NMHCETH, @ He C MeTaneH
wondep, 3a na He ce 06padyBaT MOBLPXHOCTH LLYMNK B MaTepuana.

12. NMonumepuanpane. Potononumepumparite rnac-#oHoMepa, kato exkcnoHupare
LAnara My noBbpXHOCT 3a 40 CekyHau Ha Buauma ceeTnnHa ot 3M ESPE
nonumepuanpaLy ypea Ui BUavuMa CBETAMHA Ha Apyr CTOMATONOrMyeH
nonumepuanpaLy ypea ¢ nogobeH uHteHausHocT. MakcumanHata abnéounHa
Ha MaTepuana 3a (oTononumepuanpaHe He TpAGBa fa HagBMULABA 2MM.

[pu n3rpaxnaHe Ha MbHYe € MOMOLLTA HA MeTanHa Matpuua, rnac-foHomepa ce
dotononumepuanpa 40 cekyHaM OTKLM OKNy3anHara cTpaHa.

BpemeTo 3a XMMM4ECKO MONUMepU3npaHe e 4 MMH. OT HaYanoTo Ha
pasbbpKBaHeTo Npy Temnepatypa Ha ycTaHata KyxuHa. pu uarpaxaaHeTo Ha
MbHYETa BCUYKM MEKW aKCarnHm yyacTbLy morar aa ce GoTononmanupar unm aa ce
OCTaBAT 1a MONMMEPU3NPAT XMMUYECKM CEA CBANAHETO Ha MaTpuuara.

13. 3asbpluBaHe. BegHara cnen nonumepuanpaHeTo rnac-oHomepHara obtypauus
MOXe Aa ce 0popMu € 06UKHOBEHN BLPTALLM MHCTPYMEHTYV NOL BOAHO OXNaXOaHe.
3a nonvpaHe ce npenopbysa cuctemara anckose Sof-Lex™, npousseneHa ot
3M ESPE, Ha mokpo, kakto 1 neHti Sof-Lex, npoussenenn ot 3M ESPE. BeaHara
cnen nonuMepuanpalmATa rnac-MOHOMEPHOTO MbHYEe MOXE fa Ce npenapmpa ¢
061KHOBEHM BBPTALLM MHCTPYMEHTM MOA BOOHO OXNaXnaaHe.

3abenexku:

* Mpenap1paHoTo rnac-AoHOMEPHO MbHYE € CbBMECTUMO C KOHBEHLIMOHANHUTE
OTNeYaTbYHW MaTepuani.

* Mpenap1paHoTo rnac-foHOMEPHO MbHYE TPABBA f[ia Ce MoJAbPXa MOKPO ChC
CMIOHKA UMW HamMa3aHo 3a fia Ce NpefoTBpaTh CBbP3BAHE C XMMUOMONUMEPU3NPALLY
BPEMEHHM KOHCTPYKLMN.

* Mpenap1paHoTo rnac-fMoHOMEPHO MbHYE He CE CBbP3BA C BPEMEHHUTE LIMMEHTU.

14. HaHacsHe Ha 3aBbplIMTeNHUA rMaHL. 3a na ce nonobpu ecteTnkara, BbpXy

nonupaxara 06Typauua ce HaHaca rnaHua Vitremer. O6TypauvATa ce u3nnaxsa

1 NneKo ce nopcylwasa. Karga ce kanka oT rnaHua B uicTa BOibOHaTvHa Ha

nnoyKaTa UM BbPXy YMCTO NUCTYe 3a pasbbpkBaHe. Bbpxy rnac-iloHomepHata

06TypauvA ce HaHacA C YeTka NOKPUTUE OT rnaHL 1 ce goTononuanpa 20 cexyHan

¢ nonumepuaaumorHa namna 3M.

[Mpu n3rpaxxnaHe Ha MbHYeTa He € HeOBXOANMO HAHACAHETO Ha rnaHL.
3abenexka:

* [naHubT e GoTOuyBCTBUTENEH MaTepuan. Inac-ioHoMepHaTa TEYHOCT €
(oTouyBCTBUTENHA 1 TPAGBA [1a CE Naav OT ecTecTBeHaTa CBETMHA, KaTo € fosupa
HenocpeacTBeHo npeav ynotpeba 1 BeaHara cnef ToBa ce NocTasK Kanadkara.

Il. MocnoitHo Bb3cTaHOBABaHe/ “caHaBUY” MeTOR

WHaukaumu; Toan meTon ce npenopbusa:

a. Korato phéoaeTe Ca pasnonoXeHu YacTYHO B AEHTUHA UK B HENpU3MaTuyeH
emaiin, Hanpumep Bbnboku kasuteTy ot Il knac. Mpu KaBUTETU C AOCTATBYHO
3arnaseHn emannosi pbboBe Ce MPeAnoyMTa Bb3CTAHOBABAHE CbC CBbP3aH
KOMMO3KT.

b. korato opmara Ha kauTETa NO3BONABA MUHUMANHA febenvHa Ha
Bb3CTAHOBABAHETO OT 2 MM BbPXY OKNY3MOHHUTE MOBBPXHOCTA.

YkasaHua 3a ynotpeba

1. N360op Ha uBAT: V3bepeTe xenaHuA UBAT Bb3CTaHOBUTENEH MaTepuan Z100™,
npouaseneH ot 3M ESPE.

2. Nsonauma: Haii-nobpuAat MeTop 3a u3onauma e ynotpebara Ha kodepaam.

3. MoproToBKa Ha KaBuTeTa: KaBuTeTLT Ce npenapupa ¢ MUHUMAIHO OTHEMaHe Ha
TbKaH W 3206M1eHM BLTPELUHM BINM.

4. MocTaBAHe Ha maTpuuara: [locTaBeTe MaTpuLaTa 1 A 3akpeneTe No NOAXOAAL
HauWH 3a Bb3CTAHOBABAHETO.

5. MocTaBAHe Ha rnac-ioHomMepa

a. HanacaHe Ha npaitmepa: HaHeceTe 3a 30 cekyHan npaiivep Vitremer Bbpxy
AEHTUHOBWTE W EMaiNOBUTE MOBBPXHOCTM, NPEACTOALYM Aa 6BAAT NOKPUTY C
Bb3CTaHoBMUTENHa ocHoa Vitremer. He ce nannaksa. MoacyLuete npaitvepa ¢
Bb3MyLuHa cTpyA 3a okono 15 cexkyHau. Qotononumepuauparte 20 cekyHau.

b. [losupane/CmecBane: [loanpaiite eAHaKLB BP0t MEPUTENHI THXNYKI Mpax
Vitremer u kanku ot TeuHocTTa Vitremer. CMeceTe npaxa 1 TEYHOCTTa B pamKuTe Ha
45 cekyHan. BbpHeTe maTepuana B AOUPALLMA HaKpailHKK.

c. HaHacsaHe: LLnpuugaiite Bb3cTaHOBUTENHUA MaTepuan Vitremer B npenapupaxus
KaBuTeT. 3a Bb3CTaHOBABAHMA OT || Knac pasHeceTe Bb3CTAHOBUTENHATA OCHOBA HE
MO-BUCOKO OT Hai-ropHaTa KOHTaKTHa Touka anpokcumanto. Qotononvmepuaupaiite
40 cekyHon
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0O6pabotka: Pasxnaberte matpuuara. Karo uanonasare BbpTALY MHCTPYMEHT,

npemaxHeTe M3NULLHKA NpaiiMep Vitremer 1 BL3CTaHOBUTENHATA OCHOBA OT

pbboBeTe Ha emaiina u CTEHUTe Ha kaBuTeTa, KOUTO BMOCNENCTBNE e bbaar

CBbP3aHI Upe3 afxeanBHaTa/koMnoanTHara cucTema.

3abenexka: MponyckaHeTo Ha Tasv CThIka MOXe f[a [oBene A0 MOHkKeHa

CBbp3BaLla U3OPBLXIMBOCT HA aﬂXESMBHaTa/KOMI‘IOGVITHaTa cucrema.

6. MpunoxeHue Ha anxeanBHaTa cucTema

a. Eysane: HaHecerte eugaly ren Scotchbond™, npoussenet ot 3M ESPE,

(35% ren Ha ocqopHa KiCenmHa) BbpXy emaina v OTKpUTMA AeHTH. HaHacAHeTo
Ha eLiBaLl ren Bbpxy Bb3CTAHOBUTENHATa OCHOBA Vitremer He e KpaliHo
HeobX0ANMO, HO HAMA 1a MOBNMAE HEBNArOMPUATHO HA CBBLP3BAHETO MY KbM
nosbpxHocTTa. M3vakarite 15 cekyHan. Mannaktete 15 cekyHan. Moacywete ¢
Bb3[lyLUHa CTPYA 2 CEeKYHAN.

b. HaHacAHe Ha npaiimepa: HaHeceTte myntudyHkumMoHanHua npaitmep Scotchbond,
npouaseneH ot 3M ESPE, kbM eLpaHuA emaiin, [EHTUH W Bb3CTaHOBUTENHATa
ocHosa Vitremer. BHMMaTenHo nopcyLuasaiTe B NPOAbKEHNE HA 5 CEKYHAN.

c¢. HanacsHe Ha anxeaus: HaHecete MyntudyHKLvoHanHuA apxeavs Scotchbond
KbM TPETUPaHIA C NpaiiMep emaiin, AEHTUH 1 Bb3CTaHOBUTENHaTa 0cHoBa Vitremer.
(DotononumepuanpaiiTe BCUKN NOBBPXHOCTY 10 CekyHAM.

7. MocTaBAHe Ha KOMNO3UTEH Bb3CTAHOBUTENEH MaTepuan:

a. 3a Hai-nobpu pesynTaTit He CBbP3BaliTe BECTUBYNapHK U NUHrBanHK pubose Ypes
€INHNYEH BL3CTAHOBUTENEH Coi. HaHacsliTe Bb3CTaHOBUTENHMA MaTepuan Z100
Ha nnactose. PoTononumepuavpaiite Bceku nnact 40 CekyHau.

b. OcbopmeTe 1 nonmpaiite 3a aa Gunnpare BL3CTAHOBABAHETO.

lll. Kato BpemeHHO Bb3CTaHOBABaHe

Wuaukauuu: Mpy u3nonssaHe Ha MaTepuan 3a U3rpaxmaaHe Ha mbHyeta/

Bb3CTAHOBUTENEH MaTepuan Vitremer, Monapute 1 npemonapute morat aa 6baar

Bb3CTAHOBEHM [10 HOPMANEH OKMY3MOHEH 1 arpOKCMMAseH KOHTaKT 3a Nepuof ot

Bpeme 10 3 MeceLa, Npu yCnosye Ye e 3arnaseHa NpubnuanTenHo nonosnHaTa TbkaH

OT KOpOHKaTa Ha 3bba. poLienypata Moxe fa MMa NpeaMmMcTBa, Korato e xenatenHo

Manko 3abasfHe Mpeny OKOHYATeNHOTO Bb3cTaHoBABaHE. Cnen KpaA Ha BpeMeHHuA

nepumof Bb3CTAHOBUTENHUAT MaTepuan Moxe fa 6bae NOAroTBEH 3a NonasaHe

KaTo MaTepuan 3a 3rpaxaaHe Ha MbHYeTa ik 0CHOBA/MOANOXKA 33 OKOHYATENHO

Bb3CTAHOBABAHE Ha KOPOHKATA WNK 3a [Pyt MOAXOAALLY CyYau Ypes NOCIoHO

n3rpaxmpaxe.

YkasaHuA 3a ynotpeba

1. MocTaBAHe Ha npaiMbpa: Annuumpaiite npaitmep Vitremer KbM NOBbPXHOCTUTE
Ha [leHTMHa 1 emaiina 3a 30 cexynau. He ce uannakea. Mopacywete nparimepa ¢
Bb3AyLLHa CTPYA 3a okono 15 cexyHau. Qotononnmepusupaiite 20 CEKyHOM.

2. [loaupane/Cmecsate: [lo3npaiite enHakba 6poi MEPUTENHI STHXMUKN Npax
Vitremer u kanku ot TeyHocTTa Vitremer. CMeceTe npaxa 1 TEYHOCTTa B pamKuTe Ha
45 cekyHan. BupHeTe MaTepiana B 4O3MPALLNA HAKPaIHHK.

3. HaHacaHe: LnpuuBaiite Bb3CTAHOBUTENHMA MaTepuan B NpenapupaHua KaBuTeT.
He e Heobxomumo nocnoitHo HaHacAHe. Dotononumepuavpaiite oTkpuTIATE
NOBBLPXHOCTM 40 ceKyHAn.

4. OKoH4aTenHo Bb3cTaHoBABaHe: MOAroTBETE BL3CTAHOBUTENHMA MaTepuan Karo
maTepuan 3a uarpaxaaHe Ha MbHYeTa Mnn 0CHOBa/MOANOXKA 33 OKOHYATENHO
Bb3CTAHOBABAHE Cfefl KpaA Ha BPEMEHHUA nepuop.

CbXxpaHeHue u ynotpeba

1.To3n NPoMYKT e NPeHa3HaYeH 3a CbXPaHeHe 1 M3Non3BaHe npu cTaiHa

Temnepatypa. CpoKbT Ha CbxpaHeHue npu CTaitHa Temneparypa e 36 meceva.
OKOnHM TemnepaTypu HopManHo no-aucoky ot 27°C/80°F unu no-Hucku ot
10°C/50°F morar fia HamanaT cpoka Ha rogHocT. [latata Ha U3TudaHe Ha cpoka Ha
rOOHOCT € 03HayeHa BbPXY BbHLUHATA OnakoBka.

2. Mpaiimep T, TEUHOCTTA U MMAHLILT BKHOYEHN BbB BB3CTaHOBUTENHUAT MaTepuan/
MatepuansT 3a U3rpaxaaHe Ha MbHYeTa ca GOTOUyBCTBUTENHN MaTepuanu. Te
TpAGBA Aa ce Npeanassar OT [eiiCTBUETO Ha OKONHATa CBETNMHA KaTo Ce Ao3Mpar
HerocpeacTBeHo npeav ynoTpeba 1 BeaHara cnef ToBa $GnakoHWUTe [a ce 3aTBOPAT.

3. Inac-itoHomepHuTe npaxose Vitremer ca YyBCTBUTENHM KbM BUCOKA BNAXHOCT.
(OnakoHbT Aa Ce CbxpaHABa C MITLTHO 3aTBOPEHa Karauka 1 faney ot Bnara. Hukoe
ML He e YTLIHOMOLLIEHO fia laBa MHOpMaLyA, pasnnyHa oT nHbopmaLmaTa,
npenocTaBeHa B Tasu bpoLLypa 3a MHCTPYKLMN.

4. [leanHdexTMpaiiTe NPOAYKTIATE, KaTO M3non3saTe AE3NH(DEKLIMOHEH MPOLIEC CbC
CpeaHa aKTMBHOCT (KOHTAKT C TEUHOCT) KaKTO e npenopbuaHo ot LieHbpa no
KOHTPON Ha 6onecTute 1 0fobpeHo oT AMEPUKAHCKIUA CbrO3 Ha CTOMATONOo3uTe,
P'bKOEOJZlCTBO 3a KOHTpON Ha VIH(DEKL[VIMTe B yupexpaeHuAta CToMaTonornyHo
3npaseonassaHe —2003 (tom 52; No. RR-17), LieHTbp 3a KOHTPON 1 NpeBeHLMA Ha
Gonecture.

Waxsbpnane

BwxTe MHMOPMaLMOHHMA NUCT 3a 6e30MacHOCT Ha MaTepuana (Ha pasnonoxexue

B www.mmm.com/MSDS wnu npu Bawwma MecTeH oTaen) 3a MHopMauma OTHOCHO

HaUMHa Ha M3XBLPNAHE.

WHdopmauma 3a Kynyeaya

Hukoe nuLe He e yMbNHOMOLLEHO Aa AaBa MHQOPMALA, pasniniHa OT MHMOpMaLKATa,

npenocTaseHa B Taau 6poluypa 3a MHCTPYKLK.

Bhrumanme: Criopen denepanHoto 3akoHoparenctso Ha CALL| Tosu nponykT mMoxe fa

Ce npoaasa camo Mo NpeAn1caHie ot CToMaTono.r

lapaHuma

3M noema 0TrOBOPHOCT f1a 3aMEHV ChILOTO KOMMYECTBO OT Te3i MPOAYKTH, 3a KOUTO

e fokasaHo, ye ca aedextHn. 3M HE MOEMA OTTOBOPHOCT 3A 3ATYBN UK

NOBPEOW, ONPEKTHM U BCNEANCTBWE HA HECMA3BAHE HA OMUCAHOTO

YIMbTBAHE. MoTpebutenaT Hoch OTFOBOPHOCT MK ONpeaenaHe Ha NPUrofiHOCTTa Ha

npoayKkTa 3a NoTpebutencko nonasaxe. AKO NPOAYKTLT NoKaxe AedexT no Bpeme Ha

rapaHLVIOHHNA CPOK, Bie Lie 6baeTe 06e3LETEHM, KATO EIMHCTBEHOTO 3abMKEHINe Ha
3M ESPE e na nonpasu unu noamenu nponykta Ha 3M ESPE.

OrpannyeHa npasHa OTTOBOPHOCT

OcBeH B cryyauTe, U3PUYHO MOCOYEHN OT 3akoHa, 3M ESPE He Hocy 0TroBopHOCT

3a KaKBaTto 1 aa 6uno 3aryba unu WeTa, Bb3HUKHaNa B Pe3ynTar OT M3Non3BaHeTo

Ha HaCTOALLMA NPOMYKT, HE3aBMCMMO AN LeTara e MpAKa, KOCBEeHa, CneLuanHa,

cnyyarHa unv NpouaTnyaLla oT M3Mon3BaHeTo Ha MpoayKTa, HE3aBMCUMO OT

TBbPAEHMATA, BKMIOUNTENHO rapaHLMATa 1 I0roBOPa, HEBPEXHOCT UK CTPUKTHA

BMHOBHOCT.

HRVATSKI

Opce informacije
Vitremer™ sustav za ispune/nadogradnju zubne krune, kojeg proizvodi 3M ESPE,
sastoji se od glass ionomer praska u nekoliko boja, glass ionomer tekudine, prajmera
i glazurnog laka. Vitremer ispuna/nadogradnja zubne krune sastoji se od dva dijela,
praska i tekucine. PraSak je radioopakno, fluoraluminosilikatno staklo. Tekucina je
vodena otopina modificirane polialhemicke kiseline osjetljive na svietlost. Vitremer
ispuna/nadogradnja zubne krune osigurava pozitivna svojstva glass ionomer cementa
— adheziju za zubnu supstancu, oslobadanje fluorida i biokompatibilnost.
Vitremer ispuna/nadogradnja zubne krune polimerizira izlaganjem vidljivom
svjetlu. Ima i dva samostvrdnjavaju¢a mehanizma koji osiguravaju relativno brzo
samostvrdnjavanje na mjestima gdje ne dopire svjetlost, ¢ime se obezbjeduje njena
Siroka primjena.
Vitremer ispuna/nadogradnja zubne krune preporuca se za upotrebu s Vitremer
prajmerom, jednodijelnim prajmerom za kavitete koji se polimerizira vidljivim svjetlom.
Funkcija mu je namakanje povrdina za bonding kako bi se obezbjedila adhezija
glass ionomera. Prilikom upotrebe, prajmer se nanese, osusi zrakom i polimerizira
svjetlom. Odgovarajuée sudenje zrakom i zatim odvojeno polimeriziranje svjetiom prije
postavljanja glass ionomera maksimizira adheziju glass ionomera za zubnu supstancu,
posebno kada se glass ionomer nanosi u slojevima.
Da bi se maksimizirala zavrsna estetika Vitremer ispune, preporuca se aplikacija
Vitremer glazurnog laka. Glazurni lak je jednodijelna dentalna smola bez punila koja se
polimerizira svjetiom.
Indikacije za upotrebu
Vitremer ispuna/nadogradnja zubne krune indicirana je za:
* Nadogradnije klasa Il i V.
* Nadogradnju cervikalnih erozija/abrazivnih lezija.
* Nadogradnju lezija korijenskog karijesa.
* Nadogradnje klase | i Il kod mlije¢nih zuba.
* Priviemenu sanaciju polomljenih zuba.
* Ispunu defekata i podminiranih dijelova zuba u nadogradniji krunica.
« Kao formiranje jezgre tamo gdje je preostalo najmanje pola krunske strukture
zuba da bi osigurala strukturnu potporu kruni.
* Laminatne /’sandwich” nadogradnje.
* Medudobne nadogradnje.
Informacije za pacijente o mjerama opreznosti:
Ovi proizvodui sadrze supstance koje kod nekih pojedinaca mogu uzrokovati alergijsku
reakciju u kontaktu s kozom. Izbjegavajte uporabu ovog proizvoda kod pacijenata koji
su alergicni na akrilate. Ako dode do duljeg kontakta s tkivom u ustima, ispirajte s
velikom koli¢inom vode. Ako dode do alergijske reakcije, u slucaju potrebe potrazite
lije€nicku pomo¢, uklonite proizvod ako je to neophodno i u buduénosti nemojte vise
koristiti ovaj proizvod.
Informacije za zubarsko osoblje o mjerama opreznosti:
Ovi proizvodui sadrZe supstance koje kod nekih pojedinaca mogu uzrokovati alergijsku
reakciju u kontaktu s kozom. Da umanijite rizik od alergijske reakcije, izloZzenost ovim
materijalima.svodite na najmanju mjeru. Posebno izbjegavajte izlaganje nestvrdnutom
proizvodu. Ako koza dode u dodir s ovim materijalima, operite ju sapunom i vodom.
Preporuca se koristenje zastitnih rukavica i tehnike “bez dodira”. Akrilati mogu prodrijeti
kroz standardne koristene rukavice. Ukoliko materijal za pe¢acenje dode u dodir s
rukavicama, skinite ih i bacite, ruke odmah operite vodom i sapunom, te navucite nove
rukavice. Ako se pojavi alergijska reakcija, potrazite medicinsku prema potrebi.
Dodatne mjere opreza: Prajmer, tekucina i praSak/teku¢ina mogu u kontaktu s o¢ima
uzrokovati iritaciju. Izbjegavajte kontakt s o¢ima i mekim oralnim tkivom. Ako dode
do sluéajnog kontakta, odmah isperite to mjesto s puno vode. Ako se iritacija nastavi,
savjetujte se s lijeénikom.
3M ESPE MSDSs se mo Ze nabaviti na www.mmm.com/MSDS ili se obratite u lokalnu
podruznicu.
Informacije o opasnsoti: Vitremer Primer je zapaljiv materijal.
Upute za upotrebu
Upotreba za izradu estetskih nadogradnii i krunskih ispuna
1. Izbor nijanse. Za estetske nadogradnje, odaberite Zeljenu boju pradka prema
Vitremer kljuéu boja. Za krunske ispune plavo obojeni pradak obezbjediti ¢e
kontrastnu boju u odnosu na zubnu supstancu i on se preporu¢a za ovu primjenu.
Ostale Vitremer boje praska se po Zelji takoder mogu koristiti za krunske ispune.

2. Izolacija. Koferdam je preporu¢ena metoda izolacije. Moze se koristiti i metoda
gingivalne retrakcije ili vaterolice.

3. Priprema kaviteta. Uklonite karijes. Pripremite kavitet uz minimalnu redukciju
zubne supstance sa zaobljenim unutarnjim rubovima. Oblikujte rubove povrsine
kaviteta u obliku trupla. Ako nije potrebna priprema, ocistite povrsine za
nadogradnju Cetkicom za poliranje i mlazom vode. Isperite i osusite kavitet.

4. Retencija. Kod ispune krunica gdje manjka viSe kvrzica, moze biti potrebno
aplicirati parapulpalne kol¢ice za retenciju.

5. Zastita pulpe. Ako nema eksponirane pulpe ili je ona plitka, nema potrebe aplicirati
podlogu. Vitremer sustav za ispune/nadogradnju zubne krune se ne preporuca za
izravno prekrivanje pulpe.

6. Zamjena matrice. Aplicirajte odgovarajucu matricu za nadogradnju po Zelji.

7. NanoSenje prajmera. Nanesite nekoliko kapi Vitremer prajmera u utor na plogici
za mije$anje. Cetkicom aplicirajte prajmer tijekom 30 sekundi na caklinu i povrsine
dentina za bonding. Ponovno nanesite prajmer koliko je potrebno da biste bili
sigurni da su povrsine namocene prajmerom tijekom preporu¢enog vremena za
aplikaciju. Kod nadogradnje krune zuba pomocu parapulpalnih kolCica, aplicirajte
prajmer i na kolCice.
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3M ESPE

Vitremer™
Core Buildup/Restorative
Mnom6UpoBOYHO -KOCMETUYECKMIA MaTepuan
W3rpaxxpaHe Ha nbHueTa /3a Bb3CTaHOBABaHE
Nadogradnja zubne krune /Restauracija
Csonkfelépités /Restauracios anyag
Materiat do odbudowy /wypetnien
Refaceri de bont /Restarurare

8. Osusite prajmer zrakom iz pustera tiiekom 15 sekundi. Ne ispirajte. Nakon
suenja, prajmerom zadticene povrsine ostati ¢e sjajne. Polimerizirajte svjetiom
osusene zasticene povrsine tijekom 20 sekundi koriste¢i 3V ESPE jedinicu
ili drugu stomatolo$ku jedinicu za polimerizaciju vidljivim svjetiom pribliznog
intenziteta. PovrSine polimerizirane svjetiom izgledati ¢e sjajne.

Napomena:

* Adekvatnim susenjem, uz zasebno svjetlosno susenje prajmera, postize se

maksimalna adhezija staklenog ionomera na zubnu strukturu.

* Prajmer je osjetljiv na svjetlost i sadrzi alkohol. Minimizirajte izloZzenost prirodnom
svjetlu i isparavanje istiskivanjem iz boCice neposredno prije upotrebe i potom
odmah zacepite bocicu.

9. Raspodijela praska i tekucine. Vitremer posude sa praskom imaju zastitni pecat.

Prije upotrebe, potpuno skinite pecat. Odvrnite poklopac, skinite pecat i bacite

ga. Vratite poklopac. Standardni teZinski odnos pradak/tekucina od 2,5:1 moze

se posti¢i jednakim brojem ravnih Zli¢ica praska i kapi tekucine. Moze se dodati
jo$ pradka radi dobivanja ¢vrsée smjese. Dvije Zli¢ice praska i dvije kapi tekucine
obezbijediti ¢e odgovarajucu koli¢inu materijala za vecinu estetskih nadogradnji.
Cetiri mjerice praska i 4 kapi vode osiguravaju adekvatnu koli¢inu materijala za
vedinu dogradnji jezgre zuba. Preporuca se koristenje nove smjese za svaku
nadogradnju. Promuckajte bo¢icu kako biste rastresli prasak prije mijeSanja.
Unesite Zli¢icu u bocicu, napunite je do vrha rastresitim praskom i izvucite ju taruci
o plastiéni rub tako da viSak padne natrag u bocicu. Nanesite Zeljeni broj Zli¢ica
praska na podlogu za mijeSanje. Da biste dobili odgovarajucu veli¢inu kapi tekucine,
drzite bocicu s Vitremer teku¢inom okomito sa kanilom nanize, bez dodirivanja
podioska za mijeSanje. Stisnite bocicu da biste, na podlozak za mijesanje, istisnuli
Zzeljeni broj kapi.

Napomena:

* Staklenoinomerni prasak je osjetljiv na visoku viagu. Staklenoionomemi prasak je
osjetljiv na visoku vlagu.

* Glass ionomer tekucina je osjetljiva na svjetlost. Zastitite ga od prirodnog svijetla tako
§to Cete ga istisnuti neposredno prije koristenja i vratiti zastitnu kapicu na bogicu
odmah nakon istiskivanja.

10. MijeSanije. Koriste¢i spatulu za mijeSanje cementa, umijeSajte praSak u tekuaeinu.
Sav prasak bi trebalo razmutiti u tekuini nakon 45 sekundi. Vrijeme koristenja
standardnog omjera prasak/tekucina iznosi 3 minute od pocetka mijeSanja
pri temperaturi. ViSe temperature ¢e skratiti vrijeme upotrebe. Nize temperature
produZiti ¢e vrijeme rada. Ispraznite kanilu za nanoSenije istiskanjem sadrZaja
iznad zamijeSanog glass ionomera, postavite pisak trcaljke u kanilu i postavite ju
u 3M ESPE prskalicu.

. Postavljanje. Preporu¢a se aplikacija materijala na suho radno polje. Ustrcajte
zamije$ani glass ionomer u kavitet drze¢i vrh Sprice umocen u materijal kako bi se
izbjeglo stvaranje zraénih mjehuri¢a u materijalu. Oblikujte nadogradnju pomocu
plastiéne matrice ili odgovarajuceg instrumenta za nano3enje. Za ispune krunica
ustrcajte glass ionomer u podminirane lezije, oko kol€i¢a i mostova, i popunite kavitet
do vrha. Nabijanje glass ionomera blago namocenom kuglicom vate koju drzite
pincetom, prije nego metalnim nabijacem, sprijeciti ¢e inkorporaciju metalnih soli u
ispunu.

. Stvrdnjavanije. Stakleni ionomer stvrdnajvajte tako da cijelu njegovu povrsinu
izlaZete tijekom 40 sekundi vidljivoj svjetlosti iz 3M ESPE jedinice za stvrdnjavnje
ili druge zubarske jedinice za stvrdnjavanje vidljivom svjetio$¢u koja ima priblizan
intenzitet. Maksimalna debljina materijala koji se stvrdnjava ne bi smjela
prelaziti 2 mm. Kod ispuna krunice gdje je postavljena metalna matri¢na vrpca,
polimerizirajte glass ionomer svjetlom okluzalno tijekom 40 sekundi.

Vrijeme samopolimerizacije je 4 minute od pocetka mijeSanja pri temperaturi
oralnog kaviteta. Za ispune krunice, sve meke aksijalne povrsine se mogu
polimerizirati svjetlom ili ostaviti da samopolimeriziraju nakon uklanjanja matrice.

. Finisiranje. Odmah nakon polimerizacije nadogradnja glass ionomerom se
moZe oblikovati pomoc¢u standardnih rotirajucih instrumenata pod mlazom
vode. Sof-Lex™ sustav diskova uz hladenje vodom, kojeg proizvodi 3V ESPE,

i Sof-Lex vrpce, koje proizvodi 3M ESPE, preporuuju se za poliranje. Odmah
nakon polimerizacije, glass ionomer ispuna krunice se moze obraditi koritenjem
standardnih rotirajucih instrumenata uz hladenje vodom.

Napomena:

* Obradena glass ionomer ispuna krunice kompatibilna je sa standardnim materijalima
za ofiske.

* Ispuna jezgre pripremljenim staklenim ionomerom treba se odrZavati vlaznom pomocu
sline ili podmazivati da se sprijeci povezivanje na provizorna kemijska sredstva za
stvrdnjavnje.

* Obradena glass ionomer ispuna za krunice nece se vezati s priviemenim masama
za cementiranje.

14, FiniSiranje nanesene glazure. Da bi se maksimizirala estetika, aplicirajte
Vitremer glazurni lak na poliranu nadogradnju. Isperite i blago osusite
nadogradnju. Istisnite kap glazurnog laka na €istu podlo$ku za mijeSanje.
Pomocu ¢etkice aplicirajte sloj glazumnog laka preko glass ionomer nadogradnie i
polimerizirajte svjetlom 20 sekundi pomocu 3M jedinice za polimerizaciju.

Za ispune krunica primjena glazurnog laka nije potrebna.

Napomena:

* Glazurni lak je materijal osjetljiv na svjetiost. Zastitite ju od prirodnog svjetla nanosenjem

neposredno prije upotrebe i vraéanjem zastitne kapice odmah nakon nanosenja.

II. Laminatna/”sandwich” tehnika

Indikacije Tehnika je indicirana:

a. gdje su rubovi djelomice u dentinu ili aprizmatiénoj caklini, kao npr. u dubokim
kavitetima klase Il. Za kavitete sa potpunim prizmatiénim rubovima cakline
preporuca se bondirana kompozitna nadogradnja.
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b. gdje oblik kaviteta omoguéuje debljinu kompozitne nadogradnje od najmanje 2 mm
na okluzalnim lezijama.

Upute za upotrebu

1. Izbor nijanse. Odaberite Zeljenu boju Z100™ materijala za nadogradnju, kojeg
proizvodi 3M ESPE.

2. Izolacija. Koferdam je preporu¢ena metoda izolacije.

Priprema kaviteta. Pripremite kavitet uz minimalnu redukciju zubne supstance sa

zaobljenim unutarnjim rubovima.

Postavljanje matrice. Postavite matricu i razdvojite ju na odgovarajuéi nacin

kol¢iéem radi nadogradnje.

Postavljanje staklenog ionomera

Nanosenije prajmera. Aplicirajte Vitremer prajmer tijiekom 30 sekundi na dentin i

caklinske povrsine koje treba pokriti Vitremer osnovom za nadogradnju. Ne ispirajte.

Osusite prajmer zrakom tijekom 15 sekundi. Polimerizirajte svjetlom tijekom

20 sekundi.

. Nanosenje/MijeSanje. Nanesite jednaki broj Zli¢ica Vitremer praska i kapi Vitremer
tekucine. ZamijeSajte prasak u tekucini tijekom 45 sekundi. Zahvatite materijal
kanilom za aplikaciju.

. Postavljanje. I3trcajte Vitremer nadogradnju u pripremljeni kavitet. Za nadogradnje
klase 1, prosirite osnovu za nadogradnju samo od apikalne do proksimalne
kontaktne tacke. Polimerizirajte svjetiom tijekom 40 sekundi.

d. Rafiniranje. Otpustite matricu. Pomocu rotirajuceg instrumenta uklonite visak
Vitremer prajmera i osnove za nadogradnju sa rubova cakline i stjenki kaviteta koje
treba dalje bondirati adhezivnim/kompozitnim sustavima.

Napomena: |zostavljanje ovog koraka moze umanijiti snagu vezivanja adhezivnih/

kompozitnih sustava.

6. Aplikacija adhezivnih sustava

a. Jetkanje. Aplicirajte Scotchbond™ gel za jetkanje (35 %-tni fosforiéni gel), kojeg
proizvodi 3M ESPE, na caklinu i eksponirani dentin. Aplikacija gela za jetkanje
na Vitremer osnovu za nadogradnju nije neophodna, ali nec¢e znacajnije uticati na
bonding za povrinu. Priéekajte 15 sekundi. Ispirajte 15 sekundi. Osusite na zraku
2 sekunde.

. NanoSenje prajmera. Aplicirajte Scotchbond viSenamjenski prajmer, kojeg

proizvodi 3V ESPE, na jetkanu caklinu, dentin i Vitremer osnovu za nadogradnju.

Njezno susite 5 sekundi.

Primjena adheziva. Aplicirajte Scotchbond vi$enamjenski adheziv na zasticenu

caklinu, dentin i Vitremer osnovu za nadogradnju. Polimerizirajte svjetlom sve

povrsine tijekom 10 sekundi.

Postavljanje kompozitnog materijala za nadogradnju:

. Za najbolje rezultate ne vezujte bukalne i lingvalne kvrzice zajedno jednim slojem
nadogradnje. Postavite Z100 materijal za nadogradnju u viSe slojeva. Polimerizirajte
svjetiom svaki sloj tijekom 40 sekundi.

b. Obradite i polimerizirajte kako biste zavrsili nadogradnju.

lll. Medudobne nadogradnje

Indikacija: Posteriorni zubi koji imaju priblizno jednu polovicu svoje koronalne

strukture i odredeni broj preostalih kvrZica, mogu se nadograditi do okluzalne

funkcionalnosti i proksimalnog kontakta tijekom perioda od najvi$e 3 mjeseca
koristenjem Vitremer ispune/nadogradnje krunice. Postupak moze biti od zna¢aja
kada je potrebna kratka stanka prije konaéne nadogradnje. Nakon medudobnog
perioda materijal za nadogradnju moze se obraditi kao ispuna krunice ili osnova za
konaéno pokrivanje krunice ili u, podobnim sluéajevima, kao laminatna ili “sandwich”
nadogradnja.

Upute za upotrebu

1. NanosSenije prajmera. Aplicirajte Vitremer prajmer tijekom 30 sekundi na dentin
i caklinske povrsine. Ne ispirajte. Osusite prajmer zrakom tijekom 15 sekundi.
Polimerizirajte svjetlom tijekom 20 sekundi.

2. Nanosenje/MijeSanje. Nanesite jednaki broj Zli¢ica Vitremer praska i kapi Vitremer
tekucine. ZamijeSajte prasak u tekuini tijiekom 45 sekundi. Zahvatite materijal
kanilom za aplikaciju.

3. Postavljanje. ISpricajte materijal za nadogradnju u pripremljeni kavitet. Nije
potrebno nanoSenje u slojevima. Polimerizirajte svjetlom eksponirane povrsine
tijlekom 40 sekundi.

4, Zavrsna restauracija. Pripremite materijal za nadogradnju kao ispunu krunice ili
osnovu za konaénu nadogradnju nakon medudobnog perioda.

Skladistenje i Upotreba

1. Skladistenje i upotreba Rok trajanja pri sobnoj temperaturi je 36 mjeseci. Produljeno
izlaganje temperaturama vi§im od 27°C/80°F ili nizim od 10°C/50°F moze reducirati
vijek trajanje. Rok trajanja je istaknut na omotu proizvoda.

2. Glass ionomer prajmer, tekucina i glazurni lak su materijali osjetljivi na svjetlost.
Zaétitite ih od izlaganja prirodnom svjetlu istiskivanjem neposredno prije koristenja i
vracanjem zastitnih kapica odmah po istiskivanju.

3. Vitremer glass ionomer praskovi su osjetljivi na veliku vlagu. Staklenoionomerni
praak je osjetljiv na visoku vlagu. Nitko nije ovladten davati informacije koje
odstupaju od informacija sadrzanih u ovim uputama.

4. Dezinficirajte proizvod koriste¢i dezinfekcijski proces srednje razine (kontakt s
tekucinom), kako je preporuceno od Centers for Disease Control i odobreno od
strane American Dental Association, Guidelines for Infection Control in Dental
Health-Care Settings —2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and
Prevention.

Odlaganje

Za informacije o odlaganju, pogledaje Sigurnosno-tehnicki list proizvoda (dostupan na

www.mmm.com/MSDS) ili se obratite lokalnoj podruznici.

Obavijesti za kupce

Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih u ovim

uputama.

Oprez: Savezni zakon SAD ograniCava prodaju ili koristenje ovoga proizvoda samo na

recept profesionalnih dentista.

Garancija

3M ESPE jaméi da ¢e ovaj proizvod biti bez gredaka u materijalu i izvedbi. 3M ESPE

NE DAJE NIKAKVE DRUGE GARANCIJE UKLJUCUJUCI MA KOJE GARANCIJE

KOJE PROIZLAZE 1Z MERKANTIBILITETA ILI PODESNOSTI ZA POJEDINACNU

UPOTREBU. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj namjeni.

Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska, vase ¢e iskljucivo pravo, a

jedina obaveza kompanije 3M ESPE, biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u sluéajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nece biti odgovoran

ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slu¢ajan ili posljedi¢an gubitak ili Stetu,

prouzroéen tim proizvodom, neovisno o pravnoj podiozi zahtjeva, ukljuéujuéi jamstvo,

ugovor, nemar i striktnu odgovornost.
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Altalanos Ismertetés
A 3M ESPE Altal gyartott Vitremer™ Esztétikus tdmd /Csonkfelépitd-Anyag rendszer
kilonbdz6 szindrnyalatu tivegionomer porkomponensbdl, folyadékkomponensbdl,
primerbdl és finirozé bevonatbdl all. A Vitremer csonkfelépitd/restauracio
kétkomponensii, tivegionomer por/folyadék ésszetétell vegyilet. A por radiopak
flouroaluminoszilikat Gveg. A folyadék egy médositott polialkénsav fényérzékeny vizes
oldata. A Vitremer az ivegionomer cementek legfontosabb elényeit képes nydjtani: a
fogstruktirahoz vald tapadast, a fluoridleadast és a biokompatibilitast.
A Vitremer Esztétikus tdmé /Csonkfelépitd-Anyag rendszer lathatd fény hataséra
kot meg. Rendelkezik két masik kité mechanizmussal is a viszonylag gyors kétés
biztositaséra ott, ahova a fény nem tud behatolni, igy lehetévé teszi a vastagabb
rétegben torténd behelyezést is.
A Vitremer Esztétikus témé /Csonkfelépitd-Anyag rendszer hasznalata a Vitremer
primerrel, vagyis az egyfazisu, lathatd fényre kétd alapozdval egyiitt javasolt. Ennek
az a feladata, hogy megfelel6en eddze a kétddési felileteket, és ezzel elésegitse
az livegionomer megtapadasét. Vigyik fel a primert, majd szaritsuk meg és
fotopolimerizaljuk. Ez maximalissé teszi az livegionomernek a fog strukttrajahoz valé
tapadésat kiiléndsen olyankor, amikor az tivegionomer nagyobb vastagségban keril
a fogba helyezésre.
A Vitremerrel torténd restauracio esztétikus voltanak maximéliss4 tételére
ajanlatos a Vitremer feliiletkezeld fénymazat alkalmazni. A feliiletfinirozd fénymaz
egykomponensti, fényre keményeds, szilard tdméanyag komponenst nem tartalmazé
fogészati gyanta.
Indikéciok
A Vitremer Esztétikus tdmé /Csonkfelépitd-Anyag rendszer az aldbbiakhoz javallott:

o lIl. osztalyu és V. osztélyu helyredllitdsokhoz.

* Cervikalis eroziés / abraziés 16zidk helyredllitdsahoz.

* Gyokér kariesz 6zidk helyredllitasa.

o |. osztalyu és II. osztalyd helyredllitasokhoz frontfogak esetében.

* Torétt fogak ideiglenes javitdsahoz.

* Hibak és aldvagasi teriiletek tdméséhez koronakészitményeknél.

* Csonkfelépitésre olyan esetekben, ahol a korondlis fogszerkezet legalbb fele

megmaradt, igy képes szerkezeti alatdmasztést biztositani a korona szdméra.

* Laminalt/Szendvics restauracié.

* |deiglenes restaurdcid.
El6vigyazatossagi tudnivalok betegek szamara:
Ezek a termékek olyan anyagokat tartalmaznak, amelyek bdrrel val érintkezés esetén
egyes egyéneknél allergids reakciét okozhatnak. Kerlljik e készitmény hasznalatat
olyan betegek esetében, akik ismert allergidval rendelkeznek az akrilatokkal szemben.
Ha a termék hosszu tavon érintkezik a szaj lagyszoveteivel, oblitsik le nagy
mennyiség(i vizzel. Allergiés reakcié eléfordulésa esetén forduljunk megfelel§ orvosi
segitséghez, tavolitsuk el a terméket, ha szikséges, és a jovében mell6zik a termék
hasznélatat.
El6vigyazatossagi tudnivalok a fogaszati személyzet szamara:
Ezek a termékek olyan anyagokat tartalmaznak, amelyek bdrrel valé érintkezés esetén
egyes egyéneknél allergids reakciét okozhatnak. Az allergids rakcidk kockazatanak
mérséklésére minimalisra kell korlétozni az ilyen anyagokkal vald érintkezést.
Kiilénésen keriini kell a még meg nem kdzétt termékkel val érintkezést. Ha a bérrel
torténd érintkezésre kertilne sor, akkor az érintett bérfelliletet azonnal mossuk le
szappannal és bd vizzel. Véddkeszty és a ,ne érintsd” technika alkalmazasa ajanlott!
Az akrildtok athatolhatnak az dltalaban hasznalt keszty(ikon. Ha a cement a keszty(ire
kerdl, vegyik le és dobjuk el a keszty(it, vizzel és szappannal azonnal mossunk
kezet, majd vegyiink fel Uj keszty(it. Allergids reakcid eléforduldsa esetén forduljunk
megfeleld orvosi segitséghez.
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Kiegészité ovintézkedés: A primer, a folyadék és a por/folyadék keverék szembe
jutva irritaciot okozhat. Keriilje az érintkezést. Ha ez mégis bekdvetkezik, azonnal
6blitstik ki b vizzel. Ha az irritécié nem sz(inik forduljunk szemorvoshoz.

A 3M ESPE biztonsagi adatlapok megtalélhaték a www.mmm.com/MSDS honlapon,

illetve a helyi képviseletnél.

Veszélyességi tudnivalok: A Vitremer primer gyulékony anyag.

A felhasznalas menete:

Esztétikai helyrealloként és csonkfelépitdként.

. Arnyalatvélasztas. Esztétikai helyredllitdshoz valassza ki a kivant porarnyalatot

a Vitremer fogszinkulcs segitségével. A csonkfelépitésekhez a kék rnyalatd por

kontrasztos, a fogszerkezettdl elité szint biztosit és erre a célra alkalmazasra

javasolt. Igény szerint a Vitremer egyéb poraryalatai is hasznalhaték
csonkfelépitésre.

Izolélas. Az ajanlott médszer a kofferdam hasznalata. A gingiva visszahtizasa és

vattahengerek hasznalata is lehetséges.

Uregeldkészités. Tavolitsa el a karieszt. Minimalis redukciéval képezzen

lekerekitett belsé él, konzervativ kavitast. Az Ureg felszinének szegélyeit tompa

illesztéssel munkalja meg. Ha nincs szlikség preparécidra, tisztitsa le a helyreallitani
kivant fellleteket tiszta vizes depuralé pasztaval. Mossa ki és szaritsa meg az

Ureget.

4, Megtartas. Csonkfelépitéseknél a hianyzo fogesticskok csapok behelyezését tehetik

szlkségessé a megtartas biztositasara.

Pulpavédelem. Ha nem kerilt felszinre vagy kozel felszinre a pulpa, akkor

alabélelés nem szikséges. A Vitremer Esztétikus tdmd / Csonkfelépitd-Anyag

rendszer nem ajanlott kdzvetlen pulpasapkazasra.

Métrixbehelyezés. Ha szikséges, helyezzen be a helyredllitishoz megfeleld

matrixszalagot.

Alapozas. Adagoljon néhany csepp Vitremer primert egy talkaba. Vigye fel a primert

kb. 30 masodpercig folyamatosan ecsetelve a kivant zoménc- és dentinfellletekre.

Szlikség szerint toltse fel a primert annak biztositdsara, hogy a felileteket a primer

az ajanlott alkalmazasi id6tartamig nedvesen tartsa. A csonkfelépitésnél a csapokra

is hordja fel a primert.

8. Szaritsa meg a primert 15 méasodperces levegéarammal. Ne mossa le! Szaradas
utén a primerrel kezelt felliletek fényes megjelenéstiek maradnak. Kezelje fénnyel
a megszaritott fellileteket 20 masodpercig 3M ESPE lampa vagy més, ehhez
hasonld intenzitdsu lathato fénnyel koté fogaszati egység hasznélataval. A fénnyel
polimerizalt fellletek tiikorfényes kiilsejliek lesznek.

Megjegyzések:

* A primer megfelel6 megszaritaséval és kiilén polimerizalasaval elérhetd az

Uvegionomer és a fogszerkezet egyméshoz térténé maximélis adhézidja.

* A primer fényérzékeny és alkoholt tartalmaz. Csokkentse minimdlisra a fényhatast
és a parolgdst azzal, hogy csak kdzvetleniil hasznalat el6tt adagolja ki az anyagot és
adagolas utdn azonnal tegye vissza a fiolara a kupakot.

9. A por és a folyadék kiadagolasa. A Vitremer por (ivegcséi a kupak alatt
védéfoliat tartalmaznak. Hasznalat el6tt teljes egészében tavolitsa el a foliat.
Csavarja le a kupakot, huzza le és dobja ki a zarérészt. Tegye vissza a kupakot.

A 2,5/1 stilyrészbdl all6 standard por / folyadék aranyt egy az egyhez lesimitott
adagoldkanalnyi por és folyadékcsepp hasznélataval lehet elémi. Ha s(ir(ibb
konzisztenciaju keveréket akar kapni, tovabbi port lehet belekeverni. Két

kanalnyi por és két csepp folyadék elegendd mennyiségi anyagot biztosit a
legtobb esztétikai helyredllitdshoz. Négy kanalnyi por és négy csepp folyadék
pedig megfeleld anyagot a legtdbb csonkfelépitéshez. Ajanlatos minden egyes
fogtéméshez kiilén keveréket haszndlni. A kiadagolds el6tt razzuk fel az tiveget.

A mellékelt kapardkandllal nyuljunk az edénybe, vegylink jocskén a kanalra a
fellazitott anyagbol és hizzuk ki a kanalat, Ugy, hogy a felesleget levegye a lehuzo.
Igy egy éppen tele kanalat kapunk. Adagolja ki a kivant szdmu kandinyi port a
keverélapatra. A helyes folyadékcsepp-méret biztositdsanak legjobb mddja, ha a
Vitremer folyadék fioldt fiiggélegesen, a csepegtetd hegyével lefelé tartja anélkul,
hogy a hegy érintené a keverdlapot. Szoritsa dsszes a fiolat és igy adagolja a kivant
szamu folyadékcseppet a keverdlapétra.

Megjegyzések:

* Az Uvegionomerek nedvességérzékeny anyagok. Ezért a porkomponens kupakjét

haszndlat utdn azonnal zarjuk vissza és széraz hlivds helyen taroljuk.

* Az Uvegionomer folyadék fényérzékeny. Védije a kéryezetbdl jévé fénytdl tgy, hogy
csak kdzvetlenll haszndlat el6tt adagolja ki és adagolés utan azonnal tegye vissza a
fioléra a kupakot.

10. Keverés. Cement keverd fémspatulat hasznlva keverjik bele a port a
folyadékba. Az dsszes port bele kell dolgozni a folyadékba 45 masodpercen
beliil ugy, hogy gyengéd nyomassal keverjik az anyagot, aktivalva a porban lévé
mikrokapszuldkat. A szabvanyos por/folyadék keverék munkafazisa 3 perc a
keverés kezdetétdl szobahomérsékleten. Magasabb hémérsékleten csokken
a behelyezésre fordithatd id6. Az alacsonyabb hémérsékletek meghosszabbitjék
a munkavégzésre fordithatd id6t. Toltson meg egy adagold hegyet gy, hogy
megnyomja azt a megkevert tivegionomer felett, illessze dugattyd nyilasat a hegy
végéhez és helyezze be a hegyet egy 3M ESPE adagoléba.

. Behelyezés. Ajénlatos az anyagot szdraz teriletre tdmni. Adagolja fecskendével
a megkevert tivegionomert a kavitasba tgy, hogy a fecskendd hegye mar a
kinyomott anyagba ér a légzarvanyok kialakuldsanak minimalizéldsa végett.
Alakitsa ki a helyredllitas konturjat miianyag matrix szalag, vagy megfelelé
tdmdmiiszer hasznélataval. Csonkfelépitéshez adagoléfecskendével tovabbitsa
az alavagott terlletekbe, csapok koré és igy toltse fel a preparatumot. Az
GUvegionomemnek fém tdméskészitd helyett inkdbb vattacsipesszel tartott nedves
vattagombéccal torténd tdmoritése elejét veheti annak, hogy az anyagba feliileti
Uregek keriljenek.

. Polimerizalas. Polimerizalja az tivegionomert gy, hogy annak teljes felszinét
40 méasodperc - a 3M ESPE polimerizalé eszkdzbdl vagy mas hasonld intenzitasu,
l4thato fényt alkalmazo fogaszati polimerizalé eszkdzbdl szarmazé - 1athatd
fénynek teszi ki . A polimerizalt anyag legnagyobb vastagsaga nem haladhatja
meg a 2 mm-t. Olyan csonkfelépitéseknél, ahol fém matrix szalagot helyezett be,
az lvegionomert az okkluzalis oldalrél 40 masodpercig keményitse fénnyel.

A kémiai kotés idotartama a szajiiregi hémérsékleten a keverés kezdetétd|
szamitott 4 perc. A csonkfelépitéseknél barmely puha axidlis terilet fényrekothetd,
vagy a matrix eltavolitdsa utdn kémiailag kétve keményedni hagyhato.

. Finirozas. Az Gvegionomeres restauracié kontdrja a kikeményités utan azonnal
konturozhaté hagyomanyos forgé miszerekkel és vizsugar-hiités mellett.

A polirozashoz a nedvesen hasznélt a 3M ESPE 4ltal gyartott Sof-Lex™
korongrendszer és 3M ESPE altal gyartott Sof-Lex csikok hasznalatét javasoljuk.
Kétés utan az tivegionomer csonkfelépitd anyag azonnal megmunkalhaté a
hagyomanyos, vizpermettel ellatott forgd eszkdzokkel.

Megjegyzések:

* Az el6készitett ivegionomer csonkfelépités kompatibilis a hagyoményos
lenyomatanyagokkal.

* Az el6készitett vegionomer csonkfelépité anyagot nyallal nedvesen kell tartani,
illetve kenni kell, nehogy hozzakdsson a kémiai kétésti atmeneti anyagokhoz.

* Az elkészitett tvegionomer csonkfelépités nem tapad 6ssze az ideiglenes témésre
szolgalé cementtel.

14. Finiroz6 fénymaz felvitele. Az esztétikai hatds maximalissé tételéhez vigyen

fel Vitremer felletfinirozo fénymézat a felpolirozott restauréciéra. Oblitse le, és
gyengéden szaritsa a témést. Tegyen egy csepp finirozé fénymazat tiszta talkaba
vagy tiszta kever6lapra. Ecset haszndlatéval vigyen fel bevonatot a fénymazbél az
GUvegionomer helyredllitdsra és keményitse 20 méasodpercen keresztil

3M fotopolimerizacids lémpaval.

A csonkfelépitéseknél a fellletfinirozé fénymdz alkalmazésa nem sziikséges.

Megjegyzés:

* A feliiletfinirozé fénymaz fényérzékeny anyag. Védije a kémyezetbdl jévé fénytdl tgy,
hogy csak kdzvetlenil haszndlat el6tt adagolja ki és adagolas utan azonnal tegye
vissza a fioldra a kupakot.

II. Rétegzett szendvics-technika hasznalataval

Indikécidk: A fenti szendvics-technika hasznalata ajanlott olyan esetekben, amikor:

a. A marginalis szélek részben a dentinbe, vagy az aprizmatikus zomancba érnek, mint
pl. mély Il. osztalyd kavitdsokban Olyan kavitdsokndl, ahol a kavitds ép prizmatikus
zoménci résszel rendelkezik, a direkt felépitéses ragasztott kompozit restauraciok
ajanlottak.

b. A kavitasalakitas formaja lehetdvé teszi ezt, legaldbb 2 mm-es, vagy vastagabb
okkluzalis restaurécids felszinnel rendelkezve.

A felhasznalas menete:

1. Arnyalatvalasztas: A fent ismertetettek szerint vélassza ki a megfeleld

szindrnyalatot a 3M ESPE 4dltal gyartott Z100™ készletbdl.

Izolalds: Az ajanlott mddszer a kofferdam hasznélata.

Uregel6készités: Minimalis redukciéval képezzen lekerekitett belsé éli, konzervativ

kavitast.

Matrixbehelyezés: A szokasos eljras szerint helyezze fel és ékelje ki a hasznalt

matrica szalagot.

Uvegionomer-behelyezés

Alapozas: Vigye be a Vitremer primert 30 masodpercig folyamatos ecseteléssel

a kavitasba, befedve teljesen a zomanc- és dentinfelszint. Ne mossa le! Hagyja a

primert levegén megszdradni nagyjabdl 15 masodpercig. Fotopolimerizaljon

20 méasodpercig

Adagolas/Keverés: Adagoljunk ki egyenld (1:1) aranyu por és folyadék

komponenst a keverélapra. Keverje a port a folyadékba 45 mésodpercen bell.

Téltse az igy kapott tdmdanyagot adagolé kapszuldba.

Behelyezés: Injektalja a Vitremer mixet a kavitdsba az adagolé kapszulabdl.

osztalyu restaurdcié esetén toltse fel a kavitast tgy, hogy a Vitremer alap ne érjen

tdl a proximalis kontaktponton. Fotopolimerizalja 40 mp-ig.

. Finomitas: Lazitsa meg a matrixot. Furé segitségével tavolitsa el a felesleges
Vitremer primer vagy témdanyag réteget a késébbiekben adheziv/kompozit
rendszerekkel megkotni kivant a zomancrdl és a kavités falarél

Megjegyzés: Ezen 16pés elmulasztasa esetén a kovetkezé 16pésben hasznalandd

bondanyag kétédése joval gyengébb lesz.

6. Adheziv rendszer alkalmazésa.

a. Maratas: Haszndljon a 3M ESPE 4ltal gyartott Scotchbond™ savazogélt
(35% foszforsav) a teljes zomanc és exponalt dentinfelszinre. A Vitremer réteg
savazésa nem sziikséges, mivel nem befolysolja alapvetden a kotéserdsséget.
Vérjon 15 mésodpercet. Oblitsen 15 masodpercig. Szaritsa kb. 5 mp-ig.

b. Alapozas: Vigye fel a a 3M ESPE altal gyartott Scotchbond Multi-Purpose primert
(2. jelii fiola) a savazott 6sszes fellletre, zomancra, dentinre és Vitremer felszinre
egyarant. Gyengéden szaritsa 5 masodpercig.

c. Adheziv alkalmazasa: A Scotchbond Multi-Purpose adhezivet (3. jel(i fiola) a
fentiek szerint kezelt teljes felszinre teritse el, egy rétegben. Fotopolimerizalja
10 mp-ig.
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7. Kompozit témés behelyezése:

a. A legjobb eredmény érdekében ne dolgozza a bukkalis és linguélis gumokat egybe
egy kompozit réteggel. Epitse fel a témést Z100 kompozit rétegekbdl. Polimerizalja
egyenként 40 — 40 mp-ig a rétegeket.

b. Finirozza és polirozza a kész restaurécict.

Il. Ideiglenes restauracio Vitremer segitségével

Indikacié: Olyan malaris fogaknal, melyek koronajanak fele még megmaradt, illetve

a kupszpidalis rész is megtallhato, Vitremer segitségével készitett ideiglenes

restaurdciot készithetiink. Ez a restauracio visszadllitja az okkluziét, illetve a proximalis

konkaktpunkot, és 3 hénapos idétartamra ideiglenes tdmésként funkciondl. Ez az
eliaras igen elényds akkor, amikor a fog teljes rehabilitdcija nem oldhaté meg azonnal.

E rovid id6szak utén a Vitremer segitségével készitett restauracié csonkként szolgalhat

a végleges korona, vagy szendvics restauracio alatt.

A felhasznalas menete:

1. Alapozas: Vigytik fel a Vitremer primert és ecseteljik vele a preparalt dentin
és zomanc felszint 30 mp-en keresztil. Ne mossa le! Hagyja a primert levegn
megszaradni nagyjabél 15 masodpercig. Fotopolimerizaljon 10 masodpercig.

2. Kiadagolas/Keverés: Adagoljunk ki egyenld (1:1) aranyu por és folyadék
komponenst a kever6lapra. Keverje a port a folyadékba 45 masodpercen beliil.
Toltse az igy kapott tdmdanyagot adagolé kapszuldba.

3. Behelyezés: Injektdljuk a témdanyagot egy rétegben a kavitadsba. Rétegezett
toméstechnika alkalmazasa nem sziikséges. Fotopolimerizaljuk 40 mp-ig.

4. Végso restauracio: Preparaljuk a felszint a kivanalomnak megfelel6en. A végleges
restaurdcié készitésekor az ideiglenes Vitremer restauraciobdl alakitsuk ki a kivant
forméaju csonkot, vagy szendvicsmagot.

Tarolas és felhasznalas

1. Jelen terméket szobahémérsékleten kell térolni és haszndini. A termék élettartama
szobahémérsékleten valé tarolds esetén 3 év. A rendszeresen 27°C/80°F-nél
magasabb, illetve a 10°C/50°F-nél alacsonyabb kémyezeti hdmérséklet csdkkentheti
a tarolhatdségi iddt. A szavatosséagi id6 a kiilsé csomagolason lathato.

2. Az vegionomer primer, a folyadék és a fénymaz fényérzékeny anyagok. Védje 6ket
a kdrnyezetbdl jov6 fénytdl, ezért csak kdzvetlenil hasznalat el6tt adagolja ki Gket és
adagolas utan azonnal tegye vissza kupakjukat a fiolakra.

3. A Vitremer Uvegionomer porok érzékenyek a magas paratartalomra. Ezért a
porkomponens kupakjat haszndlat utdn azonnal zarjuk vissza és széraz hiivés
helyen taroljuk. A jelen utasitdsban megadottakon kivill semmilyen egyéb informécié
nem nyujthato.

4. A termékek fertétlenitéséhez az Egyesiilt Allamokbeli Betegségmegel6zési Kozpont
(CDC) altal javasolt és az Amerikai Fogészok Egyesiilete (ADA) altal jévahagyott
Irdnyelvek a fert6zésmegeldzésre a fogaszati egészségiigyben (Guidelines for
Infection Control in Dental Health-Care Settings - 2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers
for Disease Control and Prevention) cim(i dokumentum é&ltal leirt kdzepes szint(i
fertétlenitési eljarast kell alkalmazni.

Kidobas

A kidobasra vonatkozé tudnivalékat az Anyagbiztonsagi adatlapban taldlja (elérhet a

www.mmm.com/MSDS oldalon vagy a helyi képviselettdl).

Vevéinformécio

A jelen utasitdsban megadottakon kiviil semmilyen egyéb informacié nem nyuijthato.

Figyelmeztetés. Az Egyesiilt Allamok szovetségi torvénye alapjan jelen eszkoz

kizardlag fogaszati szakember &ltal vagy annak rendelésére értékesithetd.

Garancia

A 3M ESPE garanciat vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag és gyartasi

hibatol. A 3M ESPE AZONBAN SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT,

LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY EGY

ADOTT ALKALMAZASRA VALO ALKALMASSAGBOL FAKADO. Haszndlat elétt ezért

a felhaszndlénak kell meggy6zddnie arrél, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra.

Ha e termék a garancidlis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre allé

kizérélagos jogorvoslat és a 3M ESPE kizardlagos kotelezettsége a 3M ESPE termék

kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelGsség korlatozasa

Kivéve, ha jogszabaly irja el6, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos

semmilyen kdrért vagy veszteségért, legyen az kézvetlen, kdzvetett, killonleges,

véletlenszer(i vagy kdvetkezményes, tekintet nélkiil az alkalmazott elméletre, beleértve

a szavatosséagot, a szerzédést, a hanyagsagot, illetve a szigortian vett feleldsséget.

POLSKI

Informacje ogéine

Zestaw materiatu do odbudowy i wypetnien Vitremer™, produkowany przez 3M ESPE,

zawiera szkfo-jonomerowy proszek w réznych odcieniach, ptyn, primer oraz materiat

nadajacy potysk. Materiat do odbudowy i wypetnier Vitremer™ jest dwusktadnikowym
materiatem sktadajgcym sie z proszku i ptynu. Proszek stanowi nieprzepuszczalne dla
promieniowania RTG szkfo fluoroglinowokrzemowe. Plyn jest $wiattoczutym, wodnym
roztworem zmodyfikowanego kwasu polialkenowego. Materiat do odbudowy i wypetnief

Vitremer charakteryzuje si¢ zaletami, typowymi dla materiatéw szkto-jonomerowych —

adhezjg do tkanek twardych zeba, wydzielaniem jondw fluorowych oraz biozgodnodcia

tkankowa.

Materiat do odbudowy i wypetnieri Vitremer wigze pod wptywem $wiatta widzialnego.

Ponadto charakteryzuje sie dwoma mechanizmami polimeryzacji chemicznej,

umozliwiajgcymi szybkie zwigzanie materiatu w miejscach bez dostepu $wiatta lampy,

co umozliwia naktadanie grubymi warstwami.

Zaleca si¢ stosowanie materiatu do odbudowy i wypetnien Vitremer wraz z

jednosktadnikowym, utwardzanym $wiattem widzialnym primerem Vitremer. Primer

zwilza taczone powierzchnie, utatwiajac adhezje szkto-jonomeru do tkanek. W praktyce,
po pobraniu z pojemnika, primer naktadany jest na powierzchnie ubytku, osuszany
strumieniem powietrza i utwardzany $wiatlem lampy. Odpowiednie osuszenie oraz
polimeryzacja $wiatlem primera przed natozeniem materiatu szkfo-jonomerowego
pozwala na uzyskanie maksymalnej adhezji do tkanek zgba, zwtaszcza w przypadku
nakfadania materiatu grubymi warstwami.

Dla uzyskania najlepszej estetyki, wypetnienia wykonane materiatem do odbudowy i

wypetnien Vitremer nalezy pokry¢ materiatem Vitremer zapewniajgcym potysk. Materiat

nadajacy potysk jest jednoskfadnikowa, $wiattoutwardzalng zywicg bez wypetniacza.

Wskazania

Wskazania do stosowania materiatu do odbudowy i wypetnieni Vitremer obejmuja:

* wypetnienia ubytkéw klasy Il i IV

* wypetnienia ubytkéw przyszyjkowych, erozji oraz abrazji.

 wypetnienia ubytkéw w obrebie korzenia.

* wypetnienia ubytkéw klasy | i Il w zgbach mlecznych.

* tymczasowa odbudowa ztamanych zgbéw.

* wypetnianie brakéw i podcieni w obszarach przewidzianych pod korony
protetyczne.

« odbudowa utraconej powierzchni zgba, ktérego przynajmniej potowa struktury
zapewnia warunki odpowiednie do osadzenia i utrzymania korony protetycznej.

* wypetnienia warstwowe/metoda kanapki.

* wypetnienie czasowe.

Ostrzezenia dla pacjentéw:

Produkty te zawierajg substancie, ktore, w wyniku kontaktu ze skora, u niektérych

0s6b, moga powodowac reakcje alergiczng. Unikac stosowania produktu u pacjentow

ze stwierdzong w wywiadzie alergig na akrylany. W przypadku dtuzszego kontaktu

z tkankami migkkimi jamy ustnej, przemy¢ tkanki duza iloécig wody. W przypadku

wystapienia reakcji alergicznej, jesli zajdzie potrzeba, skontaktowac sie z lekarzem,

usunaé produkt i nie stosowac tego produktu w przysztosci.

Ostrzezenia dla personelu dentystycznego:

Produkty te zawierajg substancje, ktore, w wyniku kontaktu ze skora, u niektérych

0sdb, moga powodowac reakcje alergiczng. Aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia

reakcji alergicznej, ograniczy¢ kontakt z materiatem. W szczegélnosci unika¢ kontaktu

z nieutwardzonym produktem. W przypadku kontaktu materiatu ze skéra, przemy¢

doktadnie skére woda z mydtem. Zaleca sig uzywanie rekawiczek i stosowanie techniki

zapobiegajacej bezposredniemu dotykaniu materiatu. Akrylany moga przenikaé przez
powierzchnig powszechnie uzywanych rekawiczek. W przypadku bezposredniego
kontaktu zdjaé i wyrzuci¢ rekawiczki, natychmiast umy¢ rece wodg z mydtem i zatozy¢
nowa pare rekawiczek. W przypadku wystapienia reakcji alergicznej, jesli zajdzie
potrzeba, skontaktowac sie z lekarzem.

Dodatkowe $rodki ostroznosci: Primer, ptyn oraz mieszanina proszku i ptynu moga

powodowaé podraznienie oczu. Unika¢ kontaktu w/w materiatéw z oczami i tkankami

jamy ustnej. W razie przypadkowego kontaktu, natychmiast przeptuka¢ duzg iloscig
wody. Jedli podraznienie utrzymuije sig skontaktowac sie ze specjalista.

3M ESPE MSDS dostepne s na stronie internetowej www.mmm.com lub u lokalnego

przedstawiciela 3M ESPE.

Informacje o zagrozeniach: Primer Vitremer jest materiatem tatwopalnym.

Postepowanie

| Postepowanie w przypadku wypetnier kosmetycznych i odbudowy

. Dobor koloru. Aby uzyskaé wypetnienie estetyczne, dobrac proszek w odpowiednim
kolorze, postugujac sie kolornikiem materiatu Vitremer. Do odbudowy zaleca sig
proszek w kolorze kontrastujacym z tkankami zeba (niebieski). W razie potrzeby
mozna réwniez stosowaé proszki w innych kolorach.

. Izolacja. Zaleca sig stosowanie koferdamu. Mozna réwniez stosowac retrakcje
dzigset oraz watki z ligniny.

. Opracowywanie ubytku. Usunagé prochnicg. Ubytek opracowa¢ z minimalng utratg

tkanek zeba i zaokragli¢ wewnetrzne katy. Brzegi powierzchni ubytku opracowaé

prostopadle do powierzchni zeba. W przypadku, gdy opracowanie nie jest konieczne,
oczysci¢ powierzchnig mieszaning wody i pumeksu. Wyptukac i osuszy¢ ubytek.

Retencja. W przypadku odbudowy przy braku wielu guzkéw moze zaistnie¢

konieczno$¢ zatozenia ¢wiekdw retencyjnych.

. Zabezpieczenie miazgi. Jezeli miazga nie jest obnazona lub gdy dno ubytku nie
znajduje sie w bezposredniej bliskosci miazgi, nie ma potrzeby zakiadania podkfadu.
Materiat do odbudowy i wypetnieni Vitremer nie jest zalecany do pokrywania
obnazonej miazgi.

6. Zaktadanie forméwki. W razie potrzeby zatozy¢ forméwke odpowiednig dla

wykonywanego wypetnienia.

7. Naktadanie primera. Odmierzy¢ kilka kropli primera Vitremer na tacke. Przy pomocy
pedzelka natozy¢ primer na szkliwo i zgbing na 30 sek. W razie potrzeby czynno$é
te powtdérzy¢ w celu zapewnienia odpowiednio wilgotnej powierzchni ubytku przez
zalecany czas. W przypadku stosowania éwiekdw retencyjnych, pokry¢ primerem
réwniez ¢wieki.

8. Osuszac warstwe primera strumieniem powietrza przez okoto 15 sekund.

Nie ptukac. Po osuszeniu, powierzchnia pokryta primerem powinna by¢ blyszczaca.
Osuszone powierzchnie naswietla¢ przez 20 sek. lampg 3M ESPE lub podobna,
0 zblizonym natezeniu $wiatta. Utwardzona powierzchnia powinna by¢ blyszczaca.
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Uwagi:

* Przy wtadciwym osuszeniu i oddzielnym utwardzeniu primera uzyskuje sig optymalng
adhezje materiatu szkto-jonomerowego do tkanek zeba zgba.

* Primer jest materiatem $wiattoczutum i zawiera alkohol. Nalezy ograniczy¢ jego
ekspozycje na $wiatto i chroni¢ przed wyparowaniem alkoholu, pobierajac materiat
bezposrednio przed uzyciem i zamykajac pojemnik natychmiast po pobraniu materiatu.

Przygotowanie proszku i ptynu. Butelki z proszkiem zabezpieczone sg naklejka

ochronna. Przed pierwszym uzyciem usunaé catkowicie naklejke. Odkreci¢ nakretke,

a nastepnie usunag¢ i wyrzuci¢ naklejke. Pojemnik zamknaé nakretka. Typowo,

stosunek wagowy proszku do ptynu powinien wynosi¢ 2,5/1. Taki stosunek uzyskuje

sig pobierajgc takg sama ilos¢ miarek proszku oraz kropli ptynu. Aby uzyska¢
bardziej gesta konsystencje, mozna zastosowa¢ wigkszg ilos¢ proszku. Dwie miarki
proszku oraz dwie krople ptynu wystarcza do wykonania wigkszosci typowych
wypetnieri kosmetycznych. Cztery miarki proszku oraz cztery krople ptynu wystarcza
do wykonania typowej odbudowy. Zaleca si¢ przygotowywanie oddzielnych
mieszanin dla kazdego wypetnienia. Butelkg z proszkiem wstrzgsnaé, aby spulchni¢
proszek. Napetni¢ miarke proszkiem, a nastepnie przesuwajac jg pod powierzchnig
plastikowego tacznika, usunaé nadmiar proszku. Pobra¢ odpowiednig liczbe miarek
na bloczek do mieszania. Aby uzyskaé krople odpowiedniej wielko$ci, w czasie
aplikacji ptynu utrzymywac butelke pionowo, wylotem skierowanym do dotu, bez
dotykania bloczka. Naciskajgc $cianki butelki odmierzy¢ na bloczek odpowiednig
liczbe kropli.

Uwagi:

* Proszek szkfo-jonomerowy jest wrazliwy na nadmiar wilgoci. Przechowywa¢ proszek
w szczelnie zamknietej butelce, z dala od wilgoci.

* Pyn materiatu szkto-jonomerowego Vitremer jest Swiattoczuty. Chroni¢ przed
Swiattem, pobierajac ptyn bezposrednio przed uzyciem i zamykajac butelke
bezposrednio po pobraniu.

10. Mieszanie. Proszek z ptynem miesza¢ fopatka do zarabiania cementu. Caty
proszek nalezy zmieszac z ptynem w ciaggu 45 sek. Czas pracy mieszaniny
proszku i ptynu o standardowym stosunku wynosi w temperaturze pokojowej
3 minuty od rozpoczecia mieszania. Wyzsza temperature skraca czas pracy.
Nizsze temperatury wydtuzajg czas pracy. Materiat po wymieszaniu umiesci¢ w
koricowce aplikacyjnej, przesuwajac koricowka ponad wymieszanym materiatem.
Wiozy¢ tok do koricdwki i zatozy¢ koricdwke do podajnika 3M ESPE.

. Nakfadanie. Zaleca si¢ naktada¢ materiat na osuszong powierzchnie. W czasie
nakfadania, aby zmniejszy¢ mozliwo$¢ zamknigcia pecherzykow powietrza,
utrzymywaé koricowke aplikacyjng zanurzong w wyciskanym materiale.
Powierzchnig wypetnienia uformowaé plastikowa forméwka lub odpowiednimi
narzedziami. Przy odbudowie zeba natozy¢ materiat do podcieni, dookota ¢wiekdw
i wktaddw, a nastepnie wypetni¢ pozostate obszary. Materiat w ubytku upycha¢
wilgotnym wacikiem trzymanym peseta. Zastosowanie metalowego upychadta
moze spowodowac¢ zamknigcie pecherzykdw powietrza w materiale.

12. Utwardzanie. Utwardzac catg powierzchnig materiatu szkto-jonomerowego przez
40 sekund, $wiattem widzialnym lampy 3M ESPE lub innej o zblizonym natgzeniu
$wiatta. Maksymalna grubos¢ materiatu do utwardzania lampa nie powinna
przekracza¢ 2 mm. Przy odbudowach, w ktérych stosuje sie paski metalowe,
naswietla¢ powierzchnig zujaca przez 40 sek.

Polimeryzacja chemiczna w temperaturze jamy ustnej trwa 4 min. od
momentu wymieszania. Przy odbudowach, gdy stosuje sie forméwke, wszystkie
nieutwardzone $wiatlem powierzchnie materiatu utwardza¢ $wiattem po zdjeciu
forméwki lub odczekaé do momentu zwigzania chemicznego, bez potrzeby
dalszego naswietlania.

13. Opracowanie wypetnienia. Powierzchnie wypetnienia mozna opracowywac
bezpo$rednio po utwardzeniu przy uzyciu standartowych narzedzi i z
zastosowaniem chtodzenia wodnego. Do zebrania nadmiaréw i polerowania
wypetnienia zaleca sig zastosowanie krazkow i paskéw Sof-Lex™, prod. przez
3M ESPE. Krazki stosowa¢ z chfodzeniem wodnym. W przypadku odbudowy
pod uzupetnienia protetyczne opracowa¢ materiat bezposrednio po zwigzaniu
tradycyjnymi narzedziami obrotowymi i z zastosowaniem chtodzenia wodnego.

Uwagi:

* Po odbudowaniu zgba materiatem szkfo-jonomerowym mozna pobra¢ wycisk kazda
typowa masg wyciskowa.

* Powierzchnie odbudowy nalezy utrzymywac w stanie wilgotnym, np. zwilza¢
$ling, aby unikna¢ potaczenia odbudowy z chemicznie wigzacymi materiatami
tymczasowymi.

* Odbudowa materiatem szkto-jonomerowym nie taczy si¢ z cementemami
tymczasowymi.

14. Naktadanie materiatu nadajacego potysk. Aby zapewni¢ optymalng estetyke,
powierzchnie wypetnienia pokry¢ materiatem nadajgcym potysk. Przemy¢ i osuszy¢
powierzchnig wypetnienia. Natozy¢ krople materiatu nadajacego potysk na czysta
tacke do mieszania. Stosujac pedzelek pokry¢ odstonigta powierzchnig wypetnienia
i nadwietli¢ przez 20 sek. lampg 3M ESPE.

Pokrywanie materiatem nadajacym potysk odbudowanych kikutow zebéw nie jest
konieczne.

Uwaga:

* Materiat nadajacy potysk jest $wiattoczuty. Pojemnik chroni¢ przed $wiattem,
pobierajac ptyn bezposrednio przed uzyciem i zamykajac pojemnik natychmiast po
pobraniu.

Il. Postepowanie przy technice warstwowej/metodzie kanapki

Wskazania; Technike warstwowg stosuje sie w nastepujacych przypadkach:

a. gdy brzegi ubytku znajduja sie jednoczesnie w obrebie zebiny lub szkliwa np. w
gtebokich ubytkach klasy II. W ubytkach, otoczonych catkowicie szkliwem wskazane
jest samodzielne zastosowanie materiatu kompozytowego i systemu taczacego.

b. gdy gtebokosé ubytku umozliwia nafozenie przynajmniej 2 mm warstwy materiatu
ztozonego od strony powierzchni zujacej.

Postepowanie

1. Wybér koloru: Dobra¢ wiasciwy odcier materiatu Z100™, produkowanego przez
3M ESPE.

2. Izolacja: Zaleca sig stosowanie koferdamu.

3. Opracowywanie ubytku: Ubytek opracowac¢ z minimalng utratg tkanek zeba i
zaokragli¢ wewnetrzne katy.

4. Zaktadanie forméwki: Zatozy¢ forméwke i uszczelni¢ jg klinami.

5. Naktadanie materiatu szkto-jonomerowego

a. Naktadanie primera: Vitremer primer nanies¢ cienkg warstwg na powierzchnie
szkliwa i zebiny i pozostawi¢ przez 30 sek. Nie ptukac. Nastepnie rozprowadzié
delikatnie powietrzem przez 15 sek. Utwardza¢ $wiattem lampy przez 20 sek.

b. Odmierzanie/mieszanie: Odmierzy¢ jednakowg liczbe miarek proszku Vitremer
i kropli ptynu Vitremer. Miesza¢ proszek z ptynem przez 45 sek. Wprowadzi¢
wymieszany materiat do kapsutki.

c. Naktadanie: Za pomoca podajnika wprowadzi¢ materiat z kapsutki do ubytku. W
gtebokich ubytkach klasy Il wypetni¢ ubytek do poziomu ponizej punktu stycznego.
Naswietla¢ przez 40 sek.

d. Opracowywanie: Rozluzni¢ pasek formowki. Nadmiary primera i utwardzonego
Vitremeru usuna¢ ze szkliwa i zgbiny narzedziami obrotowymi, pozostawiajac
margines wolnej tkanki, zapewniajacy prawidtowe dziatanie systemu tgczacego.

Uwaga: Pominigcie tego etapu moze znacznie obnizy¢ site taczenia systemu

faczacego i kompozytu.

6. Naktadanie systemu taczacego

a. Wytrawianie: Wytrawi¢ powierzchnig szkliwa i zgbiny wytrawiaczem Scotchbond™
(85% kwas fosforowy w zelu). Wytrawienie powierzchni Vitremeru nie jest
konieczne, lecz nie wptywa negatywnie na skuteczng adhezje. Odczekac 15 sek.
Wyptukaé przez 10 sekund. Osuszy¢ powietrzem przez 2 sek.

b. Naktadanie primera: Wytrawione powierzchnie ubytku i powierzchnig Vitremeru
pokry¢ primerem Adper Scotchbond Multi-Purpose. Delikatnie osuszy¢ przez 5 sek.

c. Naktadanie materiatu adhezyjnego: Na pokryte primerem powierzchnie (szkliwo,
zebina i Vitremer) natozy¢ cienka warstwe zywicy Adper Scotchbond Multi-Purpose
Adhesive. Naswietla¢ przez 10 sek.

7. Naktadanie materiatu kompozytowego:

a. Dla lepszego rezultatu nie nalezy taczy¢ guzkéw policzkowych i jezykowych jedng
warstwg wprowadzonego kompozytu. Z100 nalezy naktada¢ warstwami. Kazdg
warstwe naswietla¢ przez 40 sek.

b. Opracowag i wypolerowa¢ wypetnienie.

lll. Zastosowanie materiatu jako uzupetnienie tymczasowe

Wskazania: Vitremer mozna stosowa¢ jako materiat tymczasowy w przypadku

rozlegtych ubytkéw zebéw bocznych, w ktdrych pozostato nie mniej niz potowa

pierwotnej objetosci tkanek twardych i czgs¢ guzkéw. W powyzszym przypadku mozna
odtworzy¢ funkcje zucia i prawidtowe kontakty w przestrzeni miedzyzebowej na

3 miesigce. Takie postgpowanie moze by¢ korzystne w przypadku potrzeby odroczenia

wykonania wypetnienia ostatecznego. Nastepnie, w zaleznosci od sytuacji materiat

mozna odpowiednio opracowa¢ jako odbudowe pod uzupetnienie protetyczne lub jako
podktad w technice warstwowej lub metodzie kanapki.

Postepowanie

1. Nakfadanie primera: Natozy¢ primer na powierzchnie zebiny i szkliwa na 30 sek.
Nie ptuka¢. Nastepnie rozprowadzi¢ delikatnie powietrzem przez 15 sek. Utwardza¢
Swiattem lampy przez 20 sek.

2. Odmierzanie/mieszanie: Odmierzy¢ jednakowa liczbe miarek proszku Vitremer
i kropli ptynu Vitremer. Miesza¢ proszek z ptynem przez 45 sek. Wprowadzi¢
wymieszany materiat do kapsutki.

3. Naktadanie: Za pomoca podajnika wprowadzi¢ materiat z kapsutki do
opracowanego ubytku. Nie jest wymagane naktadanie warstwowe. Utwardzaé przez
40 sek.

4. Uzupetnienie ostateczne: Wypetnienie czasowe opracowa¢ zgodnie z planowanym
pézniejszym zabiegiem (jako odbudowa lub podktad w metodzie kanapki).

PRZECHOWYWANIE | UZYCIE

. Produkt przechowywag i stosowaé w temperaturze pokojowej. Okres

przechowywania w temperaturze pokojowej wynosi 36 miesigcy. Stata temperatura

otoczenia wyzsza niz 27°C i nizsza niz 10°C moze powodowac skrécenie okresu
trwatoéci. Termin waznosci podany jest na opakowaniu.

Primer, ptyn oraz materiat nadajacy potysk sg $wiattoczute. Materiat pobiera¢ z

butelek bezposrednio przed uzyciem. Zamykaé butelki natychmiast po pobraniu.

Substancie te chroni¢ przed $wiattem otoczenia pobierajac z butelek bezpodrednio

przed uzyciem i zamykajac butelki natychmiast po pobraniu.

Proszek szkto-jonomerowy Vitremer jest wrazliwy na wilgoé. Przechowywa¢ proszek

w szczelnie zamknietej butelce, z dala od wilgoci. Nikt nie jest upowazniony do

udzielania informacji niezgodnych z informacjami zawartymi w tej instrukcji.

Zdezynfekowa¢ produkt przeprowadzajac proces dezynfekcji $redniego

poziomu (kontakt z ptynem) zgodnie z zaleceniami Centrum ds. kontroli choréb i

zaaprobowanymi przez American Dental Association; Wskazania dla kontroli infekcji

w Dental Health-Care Settings —2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centrum Zapobiegania

i Kontroli Chordb.

©
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Utylizacja

Informacje dotyczace utylizacji, patrz Karta Charakterystyki Niebezpiecznej

Substancji (dostgpna na stronie internetowej www.mmm.com/MSDS lub u lokalnego
przedstawiciela).

Informacja dla klienta

Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w tej instrukcji.

Uwaga: Na mocy prawa federalnego (USA) sprzedaz i uzytkowanie niniejszego
produktu moze by¢ prowadzone wytacznie na zaméwienie stomatologéw.

Gwarancja

3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i
produkeyjnych. 3V ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI,
W TYM ZADNYCH GWARANCJI DOROZUMIANYCH DOTYCZACYCH SPRZEDAZY
LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww.
produktu powinien sam okresli¢ jego przydatno$¢ w konkretnym przypadku. 3M ESPE
zobowigzuje sie do naprawy lub wymiany produktéw, ktdére po udowodnieniu okaza sie
wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialno$ci

O ile nie stoi to w sprzecznosci z prawem, 3M ESPE nie ponosi odpowiedzialnosci

za szkody i straty posrednie, bezposrednie, zamierzone lub przypadkowe, wynikajace
z uzycia lub nieumiejgtnosci uzycia powyzszego produktu, bez wzgledu na podang
przyczyne, gwarancjg, umowe, zaniedbanie lub odpowiedzialnos¢.

Dystrybutor w Polsce:

3M Poland Sp. z 0.0.

al. Katowicka 117

Kajetany k. Warszawy

05-830 Nadarzyn

tel. (22) 739 60 00, fax (22) 739 60 01

Informatii generale

Sistemul Vitremer™ produs de 3M ESPE este un ciment ionomer de sticla utilizat

pentru refaceri de bont si obturatii coronare. Acest sistem contine pulbere (diferite

nuante), lichid, primer conditionant pentru dentina si lac de finisare. Sistemul Vitremer
pentru refaceri de bont/restaurari coronare este un sistem bicomponent format din
pulbere si lichid. Pulberea este radiopacd si este formata din fluoroaluminosilicati.

Lichidul este o solutie apoasé, fotosensibild, de acid polialchenoic. Sistemul

Vitremer - pentru refaceri de bont si restaurdri coronare are calitétile majore ale

cimenturilor ionomer de sticld — adeziune la tesuturile dentare, eliberare de fluor si

biocompatibilitate.

Cimentul ionomer de sticla Vitremer pentru pentru refaceri de bont si restaurari

coronare se intéreste prin expunerea la radiatii de lumina vizibild. Are deasemeni doud

reactii chimice de intdrire, ceea ce permite intarirea relativ rapidé in zonele unde nu
ajunge radiatia luminoasa si astfel se poate aplica in cavitate intr-un singur strat.

Cimentul ionomer de sticla Vitremer este recomandat sa fie utilizat impreuna

cu primerul Vitremer, lichidul conditionant pentru dentina, care este un lichid

fotopolimerizabil. Functia sa este de a umecta suprafata dentard pe care se aplica

cimentul astfel incat sa asigure o adeziune maxima intre ciment si structurile dentare.

Primerul se preleveaza din flacon, se aplicd, se usuca utilizand un jet de aer si se

fotopolimerizeazd. Uscarea cu jet de aer si fotopolimerizarea separaté a primerului

Tnaintea aplicdrii cimentului ionomer de sticla face ca adeziunea cimentului la dinte sa

fie maximd, mai ales atunci cand se aplicd intr-un singur strat.

Pentru a avea efect estetic maxim se recomanda ca la final sa se aplice lacul de

finisare Vitremer. Acest lichid este o rdsina dentara fara umpluturd anorganica,

fotopolimerizabila.

Indicatii de utilizare

Cimentul ionomer de sticla Vitremer este indicat pentru:

* Obturatii de clasé a Ill-a si a V-a

* Obturarea leziunilor erozive/abrazive din zona cervicald.

* Obturarea leziunilor carioase de pe suprafetele radiculare.

* Obturatii ale cavitétilor de clasd | si a |l-a la dintii temporari.

* Refacerea temporara a dintilor fracturati.

* Refacerea unor defecte si zone retentive ale bonturilor pregatite in vederea
acoperitii.

* Pentru refacerile de bont, in cazurile in care cel putin jumétate din structura
coronara a dintelui este pastrata pentru a asigura suportul structural pentru
coroand.

* Restaurdri de tip sandwich.

* Restaurdri intermediare.

Informatii pentru pacienti privind masurile de precautie:

Aceste produse contin substante care, la anumite persoane, pot cauza o reactii

alergice la contactul cu pielea. Evitati utilizarea acestui material la pacientii cu alergie

cunoscuta la acrilati. Daca are loc un contact prelungit cu tesuturile moi, clatiti cu apa
din abundentd. In cazul aparitiei unei reactii alergice, cereti sfatul medicului specialist
dacd este necesar, indepartati produsul daca este cazul si nu mai utilizati ulterior
produsul.

Masuri de precautie pentru personalul medical:

Aceste produse contin substante care, la anumite persoane, pot cauza o reactii

alergice la contactul cu pielea. Pentru a reduce riscul aparitiei unui rdspuns alergic,

reduceti la minim expunerea la aceste materiale. Evitati, in special, expunerea la
produsul nepolimerizat. Daca produsul vine in contact cu tequmentul, spalati pielea cu
apd i sépun. Se recomanda utilizarea manusilor de protectie si evitarea contactului
direct. Rasinile acrilice pot patrunde prin manusile din latex. Daca produsul vine in
contact cu manusile, scoateti-le si aruncati-le, spalati imediat mainile cu apa si sapun,
apoi puneti-vé alte manusi. Dacé apare o reactie alergica solicitati ajutorul unui medic
specialist.

Masura suplimentara de precautie: Primerul, lichidul, amestecul de pulbere si lichid

pot cauza iritatie oculara de contact. Evitati contactul cu ochii sau mucoasa orald. In

cazul unui contact accidental, spalati imediat cu cantitati mari de ap&. Daca iritatia
persistd, consultati un medic.

Fisele tehnice de securitate 3M ESPE pot fi obtinute de pe pagina de web

www.mmm.com/MSDS sau contacténd filiala locald 3M ESPE.

Informatii referitoare la incidentele care pot s apara: Primerul Vitremer este un

material inflamabil.

Instructiuni de utilizare

1. Pentru obturatii directe fizionomice si reconstituiri de bonturi dentare

. Alegerea nuantei. Pentru obturatiile fizionomice se alege nuanta doritd in functie de

cheia de culori Vitremer. Pentru refaceri de bont, nuanta recomandata este cea bleu

pentru ca este contrastanta fatd de structura dentard. Si celelalte culori Vitremer pot
fi folosite la alegere.

Izolarea. Metoda de izolare cea mai recomandata este diga. Deasemeni se pot

utiliza rulouri si evictiunea gingivald realizata cu snur si substante astringente.

Pregatirea cavitatii. Se indeparteaza dentina alterata. Cavitatea se prepara cu

excizie minimé de tesut dentar sanatos si cu unghiuri interne rotunjite. La suprafata,

unghiurile de intlnire dintre peretii laterali trebuie sa fie bine exprimate. Dacé nu
este necesard prepararea unei cavitatii, se curatd suprafata care trebuie obturata cu

0 pastd abraziva si jet de apd. Spalati si uscati cavitatea.

Retentia. In cazul refacerilor de bont, atunci cand lipsesc mai multi cuspizi, este

necesara aplicarea unor stifturi de retentie.

Protectia camerei pulpare. In cazul in care camera pulpard nu este deschisd

sau nu este iminentd de deschidere a camerei pulpare, nu este nevoie de o alta

obturatie de baza. Materialul pentru refaceri de bont si obturatii Vitremer este

recomandat sd se aplice in coafajul direct.

Amplasarea matricei. Dacd este nevoie se aplicad o matrice, in mod corect.

Aplicarea primerului. Se pun cateva picaturi de primer Vitremer in godeul din

trusa. Cu ajutorul unei pensule se aplicé primerul pentru aproximativ 30 de secunde

pe suprafatele de smalt si dentind ale cavitdtii. Aplicati primerul atat cat este
nevoie, pentru a vé asigura ca suprafetele sunt mentinute umede pe toaté durata
recomandatd a aplicdrii. Daca se aplica stifturi pentru refacerile de bont atunci este
necesar ca si pe acestea sa se aplice primerul Vitremer.

Uscati primerul cu jet de aer timp de aproximativ 15 secunde. Nu se spala cu

apa. Dupd uscare suprafata umectata cu primer are un aspect stralucitor. Suprafata

umectatd cu primer si uscata trebuie fotopolimerizata timp de 20 de secunde
cu o lampa 3M ESPE sau alt tip de lampad, de intensitate comparabild. Suprafata
fotopolimerizatd va avea un aspect stralucitor.

Note:

* Gradul maxim de aderenta al cimentului ionomer de sticla la structura dentara se
poate obtine prin uscarea adecvatd si fotopolimerizarea separaté a primerului.

* Primerul este sensibil la lumina si contine alcool. Se reduc expunerea la lumina din
mediul inconjurator si evaporarea dacd acesta se scoate din flacon doar inaintea
folosirii si dupa aceea flaconul este imediat inchis etans .

Dozarea pulberii si a lichidului. Flacoanele cu pulbere de Vitremer au sigilii

protectoare. Inainte de folosire trebuie indepartat in totalitate sigiliul. Desurubati

capacul, desprindeti sigiliul si aruncati-l. Reaplicati capacul. Raportul standard
pulbere/lichid de 2,5/1 (in greutate) se obtine folosind un numar egal de linguri de
pulbere si picéturi de lichid. Dacé se doreste obtinerea unui material cu consistentd
mai crescutd se mai poate adduga pulbere. Din doud linguri de pulbere si doud
picaturi de lichid va rezulta o cantitate suficientd de material necesara pentru
realizarea majoritétii restaurdrilor estetice. Daca se amesteca patru linguri de
pulbere si patru picaturi de lichid va rezulta o cantitate suficientd de material pentru

o reconstituire de bont. Se recomanda sa se utilizeze cantitati mici de material,

pentru fiecare obturatie in parte. Agitati flaconul cu pulbere inainte de dozare.

Introduceti lingurita de dozare si scoateti o cantitate mai mare de pulbere; la

scoaterea linguritei razuiti pulberea pe marginea dreapté a dopului flaconului, astfel

incat cantitatea de pulbere continuté sé fie egalé de fiecare datd. Dozati cate masuri
de pulbere doriti pe placuta de amestecare. Pentru a se obtine picaturi de mdrime
adecvata se tine flaconul perfect vertical astfel incét varful s& nu vind in contact

cu placuta de amestecare. Apasati usor flaconul si va iesi picatura. Dacd doriti s&

dozati mai multe picaturi, dupa fiecare dozare intoarceti falconul cu vérful in sus.

Note:

* Pulberea de ciment ionomer de sticla este sensibila la umiditate. Pastrati flacoanele
de pulbere cu capacul inchis etans si departe de umiditate.

* Lichidul cimentului ionomer de sticla este sensibil la actiunea luminii. Se protejeaza
de lumina din mediul inconjurator prelevandu-| din flacon chiar inaintea folosirii si
inchizand imediat, etans, capacul flaconului.

10. Omogenizarea. Amestecati pulberea cu lichidul folosind o spatuld de ciment cat

mai latd. Toatd pulberea trebuie incorporata in lichid in 45 de secunde. Timpul

de lucru al raportului standard pulbere/lichid este de 3 minute din momentul
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inceperii efectuarii omogenizarii, la temperatura camerei. Temperaturile
crescute scurteaza timpul de lucru. Temperaturi mai scazute vor creste dutrata
timpului de lucru. Materialul omogenizat este introdus in varful aplicator si apoi
este aplicat dopul de cauciuc. Tot ansamblul este fixat intr-un dispenser utilizat
pentru aplicarea capsulelor de compozit.

. Aplicarea. Se recomanda aplicarea materialului intr-o cavitate uscatd. Se
introduce materialul in cavitate astfel incat varful seringii s fie tot timpul inconjurat
de material pentru a se limita asfel introducerea bulelor de aer. Se modeleaza
obturatia cu ajutorul unei matrici aplicate corect sau al unui instrument adecvat.
Pentru refacerile de bont, se introduce materialul in zonele unde s-au creat retentii,
in jurul stifturilor radiculare, a celor parapulpare si in intreaga preparatie. In cazul
in care condensarea materialului se face cu o buleta de vata compactata si
manevrata cu o pensé se incorporeazd mai putine bule de aer la suprafata decéat
daca s-ar folosi un instrument metalic.

. Polimerizarea. Fotopolimerizati cimentul ionomer de sticla expunand intreaga
sa suprafatd la lumina vizibild timp de 40 de secunde, folosind lampa de
fotopolimerizare cu lumind vizibild de la 3M ESPE sau o alta lampa de
fotopolimerizare cu lumina vizibila de uz stomatologic, cu intensitate comparabila.
Grosimea maxima a stratului de material supus fotopolimerizarii nu trebuie
sa depaseasca 2 mm. In cazul refacerilor de bont dacd se utilizeaza o matrice
metalicd, fotopolimerizarea se va realiza timp de 40 de secunde dinspre suprafata
ocluzala.

Timpul de intarire prin autopolimerizare este de 4 minute de la inceputul
amestecarii, la temperatura cavitétii bucale. Pentru refacerile de bont toate
zonele axiale in care materialul nu s-a intarit pot fi fotopolimerizate dupd
indepartarea matricei sau pot fi ldsate s se intaresca prin autopolimerizare.

. Finisarea. Adaptarea obturatiei se poate realiza imediat dupa fotopolimerizare
folosind instrumentar rotativ actionat la turatie conventionala, sub jet de apd.
Pentru finisare se recomanda sistemul de discuri §i benzi abrazive Sof-Lex™
fabricat de 3M ESPE. Bontul reconstituit cu ciment ionomer de sticla poate fi
prelucrat imediat dupé fotopolimerizare folosind instrumentar rotativ actionat la
turatie conventionald, sub jet de apa.

Note:

* Bontul refacut cu ciment ionomer de sticld este compatibil cu materialele de
amprentd conventionale.

* Bontul refécut cu ciment ionomer de sticla trebuie mentinut umectat cu saliva sau
lubrifiat pentru a preveni aderenta la materiale provizorii cu polimerizare chimica.

* Bontul refacut cu ciment ionomer de sticla nu adera la materialele provizorii de
cimentare.

14. Aplicarea lacului de finisare. Pentru efect fizionomic maxim, peste obturatia
finisata se aplica lacul de finisare Vitremer. Se spala restaurarea si se usuca
folosind un jet de aer proiectat usor. Se preleveaza o picaturd de lac intr-un godeu
curat sau pe o plécutd curatd de amestecare. Cu o pensuld se aplic un strat de
lac pe suprafata obturatiei si se fotopolimerizeaza 20 de secunde cu o lampa de
fotopolimerizare 3M ESPE.

Pentru reconstituirile de bont nu este necesara aplicarea lacului de finisare.

Nota:

« Lacul de finisare este fotosensibil. Se protejeazé de lumina din mediul inconjurator

daca se scoate din flacon doar inaintea folosirii si imediat se inchide etans flaconul.

Il. Tehnica laminata (sandwich)

Indicatii: Tehnica se recomanda:

a. acolo unde marginile sunt situate partial in dentina sau smalt aprismatic, cum ar
fi de exemplu in cavitétile de clasa all-a profunde. In cazul cavitdtilor cu margini
de smalt complet prismatice se prefera realizarea restaurdrilor adezive cu material
compozit.

b. colo unde forma cavitétii permite aplicarea supraiacenta, pe suprafata ocluzala, a
unui strat de compozit cu grosimea de 2mm.

Instructiuni de utilizare

1. Alegerea nuantei: Alegeti nuanta doritd din materialul de restaurare Vitremer,
fabricat de 3M ESPE.

2. |zolarea: Metoda de izolare cea mai recomandata este diga.

3. Pregatirea cavitatii: Cavitatea se prepara cu excizie minimé de tesut dentar
sanatos si cu unghiuri interne rotunijite.

4, Aplicarea matricei: In functie de cazul clinic aplicati matricea si penele potrivite.

5. Aplicarea cimentului ionomer de sticla

a. Aplicarea primerului: Aplicati primerul Vitremer timp de 30 de secunde pe

suprafetele de smalt si dentina care urmeaza a fi acoperite cu obturatia de baza

realizata din Vitremer. Nu se spald cu apa. Se usuca primerul cu aer timp de
aproximativ 15 secunde. Fotopolimerizati timp de 20 secunde.

Dozarea/Omogenizarea: Prelevati o cantitate egala de linguri de pulbere Vitremer,

respectiv de picaturi de lichid Vitremer. Amestecati pulberea cu lichidul timp de

45 de secunde. Se incarca materialul omogenizat in varful aplicator.

Aplicarea: Se aplicd materialul de restaurare Vitremer in cavitatea preparatd

cu ajutorul dispenserului. In cazul restaurarilor de clasa all-a obturatia de baza

nu se va extinde mai mult decat apical fatd de punctul de contact proximal.

Fotopolimerizati timp de 40 de secunde.

. Finisarea: Lérgiti matricea. Folosind instrumentar rotativ, indepdrtati excesul de
primer si materialul pentru obturatie de bazd Vitremer, de pe marginile de smalt si
peretii cavitatii astfel inct aceste zone s fie pregatite pentru adeziunea la sistemul
adeziv/compozit.

Nota: Daca se omite aceastd etapa, este posibil ca puterea de adeziune a sistemului

adeziv/compozit sa fie redusa.

6. Aplicarea sistemului adeziv

Demineralizarea: Se aplica demineralizantul Scotchbond™ fabricat de

3M ESPE, (gel cu acid fosforic 35%) pe smalt si pe dentina expusa. Aplicarea

substantei demineralizante pe obturatia de baza realizatd cu Vitremer nu este

esentiald, dar nu va afecta negativ adeziunea de suprafata acesteia. Asteptati

15 sec. Spélati timp de 15 secunde. Uscati cu aer timp de 2 secunde.

Aplicarea primerului: Se aplicd primerul multifunctional Scotchbond, fabricat de

3M ESPE, pe smaltul demineralizat, pe dentind si pe obturatia de baza Vitremer.

Uscati usor timp de 5 secunde.

Aplicarea adezivului: Se aplica adezivul multifunctional Scotchbond pe smaltul,

dentina sau obturatia de baza din Vitremer, pe care s-a aplicat deja primer.

Fotopolimerizati toate suprafetele timp de 10 secunde.

Aplicarea materialului de restaurare compozit:

Pentru a obtine rezultate optime, nu aplicati straturi orizontale de material compozit

intre cuspizii vestibulari si linguali. Aplicati materialul de restaurare Z100 in mai

multe straturi. Fotopolimerizati fiecare strat timp de 40 de secunde.

b. Finisati i lustruiti pentru a finaliza restaurarea.

lll. Ca restaurare intermediara

INDICATII: Pentru dintii posteriori, la care s-a pastrat aproximativ jumétate din

structura coronard si numarul de cuspizi, poate fi utilizat materialul pentru obturatii

si refacere de bont Vitremer, astfel incat acesti dinti sa fie apti din punct de vedere

al functiei ocluzale , precum si al punctului de contact proximal, pe o perioadé de

maxim 3 luni. Procedeul poate fi avantajos in cazurile in care se doreste un scurt

decalaj fnainte de restaurarea finald. Dupa perioada intermediard materialul de
restaurare Vitremer poate fi pregatit pentru refacere de bont sau ca obturatie de baza,
pentru utilizarea unei coroane de acoperire sau dupd caz, pentru o restaurare de tip
sandwich.

Instructiuni de utilizare

1. Aplicarea primerului: Se aplica primerul Vitremer timp de 30 de secunde pe
dentind si pe suprafetele de smalt. Nu se spala cu apa. Se usuca primerul cu aer
timp de aproximativ 15 secunde. Fotopolimerizati timp de 20 secunde.

2. Dozarea/Omogenizarea: Prelevati o cantitate egala de linguri de pulbere Vitremer,
respectiv de picaturi de lichid Vitremer. Amestecati pulberea cu lichidul timp de
45 de secunde. Se incarcd materialul omogenizat in vérful aplicator.

3. Aplicarea: Se injecteazd materialul de restaurare in cavitatea preparata cu ajutorul
unui dispenser. Nu este necesara aplicarea in straturi. Fotopolimerizati suprafetele
expuse timp de 40 de secunde.

4. Restaurarea finala: Pregétiti materialul de restaurare pentru refacerea bonturilor
_sau obturatie de baza pentru restaurarea finald, ce urmeaza perioadei intermediare.

PASTRAREA $I UTILIZAREA

1. Produsul este destinat pastrarii si utilizérii la temperatura camerei. Valabilitatea la
temperatura camerei este de 36 luni. Daca temperatura ambientald este in mod
frecvent mai mare de 27°C/80°F sau mai mica de 10°C/50°F, aceasta poate reduce
perioada de valabilitate. Controlati pe ambalajul exterior data de valabilitate.

2. Primerul cimentului ionomer de sticla, lichidul si lacul de finisare sunt fotosensibile.
Se protejeazd de lumina din mediul inconjurator prelevandu-le din flacoane doar
inaintea utilizdrii si inchizand capacul flaconului imediat.

3. Pulberea cimentului ionomer de sticld Vitremer este sensibild la umiditate.

Pastrati flacoanele de pulbere cu capacul inchis etans si departe de umiditate.
Nici o persoand nu este autorizaté sa ofere alte informatii decat cele furnizate in
prezentele instructiuni.

4. Dezinfectati produsele utilizand un proces de dezinfectare de nivel mediu (prin
contact cu lichidul), conform recomandarilor Centers for Disease Control, aprobate
de American Dental Association, Guidelines for Infection Control in Dental Health-
Care Settings —2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and
Prevention.

Eliminarea reziduurilor

Pentru informatii privind modul de eliminare al reziduurilor, consultati Fisa Tehnicd de

Securitate (disponibila pe site-ul www.mmm.com/MSDS sau la filiala locald 3M ESPE).

Informatii pentru clienti

Nici 0 persoand nu este autorizaté sd ofere alte informatii decét cele fumizate in

prezentele instructiuni.

Atentie: Legislatia impune utilizarea acestui produs doar de catre un dentist sau la

recomandarea acestuia.

Garantie

3M ESPE garanteaza faptul ca acest produs nu are defectiuni in material sau de

fabricatie. 3M ESPE NU MAI OFERA NICI O ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII

IMPLICITE REFERITOARE LA VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT

SCOP. Inainte de utilizare, medicul dentist va determina oportunitatea produsului

pentru scopul avut in vedere si isi va asuma riscurile si raspunderea de orice natura in

legatura cu cele mentionate. Daca acest produs se defecteazd in perioada de garantie,
remediul exclusiv i singura obligatie a firmei este sa repare sau sa inlocuiasca
produsul 3M ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditiilor prevazute de lege, 3M ESPE nu este responsabil pentru nici o

pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea directd, indirecta, speciald, ocazionala

sau secundara a acestui produs, indiferent de circumstantele invocate, incluzand
garantia, contractul, neglijenta sau responsabilitatea stricta.
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@ SLOVENSKY

V$eobecné informacie

Dostavbovy/vypliiovy materidl Vitremer™ je systém vyrabany firmou 3M ESPE, ktory

sa sklada z ténovanych skloionomérovych praskov, skloionomérovej tekutiny, primeru

a z findineho laku. Dostavbovy/vypliovy materidl Vitremer je dvojzlozkovy — praSok a

tekutina. Prasok je rtg-kontrastné fluoroaluminio-silikatové sklo. Tekutina je svetlocitlivy

vodny roztok modifikovanych polyalkénovych kyselin. Dostavbovy/vypliiovy material

Vitremer poskytuje hlavné vyhody skloionomérovych cementov — prifnavost k zubnym

Struktdram, uvolfiovanie fluoridovych idnov a biokompatibilitu.

Dostavbovy/vypliovy material Vitremer tvrdne pri osvite viditelnym svetlom. M4 dva

mechanizmy samovolného tuhnutia, ktoré zabezpecuju relativne rychle stuhnutie tam,

kde svetlo nemdze preniknut.

Dostavbovy/vyplitovy material Vitremer sa odporica pouzif v kombinécii s primerom

Vitremer, jednozlozkovym na svetle tuhntcim preparatom. Jeho funkciou je primerané

zvihéenie ploch uréenych na spojenie, aby sa ulahéilo prilnutie skloionoméru. Pri

pouZiti sa primer pripravi, nanesie, osusi vzduchom a svetlom vytvrdi. Spravne
osu$enie primeru vzduchom a vytvrdnutie svetlom este pred nanesenim skloionoméru

maximalne zvysuje prifnavost skloionoméru k zubnym struktiram, najma ak ide o

aplikaciu materidlu v jednej dévke naraz.

Pre este lepsi esteticky vysledok pri pouZziti vypini z materiélu Vitremer sa odporti¢a

leskly findlny lak. Findlny lak je jednozlozkova, na svetle tuhntica neplnena dentdina

Zivica.

Indikacie

Indikacie dostavbového/vypliiového materidlu Vitremer:

* \yplne kavity Il a V triedy

* OSetrenie krékovych erézii/abrazi.

* OSetrenie korefiovych kazov.

* Kavity | a Il triedy v doCasnych zuboch.

* Docasné opravy frakttrovanych zubov.

* Defekty vo vyplniach a zoSikmené miesta pri preparacii na korunku.

* Ako dostavbovy material, kde minimélne polovica Struktury korunky zuba stale
vytvéra Strukturalnu oporu korunky.

* Laminatovo/sendvicové vypine.

* Docasné vypine.

Bezpeénostné informacie tykajlice sa pacientov:

Tieto vyrobky obsahuju l4tky, ktoré m6Zu u niektorych pacientov pri kontakte s

pokozkou spdsobif alergicku reakciu. Nepouzivajte tento vjrobok u pacientov so

znamou precitlivenostou na akrylaty. Ak déjde k predizenému kontaktu s méakkym
tkanivom v dstach, vyplachnite velkym mnoZstvom vody. Ak déjde k alergickej reakcii,
vyhladajte v pn’pade potreby lekdra, ak je to potrebné, produkt odstrarite a vyhybaijte
sa jeho pouZitiu v budticnosti.

Bezpecnostné informécie tykajlice sa stomatologickych pracovnikov:

Tieto vyrobky obsahuju latky, ktoré mézu u mektorych pacientov pri kontakte s

pokozkou spdsobit alergicku reakciu. V zaulme zniZenia rizika alerg|ckych reakcii,

minimalizujte kontakt s materidlom. Obzviast potrebné je zabrénif vystaveniu sa

nevytvrdnutému produktu. Ak nastane kontakt s kozou, umyte miesto mydiom a

vodou. Odpori¢ame pouzitie ochrannych rukavic a bezkontaktnej metédy. Akrylaty

mozu dokonca prenikat | bezne pouzivanymi rukavicami. Ak tento produkt zostane na
rukaviciach, okamzite si ich stiahnite z ik, vyhodte ich, ruky si umyte vodou a mydiom

a natiahnite nové rukavice. V pripade vyskytu alergickej reakcie je podra potreby nutné

vyhladat lekarsku starostlivost.

DalSie opatrenie: Zmes primeru/tekutiny/prasku moze pri vniknuti do o&f sposobif ich

podrazdenie. Dbajte, aby nedoslo k zasiahnutiu o, ani ku kontaktu so sliznicou Ustnej

dutiny. Ak déjde k ndhodnému styku, okamZite vyplachnite zasiahnuté miesto velkym
mnozstvom vody. Ak pretrvava podrazdenie, konzultujte s lekdrom.

3M ESPE MSDSs méZete ziskat na www.mmm.com/MSDS, alebo kontaktujte svoju

miestnu dcérsku spolocnost.

Informécie tykajlce sa moznych rizik: Vitremer Primer je horfavy material.

Navod na pouzitie

1. Ako esteticky vypliiovy material a na dostavbu koruniek

. Vyber odtienia. Pri ur¢ovani vhodného farebného odtiefia vyberte farbu prasku

pomocou farebného vzorkovnika Vitremer shade guide. Pri domodelovani kypta

korunky bude pragok s modrym odtiefiom lepsie kontrastovat s okolitym zubom, a

preto sa pre tento el odpori¢a. Mozno véak pouzit aj iné odtiene podfa viastného

vyberu.

Izol4cia. Prednostne pouzite rubber dam. Mozno vsak vyuzit aj metodu retrakcie

gingivy a vatovych val¢ekov.

Priprava kavity. Odstrante kaz. Kavitu vypreparujte pri minimélnej redukcii

zdravého zubného tkaniva so zaoblenymi vnitornymi hranami a uhlami. Okraj kavity

nezo$ikmujte. Ak preparécia nie je potrebna, povrch uréeny na oSetrenie o€istite
zmesou pemzy a vody. Kavitu vyplachnite a osuste.

Retencia. Pri dostavbe korunky, najmé ak chybaju hrbolky, mdzete pre zlepSenie

retencie pouzi parapulpalne capy.

Ochrana zubnej drene. V pripadoch, ked nejde o otvorend pulpu alebo blizkost

pulpy, netreba pouzit podiozku. Dostavbovy/vypliiovy materidl Vitremer sa

neodportca pre priame prekrytie pulpy.

Vkladanie matrice. Podla potreby pouzite vhodnd matricu.

Podklad. Do misticky odmerajte niekolko kvapiek primeru Vitremer Primer.

Nésledne ho pomocou $tetéeka na 30 sekind naneste na plochy skloviny a dentinu

uréené na oSetrenie. V pripade, Ze oSetrené plochy nie su po cell pozadovanu

dobu vihké, pridévajte primer. Pri dostavbach korunky s pouzitim ¢apov aplikujte
primer aj na Capy.

Primer suste pomocou vzdusnej ihly asi 15 sekind. Nevyplachuijte. Po vysuseni

ostane plocha o$etrena primerom leskla. Plochu oetrenu primerom osviette na

dobu 20 sektnd svetelnou polymerizatnou lampou od firmy 3M ESPE alebo inym
zdrojom viditefného svetla s porovnatefnou intenzitou. Spolymerizované povrchy
maju leskly vzhlad.

Poznamky:

» Maximalna prifnavost skloionoméru ku Strukttre zuba sa moze dosiahnut tak, ze
primer sa oddelene dostatocne vysusi a vytvrdi svetlom.

* Primer je citlivy na svetlo a obsahuje alkohol. Snazte sa ¢o najviac obmedzit jeho
osvit a odparovanie alkoholu tym, Ze si ho pripravite do midticky az bezprostredne
pred pouzitim. Flasticku ihned' po nakvapkani pozadovaného mnozstva primeru
uzavrite.

Davkovanie prasku a tekutiny. Nadobky s praskom Vitremer powder maju vo

vnUtri nalepené ochranné viecko. Toto viecko pred pouzitim Uplne odstrafite.

Odskrutkujte uzaver, odlomte plombu a odhodte. Uzaver znovu zalozte. Standardny

hmotnostny pomer prasku a tekutiny, ktory je 2,5/1, sa da dosiahnut rovnakym

poctom zarovnanych odmeriek prasku a kvapiek tekutiny. Pre dosiahnutie vy$3ej
viskozity zmesi mozno pridat viac pragku. Dve odmerky prasku a dve kvapky
tekutiny poskytnii vo vacsine pripadov dostato¢né mnozstvo materidlu pre
zhotovenie estetickej vyplne. Styri odmerky prasku a Styri kvapky tekutiny poskytnu
primerané mnozstvo materidlu pre vaésinu dostavieb korunky. Odportéa sa
namiesat pre kazdd vyplfi vzdy novd davku materidlu. Nadobka sa potrasie, aby

sa pradok pred davkovanim pretrepal. Odmerkou naberte prasok a prebyto¢né

mnoZstvo odrezte o plastovu hranu tak, aby ste dostali zarovnand odmerku.

Pozadované mnoZzstvo odmeriek prasku vysypte na zmie$avaciu podlozku. Spravnu

velkost kvapiek tekutiny dosiahnete najlepsie tak, ked budete flasticku s tekutinou

Vitremer Liquid drzat kvapkadlom kolmo nadol, ale tak, aby sa nedotykal mieacej

podlozky. Stla¢anim flasticky nadévkujte pozadovany pocet kvapiek na zmie$avaciu

podlozku.

Poznamky:

* Skloionomérové prasky su citlivé na zvyent vihkost. Uschovavajte ich na suchom
mieste v dobre uzavretych flasiach.

* Tekutina skloionoméru je citliva na svetlo. Aplikujte ju preto na miesaciu podiozku
bezprostredne pred namiesanim a vzdy ihned nadobku uzavrite.

10. MieSanie. Pomocou cementovej lopatky zmieSajte prasok s tekutinou. V8etok
pragok sa musi zapracovat do tekutiny do 45 sekind. Doba spracovania
Standardného pomeru prasok/tekutina je 3 minuty od zacatia mieSania pri
izbovej teplote. Doba spracovania sa pri vys$ich teplotach skrati. Pri niz3ej teplote
prostredia sa pracovny ¢as prediZuje. Vymennu aplikacnd koncovku naplite
pritlaenim jej zadného konca do namie$aného skloionoméru, potom do koncovky
vlozte piest a koncovku vlozte do aplikatora firmy 3M ESPE.

. Vkladanie. Material sa odportca aplikovat do vysusenej kavily Namie$any
skloionomér injekujte do kavity s hrotom aphkatora ponorenym do injekovaného
skloionoméru, aby sa minimalizovala moznost vzniku vzduchovych bublin v
materidli. Vyplfi vytvarujte pomocou matrice alebo vhodného nastroja. Pri dostavbe
koruniek injekujte material do podminovanych miest, okolo parapulpdlnych ¢apov,
okolo intrapulpalnych apov a do celej kavity. Kondenzaciu skloionoméru je
vhodnejsie vykonat vihkym vatovym tampdnom drzanym v pinzete, nez kovovym
nastrojom, ktory by mohol na povrchu vyplne zanechat stopy.

. Vytvrdzovanie. Celui plochu skloionoméru osviette na dobu 40 sekind svetelnou

polymerizaénou lampou 3M ESPE alebo inym zdrojom viditelného svetla dentélnej

polymerizacnej lampy s porovnatelnou intenzitou. Maximalna hibka materidlu
pred vytvrdzovanie svetiom nesmie byt vagsia ako 2 mm. V pripade dostavby
korunky zuba, kde bola nasadena kovové matrica, polymerizujte svetiom smerom
od oklizie pocas 40 sekund.

Samovolné vytvrdnutie pri teplote Ustnej dutiny trva 4 minuty od zaéiatku

miesania. Pri dostavbe koruniek sa vsetky makké axidne oblasti dajui vytvrdi

svetlom, alebo ich mozno nechat po odstraneni matrice vytvrdnit spontanne.

Kone¢na tiprava. Skloionomérova vypli sa dé upravovaf bezprostredne po

vytvrdnuti pomocou beznych rotaénych ndstrojov s dostatoénym chladenim

vodnym sprejom. Pre leStenie sa odportcaju aj disky Sof-Lex™ (chladené
vodou), vyrdbané firmou 3M ESPE, a pasky Sof-Lex, vyrabané firmou 3M ESPE.

Skloionomérové dostavby koruniek sa dajui ihned po vytvrdnuti opracovavat

pomocou beZnych rotaénych nastrojov chladenych vodnym sprejom.

Poznéamky:

* Preparovana skloionomérovd dostavba zubu je kompatibilnd s beznymi odtlackovymi
hmotami.

* Pripraveny dostavbnovy materidl sa musi vihéit slinami, alebo sa musi mazat, aby
neprifnul k do¢asnym chemicky vytvrdnicim opordm.

* Provizérne cementy sa so skloionomérom pouzitym pri dostavbe nespéjaju.

14, Zaverecné lestenie. Pre dosiahnutie ¢o najlepSieho estetického vysledku na
vylestent vyplfi naneste findlnu vrstvu laku Vitremer Finishing Gloss. Vypli
oplachnite a jemne osuste. Do Cistej ¢asti midticky alebo na miesaciu podlozku
si pripravte kvapku laku. Vrstvu findineho laku potom naneste Stetéekom na celd
plochu vypine a vytvrdte lampou firmy 3M ESPE po dobu 20 sekind.

V pripade dostavby kypta aplikécia laku nie je potrebna.
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Poznamka:

* Findlny lak je citlivy na svetlo. Aplikujte ju preto na mieSaciu podlozku bezprostredne
pred namiesanim a vzdy ihned nadobku uzavrite.

II. Ako laminatovo/sendvicova technika

Indikdcia; Této technika sa indikuje tam:

a. kde su okraje umiestnené Ciastoéne v dentine alebo aprizmatickej sklovine,
napriklad, v hibokych kavitach Triedy II. U kavit s dplne prizmatickymi okrajmi
skloviny sa uprednostiuje viazana kompozitng vypln.

b. kde tvar kavity umozfuje minimalnu hribku kompozitnej vypine 2 mm na
okluzalnych povrchoch.

Navod na pouzitie

1. Viyber odtiefia: Vyberte si pozadovany odtiefi zo vzorkovnika Z100™ Restorative
vyrabaného firmou 3M ESPE.

2. lzolacia: Prednostne pouZite rubber dam.

3. Priprava kavity: Kavitu vypreparuijte pri minimainej redukcii zdravého zubného

tkaniva so zaoblenymi vntitornymi hranami a uhlami.

Vkladanie matrice: Umiestnite matricu a klin vhodny pre vyplf.

Vkladanie lesklého ionoméru

Podklad: Naneste primer Vitremer Primer na 30 sekund na povrch dentinu

a skloviny, ktoré sa majd pokryt vypliiovym materidlom Vitremer Restorative.

Nevyplachuijte. Primer suste vzduchom asi 15 sekind. Vytvrdzujte svetiom

20 sekund.

. Davkovanie/MieSanie: Naneste rovnaké mnoZstvo odmeriek prasku Vitremer

powder a kvapiek tekutiny Vitremer liquid. VmieSajte praok do tekutiny do

45 sekind. Aplikaénu koncovku napliite pritiaenim jej zadného konca do

pripravenej zmesi.

Vkladanie: Vstreknite vypliovy materidl Vitremer Restorative do vypreparovanej

kavity. U vyplIni Triedy Il nerozmiestnite vypliiovy materidl viac ako k najblizSiemu

kontaktnému bodu. Vytvrdzujte svetlom 40 sekund.

. Cistenie: Uvolnite matricu. Pomocou rotaéného nastroja odstraite prebytocny
primer Vitremer Primer a vypliovy materidl z okrajov skloviny a stien kavity, ktoré sa
majui ndsledne spojit adhezivno/kompozitnymi systémami.

Poznamka: Ak zabudnete na tento krok, mdZete spdsobit znizenti pevnost spoja

adhezivno/kompozitnych systémov.

6. Aplikacia adhezivneho systému

a. Leptanie: Naneste leptadlo Scotchbond™ Etchant, vyrabané firmou 3M ESPE,
(35 % gel kyseliny fosforecnej) na sklovinu a odkryty dentin. Aplikacia leptadia
na vypliovy materidl Vitrimer Restorative nie je doleZita, pretoze vyznamnejsie
neovplyviiuje jeho prilnutie k povrchu. Cakajte 15 mindt. Vyplachujte 15 sekund.
Suste vzduchom 2 sekundy.

b. Podklad: Naneste viacucelovy primer Scotchbond Multi-Purpose Primer, vyrabany
firmou 3M ESPE, na leptand sklovinu, dentin a vypliovy materidl Vitremer
Restorative. Zfahka vysuste 10 sekund.

c¢. Nanasanie adheziva: Naneste viacucelové adhezivum Scotchbond Multi-Purpose
Adhesive na sklovinu, dentin a vyplii Vitremer Restorative s primerom. Vytvrdzujte
svetlom v8etky plochy 10 sekind.

7. Aplikacia kompozitnej vyplne:

a. Aby ste dosiahli €o najlepsi vysledok, nespéjajte hrbolky jedinou davkou vyplfiového
materidlu. Aplikujte vyplfiovy material Z100 Restorative vo viacerych dévkach. Kazdu
dévku vytvrdzujte svetlom 40 sekund.

b. Vykonajte findlne tpravy a lakovanie, aby ste dokonéili oetrenie.

lll. Ako docasna vypli

Indikacia: U zadnych zubov, ktorym ostala priblizne polovica Strukttry korunky a

niekofko hrbolkov, je mozné obnovit ich okluzalnu funkciu a blizky kontakt na obdobie

do 3 mesiacov pomocou dostavbového/vyplfiového materidlu Vitremer. Tento postup
moze byt vyhodny, ked je pred findlnym o$etrenim potrebna krétka prestévka. Po
dotasnom obdobi sa méze vypliovy materidl pripravit ako dostavba alebo vyplii

na findlne pokrytie korunky alebo, vo vhodnych pripadoch, ako laminatova alebo

sendvicova vypln.

Névod na pouzitie

1. Podklad: Naneste primer Vitremer Primer na 30 sekund na povrchy dentinu a
skloviny. Nevyplachuite. Primer sudte vzduchom asi 15 sekind. Vytvrdzujte svetiom
20 sekund.

2. Davkovanie/MieSanie: Naneste rovnaké mnoZzstvo odmeriek présku Vitremer
powder a kvapiek tekutiny Vitremer Liquid. Vmie$ajte praSok do tekutiny do
45 sekind. Aplikacnu koncovku naplite pritlaenim jej zadného konca do
pripravenej zmesi.

3. Vkladanie: Vstreknite vypliovy materidl do vypreparovanej kavity. Nepozaduje sa
prirastkové vkladanie. Vytvrdzujte svetlom 40 sekund.

4. Zaverecné oSetrenie: Pripravte vypliovy materidl ako dostavbu alebo vyplfi pre
zaverecné oetrenie po do¢asnom obdobi.

USKLADNENIE A POUZIVANIE

. Tento produkt sa musi skladovat a pouzivat pri izbovej teplote. Zivotnost pri izbovej

teplote je 36 mesiacov. Okolita teplota vysSia ako 27°C/80°F alebo nizsia ako

10°C/50°F mdZe znizit dobu skladovatelnosti. Datum exspirécie je uvedeny na
vonkaj$om obale.

Skloionomérovy primer, tekutina a findlny lak st materialy citlivé na svetlo.

Nevystavujte ich ostrému svetlu a nddobky po pouziti ihned’ uzatvorte.

Praskovy skioionomér Vitremer je citlivy na vzdusnd vihkost. Uschovava]te ich na

suchom mieste v dobre uzavretych ffagiach. Ziadna osoba nie je opravnena podavat

informacie odli$né od informécii podanych v tomto névode.

. Tento vyrobok dezinfikujte rychlym dezinfikovanim (kontakt s tekutinou) podfa
odporucania stredisk pre boj s nakazlivymi chorobami a schvalenia American
Dental Association, pokyny pre boj s infekciami v stomatologickych zdravotnickych
zariadeniach - 2003 (zvézok 52; ¢. RR-17), strediska pre boj s ndkazlivymi
chorobami a prevenciu.

Likvidacia

Informdcie tykajlice sa likvidacie st uvedené v bezpeénostnom liste materidlu

(moznost stiahnutia z www.mmm.com/MSDS, alebo si ho vyZiadajte od miestnej

dcérskej spoloénosti).

Informécie pre zakaznika

Ziadna osoba nie je opravnend podévaf informacie odlisné od informacii podanych v

tomto navode.

Upozornenie: Federalny zakon Spojenych $tatov americkych obmedzuje predaj alebo

pouZivanie tohto produktu na predpis zubného lekara.

Zaruka

3M ESPE zarucuje vyrobok bez defektov materidlu a vyrobnych chyb. 3M ESPE

NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK NAVRHNUTYCH

ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebitel je

zodpovedny za vymedzenie vhodnosti produktu pre pouzitie. Ak sa objavi poskodenie

produktu v rozmedzi zaruénej lehoty, jediné rieSenie a povinnost 3M ESPE je produkt
3M ESPE opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neurci inak, 3M ESPE nie je zodpovednd za akékolvek straty alebo

podkodenia vychadzajuce z tohto produktu, €i priame, nepriame, peciélne, ndhodné,

alebo nésledné, bez ohladu na predkladand verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti
alebo presne vymedzenej zodpovednosti.

o o

o

o

o

g

I

~

@ SLOVENSGINA

Splosno
Sistem za nazidke/restavracije Vitremer™, ki ga izdeluje 3V ESPE, je sestavljen iz
steklastih ionomerskih pradkov za nazidke/restavracije, steklaste ionomerske tekocine
za nazidke/restavracije, podlage in zakljucne politure. Sredstvo za nazidke/restavracije
Vitremer je dvodelna snov, pradek in tekocina. Prasek je radioopacno fluoraluminatno
silikatno steklo. TekoCina je vodna raztopina modificirane polialkenoidne kisline in je
obéutljiva na svetlobo. Sredstvo za nazidke/restavracije Vitremer zagotavlja vse glavne
prednosti cementov iz steklastih ionomerov — veze se na zobno strukturo, spro$ca
fluoride in je biolosko kompatibilno.
Sredstvo za nadzidke/restavracije se strdi ob izpostavitvi vidni svetlobi. Vsebuje
dva mehanizma za samostrjevanje, ki zagotavljata hitro strjevanje na mestih, kamor
svetloba ne prodre, zato ga je mogoce nanasati v vegji kolicini.
Priporoamo, da sredstvo za nadzidke/restavracije Vitremer uporabljate s podlago
Vitremer, enodelno podlago za kavitete, ki se strjuje na vidni svetlobi. Deluje tako, da
ustrezno navlazi vezavne povrsine, s ¢imer izbolj$a oprijem steklastega ionomerja.
Podlago se dozira, nanese, posusi na zraku in strdi s polimerizacijsko lu¢ko. Ustrezno
sudenje na zraku in strjevanje podlage s polimerizacijsko lucko pred nanosom
steklastega ionomerja, predvsem pri debelih nanosih, bistveno zvisuje oprijem
steklastega ionomerja na strukturo zoba.
Za leps$i konéni videz restavracije z Vitremerjem priporoéamo uporabo sredstva za
visoko poliranje Vitremer. To je enokomponentna zobna smola brez polnila, ki se strjuje
s polimerizacijsko lucko.
Indikacije
Sistem za nazidke/restavracije Vitremer se uporablja za:

* Restavracije IIl. in V. razreda

* Restavracije cervikalne erozije/lezij.

* Restavracije pri koreninskih poskodbah zaradi kariesa.

* Restavracije I. in II. razreda na prvih zobeh.

* Zatasna popravila po¢enih zob.

* Poskodbe plomb in spodrezana obmogja pri pripravi krone.

* Za nadzidek krone, kjer je struktura zobne krone vsaj napol ohranjena, da

zagotavlja kroni strukturno podporo.

* Laminatne/Sendvi¢ restavracije.

* Zagasne restavracije.
Informacije o previdnosti za bolnike:
Izdelki vsebujejo snovi, ki utegnejo pri nekaterih osebah povzrociti alergijsko reakcijo
ob dotiku s kozo. Izdelka ne uporabljajte za bolnike, ki so alergi¢ni na akrilate. Ce
pride do daljSega stika z mehkimi ustnimi tkivi, izpirajte usta z veliko vode. Ce pride
do alergijske reakcije, po potrebi poisite zdravnisko pomo¢, izdelek pa po potrebi tudi
odstranite in ga v prihodnje ne uporabljajte veg.
Informacije o previdnosti za zobozdravstveno osebje:
Izdelki vsebujejo snovi, ki utegnejo pri nekaterih osebah povzrogiti alergijsko reakcijo
ob dotiku s koZo. Da bi zmanjsali tveganje alergijskih reakcij, v najvecji mozni meri
zmanjSajte izpostavljenost tem materialom. Zlasti se izogibajte stiku z nestrjenim
izdelkom. Ce pride do stika s koZo, kozo sperite z milom in vodo. Priporoceni sta raba
za3¢itnih rokavic in tehnika dela brez dotikanja. Akrilati lahko poskodujejo navadne
zadCitne rokavice. Ce pride material v stik z rokavicami, jih snemite in zavrzite, roke

si takoj umijte z milom in vodo ter si nadenite nove rokavice. Ce pride do alergijske

reakcije, po potrebi poiscite zdravnisko pomoc.

Dodatni previdnostni ukrepi: Me$anica podlage, tekocine in praska/tekocine lahko

ob stiku vzdraZi oci. |zogibajte se stiku z oémi in mehkim ustnim tkivom. Ce pride do

nakljuénega stika, takoj sperite z veliko koli¢ino vode. Ce se vzdrazenost ne poleze, se
posvetujte z zdravnikom.

Varnostne liste 3V ESPE MSDS lahko dobite na spletnem mestu www.mmm.com/

MSDS ali pri najblizji enoti 3M.

Informacije o nevarnosti materiala: Podlaga Vitremer Primer je vnetljiva snov.

Navodila za uporabo

I. Za estetski restavracijski material in material za nazidke

. Izbira odtenka. Za estetske restavracije izberite Zeleni odtenek praska z barvno

paleto Vitremer. Za nazidke priporo¢amo uporabo praska z modrim odtenkom, ki je

kontrasten glede na barvo zobne strukture. Po Zelji lahko v ta namen uporabljate tudi
druge barvne odtenke praska Vitremer.

Izolacija. Priporoamo uporabo koferdama. Lahko se uporabljajo tudi gingivalna

retrakcija in tamponi.

. Priprava kavitete. Odstranite karies. Pripravite kaviteto z minimalnim zmanj$anjem

zoba in zaokroZenimi notranjimi linjami vogalov. Zakljucite robno povrsino kavitete

pod pravim kotom. Ce priprava ni potrebna, kaviteto izperite s plovcem in vodo.

Kaviteto izperite in osusite.

Retencija. Pri izdelavi nazidkov je za manjkajoce dele krone morda treba namestiti

retencijske igle.

Zascita zobne pulpe. Ce zobna pulpa ni odkrita ali ji to ne grozi, podloga ni

potrebna. Sistem za nazidke/restavracije Vitremer ni primeren za neposredno

prekrivanje zobne pulpe.

Namestitev matrice. Po Zelji namestite restavraciji primerno matrico.

Priprava. Kanite nekaj kapljic podiage Vitremer v posodico. S $¢etko priblizno

30 sekund nanasajte podlago na sklenino in dentinske povrsine, ki bodo vezane.

Po potrebi znova nanesite osnovni material, da zagotovite viaznost povrsin za

priporogeni ¢as nanasanja. Nanesite podlago pri nazidkih z iglami tudi na igle.

Podlago susite z zra¢no brizgalko priblizno 15 sekund. Ne izpirajte. Po susenju

bodo imele premazane povrsine lesk. Posusene premazane povrsine 20 sekund

strujujte s polimerizacijsko lu¢ko 3M ESPE ali z drugo napravo podobne moci za
strjevanje z vidno svetlobo. Striene povrsine bodo imele lesk.

Opombe:

* Z ustreznim suSejem in lo¢enim svetlobnim strjevanjem podlage pridobite najboljsi
oprijem steklastega ionomerja na strukturo zoba.

* Premaz je obcutljiv na svetlobo in vsebuije alkohol. Za ¢im manjSe izpostavljanje
svetlobi in hlapenje dozirajte premaz tik pred uporabo, takoj po doziranju pa privijte
pokrovéek nazaj.

9. Doziranje praska in teko€ine. Kozarec s praskom Vitremer ima zad¢itni pecat.
Zadcitni pecat pred uporabo popolnoma odstranite. Odvijte pokrovéek, odludcite
pecat in ga zavrzite. Namestite pokrovéek nazaj. Standardno razmerje teZe praska/
tekocine 2,5/1 dobite z enakim Stevilom zajemalk praska in kapljic tekoine. Gostej$o
mesSanico dobite z dodajanjem praska. Za vecino estetskih restavracij zadoScata
2 zajemalki praska in 2 kapljici tekoine. 4 zajemalke praska in 4 kapljice tekocine
pa je primerna koli¢éina materiala za ve¢ino nazidkov. Material je priporocljivo zmeSati
za vsako restavracijo posebej. Pred doziranjem kozarec s praskom pretresite, da
se razprsi. Z zajemalkosezite v posodico in zajemite praSek, da je zvrhana, nato pa
jo potegnite ven ob plastiénem poravnalu, tako da z izravnavo odstranite odvecni
praSek. Zeleno Stevilo zajemalk praska nato stresite na mesalno podlago. Za pravo
velikost kapljic drzite steklenicko s tekocino navpicéno in s kapalko obrnjeno navzdol,
pri emer se konica na sme dotakniti meSalne podlage. Steklenicko stisnite in
nakapljajte Zeleno $tevilo kapljic na mesalno podlago.

Opombe:

* Glasionomerni praski so ob&utljivi na visoko vlago. Hranite jih na suhem, s tesno

zaprtim pokrovom.

* TekoCina za nazidke/restavracije je obCutljiva na svetlobo. Pred svetlobo iz okolja ga
za§(itite tako, da ga dozirate tik pred uporabo, takoj po uporabi pa steklenicko spet
zaprite s pokrovckom.

10. MeSanje. PraSek vmesaijte v tekocino z lopatko za cement. Ves pradek je treba
vmesati v teko¢ino v 45 sekundah. Cas obdelave pri standardnem razmerju
prasek/tekocina je 3 minute od zacetka meSanja pri sobni temperaturi. Visje
temperature skrajSujejo ¢as obdelave. Pri niZjih temperaturah se ¢as obdelave
podalj$a. Podajalno konico napolnite tako, da jo pritisnete preko zme$anega
steklenega ionomera, vstavite bat z zadnjim delom konice in vstavite konico v
3M ESPE podajalec.

. Nanasanije. Priporoca se nanasanje materiala v suhem obmocju. Mes$anico
steklastega ionomera vbrizgajte v kaviteto, pri éemer naj bo konica brizgalke
potopliena v material, da se prepreci zajem zraka. Robove obdelajte s plasti¢no
matrico ali z ustreznim instrumentom za nana8anje. Pri nadzidkih vbrizgajte
sredstvo za nazidke/restavracije v spodrezane predele, okrog igel, okoli zaticev
in zapolnite preparacijo. Sredstvo za nazidke/restavracije raje stisnite z vlaznim
tamponom, ki ga drZite s pinceto, kakor s kovinskim instrumentom. Na ta nacin se
izognete nastajanju povrsinskih praznin v materialu.

. Strjevanije. Svetlobno strdite steklasti ionomer tako, da povrsino v celoti za
40 sekund izpostavite vidni svetlobi iz lucke 3M ESPE ali drugi svetlobni napravi za
zobozdravnisko polimeriziranje, ki ima primerljivo mo¢. Najveéja globina materiala
za svetlobno polimeriziranje naj ne preseze 2 mm. Pri nadzidkih, kjer je
namescen kovinski matricni trak, strjujte steklasti ionomer od okluzije 40 sekund.
Samostrjevanie traja 4 minute od zacetka mesanja pri oralni temperaturi.
Nadzidke lahko strjujete s polimerizacijsko lucko ali jih pustite, da se po odstranitvi
matrice strdijo sami.

. Zakljuéna obdelava. Robove steklastega ionomerja lahko obdelate takoj
po strjevanju z obic¢ajnimi vrtljivimi instrumenti pod vodno prho. Za poliranje
priporo¢amo diske Sof-Lex™, ki jih izdeluje 3M ESPE, in trakove Sof-Lex, izdelane
za 3M ESPE. Tudi nazidke lahko z obi¢ajnimi vrtljivimi instrumenti pod vodno prho
obdelate takoj po strjevanju.

Opombe:

* Pripravljeni nadzidek iz steklastega ionomerja je kompatibilen z obicajnimi odtisnimi
materiali.

* Pripravljeni nadzidek iz steklastega ionomerja ohranjajte viazen bodisi s slino ali
sredstvom za vlaZenje, da se prepreci vezava na kemicéno susene zacasne materiale.

* Tako pripravljen nadzidek se ne bo vezal z za¢asnimi cementi.

14. Nana$anje zakljuénega leska. Za bolji estetski videz nanesite na spolirano
restavracijo zakljuéno sredstvo za lesk Vitremer. Restavracijo sperite in nezno
osusite. Kapljico sredstva za lesk kanite v Cisto meSalno posodico ali na isto
mesalno podlago. Sloj sredstva za lesk s Copi¢em nanesite na restavracijo in
20 sekund strjujte s polimerizacijsko lucko 3M.

Na nadzidke nana$anje sredstva za lesk ni potrebno.

Opomba:

* Zakljuéno sredstvo za lesk je na svetlobo obéutljiv material.Pred okoljno svetlobo jo
zadcitite tako, da jo dozirate tik pred uporabo, takoj po uporabi pa takoj zaprete s
pokrovekom.

II. Kot laminatna/sendvi¢ tehnika

Indikacije; Tehnika je indicirana:

a. Kadar so robovi delno v dentinu ali aprizmatiéni sklenini, kot na primer pri globokih
kavitetah razreda Il. Za kavitete s popolnoma prizmati¢nimi robovi sklenine je
primemejSe vezano kompozitno restavriranje.

b. Kadar oblika kavitete dovoljuje minimalno debelino kompozitne restavracije 2 mm na
okluzijskih povrinah.

Navodila za uporabo

. Izbira odtenka: Izberite Zeleni odtenek s palete Z100™ Restorative, druzbe

3M ESPE.

Izolacija: Priporo¢amo uporabo koferdama.

. Priprava kavitete: Pripravite kaviteto z minimalnim zmanj$anjem zoba in

zaokroZenimi notranjimi linijami vogalov.

Namestitev matrice: Namestite matrico in jo ustrezno pritrdite za restavracijo.

. Nanasanije steklastega ionomerja

. Priprava: Za 30 sekund nanesite podlago Vitremer na povrsine, ki bodo pozneje

prekrite z restavrirno osnovo Vitremer (Restorative base). Ne izpirajte. Podlago susite

na zraku 15 sekund. 20 sekund svetlobno polimerizirajte.

Doziranje/Mesanje: Vzemite enako tevilo lopatic prahu in kapljic tekocine Vitremer.

Prasek vmesajte v tekocino v 45-ih sekundah. Konico za nana$anje napolnite z

materialom.

Nanasanje: Vbrizgaijte restavrimi Vitremer v pripravljeno kaviteto. Za restavracije

razreda |l razsirite restavrimo osnovo najdlje do vrha proksimalne tocke stika.

40 sekund svetlobno polimerizirajte.

. Fini popravki: Zrahljajte matrico. Z vrtljivim instrumentom odstranite presezek
osnovne mase in restavrirne osnove Vitremer z robov sklenine in sten kavitete, ki
bodo pozneje vezani z adhezivnimi/kompozitnimi sistemi.

Opomba: Opustitev tega koraka ima lahko za posledico manj moéno vezavo

adhezivnih/kompozitnih sistemov.

6. Uporaba adhezivnih sistemov

a. Jedkanje: Nanesite jedkalni gel Scotchbond™ druzbe 3M (35-% fosforna kislina

v gelu) na sklenino in na izpostavljen dentin. Nanos jedkala na restavrimo osnovo

Vitremer ni nujna, vendar ne bo negativno vplivala na vezavo na povrsino. Po¢akajte

15 sekund. Spirajte 15 sekund. 2 sekundi susite z zrakom.

Priprava: Nanesite veénamensko osnovno maso Scotchbond Multi-Purpose druzbe

3M ESPE na jedkano sklenino, dentin in restavrimo osnovo Vitremer. 5 sekund

nezno susite.

Nanasanje adheziva: Nanesite adheziv Scotchbond Multi-Purpose na premazano

sklenino, dentin in restavrirno osnovo Vitremer. Vse povrine svetlobno

polimerizirajte 10 sekund.

Namestitev kompozitne restavracije:

Za doseganije najbolj$ih rezultatov ne vezite bukalnih in lingvalnih vrsi¢kov skupaj z

enim samim korakom dodajanja restavracije. Z100 Restorative nanasajte postopno v

ved korakih. Vsak dodani del svetlobno polimerizirajte 40 sekund.

b. Dokoncajte in spolirajte restavracijo.

lll. Za zaGasno restavracijo

Indikacije: Zadnjim zobem, ki imajo e priblizno polovico svoje kronske strukture,

lahko z nadzidki/restavracijami Vitremer povrnemo okluzijsko funkcijo in proksimalni

stik za dobo do 3 mesecev. Ta postopek ima svoje prednosti, kadar je pred dokonéno
restavracijo zazelen kraji odlog. Po zaasnem obdobju se restavracijski material lahko
pripravi za nadgradnjo ali kot osnova za zakljuéno kronsko previeko ali v ustreznih
primerih za laminatno oziroma sendvi¢ restavracijo.
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Navodila za uporabo

. Priprava: Podlago Vitremer nanaajte na dentin in sklenino 30 sekund. Ne izpirajte.

Podlago susite na zraku 15 sekund. 20 sekund svetlobno polimerizirajte.

Doziranje/Mesanje: Vzemite enako tevilo lopatic prahu in kapljic tekocine Vitremer.

Praek vmesajte v tekocino v 45-ih sekundah. Konico za nana$anje napolnite z

materialom.

Nanasanje: Vbrizgajte restavrirmo sredstvo v pripravijeno kaviteto. Postopno

nanasanje ni potrebno. Vse izpostavljene povrsine 40 sekund svetlobno

polimerizirajte.

4. Dokonéna restavracija: Pripravite restavracijo kot nadzidek ali kot osnovo za
konéno restavracijo po za¢asnemu obdobju.

Shranjevanije in uporaba

. Izdelek lahko hranite in uporabljate pri sobni temperaturi. Doba uporabnosti izdelka

pri sobni temperaturi je 36 mesecev. Temperature okolja, ki so stalno visje od

27°C (80°F) ali nizje od 10°C (50°F) lahko skraj$ajo dobo uporabnosti izdelka. Rok

uporabe je naveden na zunanji embalazi.

Podlaga za nadzidke/restavracije, teko€ina in zakljucno sredstvo za lesk so na

svetlobo obgutljivi materiali. Pred svetlobo iz okolja ga zaScitite tako, da ga dozirate

tik pred uporabo, takoj po uporabi pa steklenicko spet zaprite s pokrovékom.

. Steklasti ionomer v prahu Vitremer je ob¢utljiv na visoko viago. Hranite jih na

suhem, s tesno zaprtim pokrovom. Za dajanje kakr$nihkoli informacij, ki odstopajo

od informacij v tem navodilu, ni pooblas¢en nihce.

Izdelke dezinficirajte v skladu s pravili za srednjo stopnjo dezinfekcije (tekoci stik),

ki jih priporo¢ata Center za nadzor nalezljivih bolezni (Center for Disease Control)

in Ameriska zveza zobozdravnikov (American Dental Association) v Navodilih za

nadzor in preprecevanije okuzb (Guidelines for Infection Control) in navodilih za

zobozdravnike (Dental Health-Care Settings, 2003, Vol. 52; No. RR-17, Centers for

Disease Control and Prevention).

Odlaganije v odpadke

Za navodila glede odlaganja v odpadke preberite varnostni list (na voljo na spletnem

mestu www.mmm.com/MSDS ali pri najblizji podruznici).

Informacije za kupca

Nobena oseba ni pooblad¢ena za dajanje kakrénihkoli informacij, ki so drugaéne od

informacij v teh navodilih.

Opozorilo: Ameridka zvezna zakonodaja omejuje prodajo ali uporabo tega pripomocka

izkljuéno na zobozdravnike.

Garancija

Druzba 3M ESPE jam¢i, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. DRUZBA

3M ESPE NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z MOREBITNIMI

NAZNACENIMI JAMSTVI, JAMSTVOM PRIMERNOSTI ZA PRODAJO ALI

PRIMERNOSTI ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je izdelek

primeren za dolo¢eno uporabo. Ce ima izdelek napako v obdobju jamstva, ste

upraviceni do popravila ali zamenjave izdelka z novim, kar je tudi izkljuéna obveznost

druzbe 3M ESPE.

Omejitev odgovornosti

Druzba 3M ESPE ni odgovorna za kakr8nokoli izgubo ali $kodo, ki bi nastala zaradi

tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali

poslediéna, ne glede na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z jamstvom, pogodbo,

malomarnostjo ali strogo odgovornostjo, razen v primerih, ko to prepoveduje

zakonodaja.
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Vseobecné informace

Dostavbovy/vyplfiovy materidl Vitremer™ firmy 3M ESPE se sklddé z barevného

skloionomerniho prasku, skloionomerni kapaliny, primeru a z laku na koneénou

Upravu. Dostavbovy a vypliovy materidl Vitremer se sklada ze dvou ¢ésti, prasku a

tekutiny. Pradek je rtg-kontrastni, fluoroaluminiosilikatové sklo. Tekutina je na svétlo

citlivy vodni roztok modifikované polyalkenové kyseliny. Dostavbovy/vyplfiovy material

Vitremer poskytuje nejdlleZitéjsi vyhody skloionomernich cementd — pfilnavost k zubni

struktufe, uvoliovani fluoridovych iontd a biokompatibilitu.

Dostavbovy/vyplfiovy material Vitremer tuhne pfi osviceni viditelnym svétlem. Kromé

toho méa dva mechanismy samovolného tuhnuti, které zabezpecuii relativné rychlé

tuhnuti tam, kam nepronikne svétlo, a proto umozriuje pouZiti silngjsi vrstvy materiélu.

Dostavbovy/vyplfiovy material Vitremer je doporu¢ovan k pouZiti spolu s

jednoslozkovym svétlem tvrzenym zakladnim lakem Vitremer. Ten je uréen k

dostatecnému zvihceni spojovanych povrchti, aby pfilnavost skloionomeru byla

snazsi. Zakladni lak se pripravi, nanese, osui a vytvrdi svétlem. Dostate¢né osudeni
zékladniho laku a jeho nésledné vytvrzeni svétlem pred aplikaci skloionomeru
maximalné zvysuje pfilnavost skloionomeru k zubni struktufe, zviasté pokud je
skloionomer nanesen v silné vrstvé.

Pro docileni maximalniho estetického vysledku rekonstrukce Vitremer je doporuéovano

pouziti dokoncovaciho laku Vitremer. Dokoncovaci lak je jednoslozkové svétlem

tvrzend nepInénd zubni pryskyfice.

Indikace

Dostavbovy/vyplfiovy materidl Vitremer je uréen pro:

* \lypIné kavit IIl. a V. tfidy

* OSetfeni krek(i poskozenych erozi nebo abrazi.

* Odeteni krékovych kazd.

* Opravy kavit I. a Il. tfidy do¢asnych zubu.

* Docasné opravy zlomenych zubu.

* Poskozené vypiné a vykryti podsekfivin pfi preparaci ma korunku.

* Pro dostavby pilife, jestlize zbyva alespori polovina zubni korunkové struktury, aby
poskytovala strukturalni podporu pro korunku.

* sendvicové vypiné.

* Provizorni vypiné.

Upozornéni pro pacienty:

Tyto produkty obsahuji latky, které mohou u nékterych jedinct zplsobit alergickou

reakci pfi kontaktu s pokozkou. Tento vyrobek se nesmi pouZivat u pacientl s

alergickou reakci na akrylaty. V pfipadé del$iho kontaktu s mékkou Ustni tkéni

vypléchnéte velkym mnoZstvim vody. Jestlize se vyskytne alergické reakce, podle
potfeby vyhledejte Iékafskou pomoc, je-li to nutné, produkt vyjméte a v budoucnu
nepouzivejte.

Upozornéni pro stomatology:

Tyto produkty obsahuji latky, které mohou u nékterych jedinct zplisobit alergickou

reakci pfi kontaktu s pokozkou. Pro sniZeni rizika alergické reakce vystavujte pacienta

témto latkdm co nejméné. ObzvIasté zabrarte vystaveni nevytvrzenému produktu.

Pokud dojde k potfisnéni pokozky, omyjte ji vodou a mydlem. Doporu€ujeme pouziti

ochrannych rukavic a bezdotykovou techniku. Bézné uzivanym typem rukavic mohou

akrylaty proniknout. Pokud se produkt dostane do kontaktu s rukavici, sundejte ji a

vyfadte. Okamzité si umyjte ruce vodou a mydlem a vezméte si novou rukavici. V

pfipadé vyskytu alergické reakce vyhledejte podle potfeby Iékafskou pomoc.

Dal$i upozornéni: Primer, tekutina a smés prasku s tekutinou méiZe pii kontaktu

plsobit drazdivé. Vyhnéte se zasazeni oéi a mékkych tkani Ustni dutiny. Jestlize k

nému presto ndhodou dojde, vyplachnéte ihned velkym mnoZstvim vody. Pokud by

podrazdéni petrvavalo, navstivte lékare.

Bezpednostni listy materidlu (MSDS) spole¢nosti 3M ESPE mUzete ziskat na adrese

www.mmm.com/MSDS nebo se spojte s mistni pobockou.

Informace o nebezpeénych materidlech: Primer Vitremer je hoflavy materidl.

Navod k pouziti

1. Pro estetickou rekonstrukci a dostavbu pilifi

. Vybér odstinu. Pro estetickou rekonstrukci vyberte vhodny barevny odstin podle

vzomiku Vitremer. K dostavbé pilife korunky doporu€ujeme pouzivat modfe

zbarveny prasek, ktery épe kontrastuje s okolnim zubem. Podle pani je vSak
mozZné pouzit i jiné barevné odstiny prasku Vitremer.

Izolace. Pfednostni metodou izolace je koferdam. Mize se t6z pouZit retrakci dasni

spolu s vatovymi vélecky.

Priprava kavity. Odstrarite kaz. Opatmné odvrtejte zub pfi maximalnim zachovani

zdravé zubni tkdné, aby vnitfni prostor byl zaobleny. Zarovnejte okraj kavity. Jestlize

neni nutnd preparace, o€istéte povrch, ktery ma byt oSetfen, smési pemzy s vodou.

Kavitu vyplachnéte a vysuste.

Retence. V pfipadé chybeéjicich nékolika hrbolkll miZete pfi dostavbé korunky

pouzit pro zlepSeni retence parapulpalni Cipky.

Ochrana dené. Jestlize se nejednd o pfimy styk s dfeni nebo v blizkosti dfené,

neni potfeba pouzit podlozku. Dostavbovy/vypliiovy material Vitremer se

nedoporucuje pro pfimé prekryti dfené.

Umisténi matrice. V piipadé potfeby pouZijte vhodnou matrici.

Priming. Do mistiéky odméte n&kolik kapek primeru Vitremer. Stéteckem nanagejte

primer po dobu cca 30 vtefin na povrch skloviny a zubnf tkané uréenych k

osetieni. Podle potieby pridavejte primer, aby o$etiované povrchy zlstaly vihké po

doporucenou dobu aplikace. Pfi pouziti ¢epli u dostaveb korunky pouZzijte primer
také na cepy.

8. Primer vysusuijte vzduchovou stfikakou po dobu cca 15 vtefin. Neoplachujte. Po
osueni zlistane povrch osetfeny primerem leskly. Povrchy oSetfené primerem
vytvrzujte 20 vtefin vytvrzovaci lampou 3M ESPE nebo jinym dentalnim svételnym
zdrojem srovnatelné intenzity. Vytvrzené povrchy budou lesklé.

Poznamky:

* Adekvatni ususeni a oddélena svételna polymerizace primeru zajistuje maximaini

adhezi skloionomeru ke struktufe zubu.

* Primer je citlivy na svétlo a obsahuje alkohol. Omezte proto vystaveni svétlu a
vyparovani tim, Ze odméfite davku bezprostfedné pred pouzitim a ihned uzavfete
lahvicku uzavérem.

9. Davkovani prasku a tekutiny. Nadobka s praskem Vitremer mé bezpecnostni
uzavér. Pfed otevfenim kompletné odstrarite bezpecnostni uzavér. Odsroubujte
kryt, odtrhnéte bezpednostni uzavér a znehodnotte jej. Nasroubuite kryt zpétky.
Standardni pomér prasku a vody - 2,5 : 1 vahové jednotce Ize docilit stejnym
poétem rovnych odmérek prasku a kapek tekutiny. V pfipadé potfeby je mozné
pridat dodatecné prasek pro ziskani hustsi konzistence smési. Dvé odmérky prasku
a 2 kapky tekutiny vytvofi dostateéné mnoZstvi materidlu pro vétsinu estetickych
oprav. CtyH odmérky prasku a 4 kapky tekutiny budou dostateénym mnozstvim pro
vétsinu dostaveb korunek. Doporucuje se pro kazdou vypli namichat vZdy novou
davku. Zatfepejte s nadobkou pred pouzitim tak, aby se pradek nakypfil. Odmérku
ponofte do prasku, naplfite ji a poté odfiznéte prebytky o plastovou rysku na vicku.
Zarovnanou odmérku s praskem vysypte na misici podlozku. Pfesné velikosti kapky
dosahnete tak, Ze budete lahvicku s tekutinou Vitremer drZet ve vertikaini poloze
kapatkem dold, aniZ by se dotykalo mixovaci podlozky. Poté stisknéte lahvicku a
vytladte pozadovany pocet kapek.
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Poznamky:

« Skloionomerni prasek je citlivy na zvySenou vihkost. Proto jej uschovévejte v dobfe
uzavfené nadobce a mimo dosah vysoké vihkosti.

« Skloionomerni tekutina je citliva na svétlo. Chrante ji pfed svétlem tak, Ze
bezprostfedné po odméfeni lahvicku opét uzaviete.

10. Michani. Ke michaniprasku do tekutiny pouzijte cementovou lopatku. Prasek se
musi v tekutiné tpIné rozmichat béhem 45 vtefin. Pracovni €as pro standardni
pomér prasku a tekutiny jsou tfi minuty od zacatku michani pfi pokojové
teploté. Vy33i teploty zkracuji pracovni ¢as. Nizsi teplota prodlouzi pracovni €as.
Naplrite aplikétor namichanym skloionomerem stla¢enim nasazeného pistu po
okraj a vlozte aplikator do davkovace 3M ESPE.

. Aplikace. Doporucujeme aplikovat materidl do vysu$ené kavity. Namichany
skloionomer aplikujte do kavity injekéni stfikackou a ponechejte Spicku injekéni
stfikacky ponofenou do materidlu, abyste zamezili pfistup vzduchu. Vyplfi tvarujte
pomoci matrice nebo jiného vhodného nastroje. Pi dostavbé korunek aplikujte
skloionomer injekéni stfikackou do podsekfivych oblasti, kolem parapulpélnich
¢ipkd a kolem intrapulpalnich ¢ipkl a do celé kavity. Je vhodnéj$i kondenzovat
skloionomer smotkem vaty upevnénym v pinzeté nez kovovym nastrojem, ktery
muZze zanechat na povrchu vypiné stopy.

. Vytvrzovani. Skloionomer vytvrzuite tak, Ze cely povrch na 40 sekund vystavite
viditelnému svétlu z polymeriza¢ni jednotky 3M ESPE nebo viditelnému svétiu
z jiné stomatologické polymerizaéni jednotky srovnatelné intenzity. Maximalni
hloubka materialu pro svételnou polymerizaci by neméla preséhnout 2 mm. U
dostavby korunky, kde byla nasazena kovova matrice, vytvrzujte smérem od okluze
po dobu 40 vtefin.

Samovolné vytvrzovani trva zhruba 4 minuty od zac¢atku michani pfi teploté
ustni dutiny. U dostavby korunky Ize po odstranéni matrice vytvrzovat nebo
ponechat samovolnému vytvrzovani vSechny axiaini oblasti.

13. Koneéna Gprava. Skloionomemi vyplfi miiZe byt tvarovana okamZité po vytvrzeni
béZnymi rotacnimi nastroji chlazenymi vodou. Na lesténi doporucujeme disky
Sof-Lex™ firmy 3M ESPE chlazené vodou a pasky Sof-Lex firmy 3M ESPE.
Bezprostfedné po vytvrzeni dostavby korunky Ize skloionomer opracovévat
béZnymi rotaénimi nastroji chlazenymi vodou.

Poznamky:

* Upravené skloionomerni dostavba zubu je kompatibilni s béznymi otiskovacimi

materidly.

« Upravend skloionomerni dostavba zubu by se méla udrzovat vihka slinami nebo
lubrikantem, aby se zabranilo spojeni s provizornimi tvrdicimi chemkaliemi.

* Upravené skloionomerni dostavba zubu se nespoji s provizornimi cementy.

14. Uprava dokonéovacim lakem. Pro zvyseni estetického Uginku pouZite na
vylesténou vyplii dokoncovaci lak Vitremer. Oplachnéte vyplii a jemné ji osuste.
Dejte kapku dokon¢ovaciho laku do Cisté misky nebo na istou mixovaci podloZku.
Stéteckem pak naneste vrstvu dokongovaciho laku na celou plochu vypiné a
vytvrzujte ji lampou 3M po dobu 20 vtefin.

U dostavby pahylu neni pouziti dokonéovaciho laku nutné.

Poznamka:

* Dokoncovaci lak je citlivy na svétlo. Chrarite ji pfed svétlem tak, Ze bezprostfedné po

odméfenti lahvi¢ku opét uzaviete.

Il. Pro sendvi€ovou techniku

Indikace; Technika se indikuje:

a. tam, kde jsou okraje v dentinu nebo neprismatické skloving, jako napfiklad u
hlubokych kavit II. tfidy. U kavit s okraji z prismatické skloviny je Iépe pouzit
adhezivni kompozitni vypln.

b. tam, kde tvar kavity dovoli pouzit na povrch skusu minimalni tioustku kompozitu
2mm.

Navod k pouziti

1. Vybér odstinu: Vyberte Zadany odstin opravného materialu Z100™ firmy
3M ESPE.

2. Izolace: Prednostni metodou izolace je koferdam.

3. Priprava kavity: Opatrné odvrtejte zub pfi maximalnim zachovéni zdravé zubni
tkdné, aby vnitfni prostor byl zaobleny.

4. Umisténi matrice: Nasadte matrici a fadné ji fixujte na opravovany zub.

5. Aplikace skloionomeru

a. Nanaseni primeru: Naneste primer Vitremer na dentin a sklovinu, nechte plisobit
30 vtefin. Neoplachuijte. Osusujte vzduchem cca 15 vtefin. Vytvrzujte 20 vtefin.

b. Davkovani/michani: Naneste stejné mnozstvi odmérek prasku Vitremer a kapek
tekutiny Vitremer. Vmichejte praSek do tekutiny po dobu 45 vtefin. Smés dejte do
aplikétoru.

c. Aplikace: Aplikujte vypliiovy materidl Vitremer do upravené kavity. U vypini 1. tFidy
skloionomerni podlozku ukon&ete aproximalné pod bodem kontaktu. Vytvrzujte po
dobu 40 vtefin

d. Opracovani: Uvolnéte matrici. Rotaénim nastrojem odstrarite prebytek primeru
Vitremer a skloinomeru z okraji zubli a stén kavity pro nasledné bondovani
adhezivniho kompzitniho systému.

Poznamka: Vynechani tohoto kroku mize zpUsobit snizenou tmelici schopnost

adhezivniho/kompozitniho materiélu.

6. Aplikace adheziva

a. Leptani: Naneste leptadlo Scotchbond™ firmy 3m ESPE (35% gel kyseliny
fosfore¢né) na sklovinu a obnaZeny dentin. PouZiti leptadla pro podlozku Vitremer
neni nezbytné, ale na druhé strané neovlivni negativné spojeni s povrchem.
Pockejte 15 sekund. Oplachuijte 15 vtefin. Osuste po dobu 2 vtefin.

. Priming: Naneste primer Scotchbond Multi-Purpose firmy 3M ESPE na leptanou
sklovinu, zubovinu a podlozku Vitremer. Opatrné suste po dobu 5 sekund.

. Aplikace adheziva: Naneste ladhezivum Scotchbond Multi-Purpose na sklovinu

odetfenou primerem, dentin a skloinomer. Vytvrzujte povrch po dobu 10 vtefin.

Aplikace kompozita:

Pro docileni lep$iho vysledku nespojuijte lingvélni a bukaini hrbolky jednou vrstvou

kompozita. Aplikujte kompozit v nékolika vrstvach. Vytvrzujte po dobu 40 vtefin.

Na z&vér opravy zaistéte a vylestéte.

Il Pro provizorni vyplii

INDIKACE: U distalnich zubU se ztratou asi poloviny korunkové ¢asti a se

zachovanymi hrbolky miZe byt pfi pouZiti materialu Vitremer zachovana funkéni okluze

a aproximaini kontakty po dobu 3 mésicU. Postup mlze byt vhodny v pfipadé, ze do

kone¢né opravy zbyva jen kratky Cas. Po pfechodnou dobu mUze byt vypliovy materidl

pouZit jako dostavbovy nebo jako baze pro konecnou korunku nebo ve vhodnych
piipadech jako sendvicova vypl.

Navod k pouziti

1. Pfiprava primerem: Aplikujte primer Vitremer na povrch dentinu a skloviny a nechejte
pusobit po dobu 30 sekund. Neoplachujte. Osusujte vzduchem cca 15 vtefin. Vytvrzujte
20 vtefin.

2. Davkovani/michani: Naneste stejné mnozstvi odmérek prasku Vitremer a kapek
tekutiny Vitremer. Vmichejte prasek do tekutiny po dobu 45 vtefin. Smés dejte do
apliktoru.

3. Aplikace: Naneste opravny materidl do pfipravené kavity. Neni potfeba dodate¢na
aplikace po ¢astech. Vytvrzujte obnazené povrchy po dobu 40 vtefin.

4. Definitivni vypli: Pripravte opravny material jako dostavbu pilife nebo definitivni
vyplii po pfechodném obdobi.

SKLADOVANI A POUZITI

1. Tento produkt je uréen pro skladovani pouZiti pfi pokojové teploté. Doba Zivotnosti
pfi pokojové teploté je 36 mésicU. Teplota okolniho prostfedi pohybujici se
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vnéj$im obalu je uvedeno datum exspirace.

2. Skloionomemi primer, tekutina a dokoncovaci lak jsou citlivé na svétlo. Nevystavujte
je prudkému svétlu a davkuite je bezprostfedné pfed pouZitim a ihned lahvicku
uzavfete.

3. Skloionomemi prasek Vitremer je citlivy na zvySenou vihkost. Proto jej uschovavejte
v dobfe uzavfené nadobce a mimo dosah vysoké vihkosti. Nikdo neni opravnén
podévat z&dné informace lisici od téch, které jsou uvedeny v tomto navodu k pouziti.

4. Produkty desinfikujte desinfekénim postupem stfedni trovné (kontakt s tekutinou)
doporuéenym Centry pro kontrolu nemoci a schvalenym Pokyny pro kontrolu infekce
ve stomatologickych ordinacich (Guidelines for Infection Control in Dental Health-
Care Settings) 2003 (svazek 52; €. RR-17), Centra pro kontrolu a prevenci nemoci
(Centers for Disease Control and Prevention) Americké asociace stomatologui
(American Dental Association).

Likvidace

Informace o likvidaci viz MSDS (k dispozici na www.mmm.com/MSDS nebo

prostfednictvim mistni pobocky).

Informace pro uzivatele

Nikdo neni opravnén podavat Z&dné informace liSici od téch, které jsou uvedeny v

tomto ndvodu k pouZiti.

Pozor: Federalni zékony USA omezuiji prodej a pouZiti tohoto pfipravku pouze na

objedndvku nebo predpis stomatologa.

Zaruka

3M ESPE zarucuje, Ze tento vyrobek nema zadné materialové ani vyrobni vady.

3M ESPE NEPOSKYTUJE ZADNE DALSi ZARUKY VCETNE IMPLIKQVANE ZARUKY

VYSTAVENE ZA UCELEM PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU

UCELU. Uzivatel odpovida za uréeni vhodnosti aplikace a pouZiti tohoto produktu.

Pokud se u tohoto vyrobku béhem zaruéni doby objevi zavada, je narok na opravu

nebo vyménu tohoto vyrobku 3M ESPE Vaim vyluénym pravem a vyluénou povinnosti

firmy 3M ESPE.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pr|padu stanovenych zékonem nebude firma 3M ESPE odpovédna za Jakoukoll

ztrétu &i pokozeni tohoto produktu, at jiz pfimou, nepfimou, zviastni, nahodnou ¢i

naslednou, bez ohledu na dolozené tvrzeni, véetné zaruky, smlouvy, nedbalosti &i

pfimé odpovédnosti.

Genel Bilgiler

3M ESPE tarafindan Uretilen Vitremer™ kor yapim materyali / Restoratif ,farkli
renklerde cam iyomer tozlari, cam iyomer likidi, primer ve bitirme cilasindan
olusmaktadir. Vitremer kor yapim materyali , toz/likit formundadir. Toz radyoopak
floraminosilikat camidir. Likit ise 1siga duyarli, modifiye bir polialkenoik asit ¢ozeltisidir.
Vitremer, cam ionomer siman’in dise yapisma, flor salgilama ve biyo-uyumluluk gibi
temel faydalarini saglar.

TURKEY

Vitremer igikla polimerize olur. Ayrica, 151§in ulasamadidi yerlerde hizli bir
polimerizasyon saglamak ve materyalin tek parca halinde yerlestiriimesine olanak
saglamak (zere, iki adet polimerizasyon mekanizmasina sahiptir.

Vitremerin 1sikla polimerize olan kavite primeri “Vitremer primer” ile birlikte kullaniimasi

tavsiye edilmektedir. Primerin gérevi, baglanma yizelerini, cam iyonomerin tutunmasini

kolaylastirmak amaciyla yeterince Islatmaktir. Kullanim sirasinda primer hazirlanir,
kaviteye uygulanir. Havayla kurutulur ve isikla polimerize edili. Cam iyonomerin
uygulanmasindan énce primerin havayla yeterince kurutuimasi ve ayri olarak isikla
polimerize edilmesi, zellikle kitle seklinde yerlestirildiginde cam iyonomerin dis
yapisina tutunmasini maksimuma gikartir.

Son agsamada Vitremer restorasyonunda maksimum estetik elde etmek icin,

Vitremer bitirme cilasinin kullaniimasi tavsiye edilmektedir. Vitremer bitirme cilasi tek

komponentli, isikla polimerize olan, partikill icermeyen dental rezindir.

Endikasyonlari

Vitremer Cam Iyonomer asagidaki durumlarda endikedir:

* Sinif Il ve Sinif V restorasyonlar

* Servikal erozyon/abrazyon lezyonlarinin restorasyonlari.

* Kok ctiriiklerinin restorasyonu.

* Siit diglerinde Sinif | ve Sinif Il restorasyonlar.

« Kirik dislerin gegici olarak onarimi.

« Kuron preparasyonlarinda andirkatlari ve alttaki restorasyonlari doldurup tamir
etmek igin.

« Korona yapisal bir destek saglamak icin koronal dis yapisinin en az yarisinin
geride kaldi§ durumlarda kor materyali olarak.

* Laminat/Sandvi¢ Restarasyonlar.

* Gegici Restorasyon.

Hastalar icin Alinacak Onlemler Bilgisi:

Bu Urtinler baz kisilerde deri temasi halinde alerjik reaksiyona yol agabilecek maddeler

icermektedir. Bu Griind akrilat alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanmaktan kaginin.

Adizin yumusak dokulariyla uzun stire temas olursa, agzi bol miktarda suyla yikayin.

Eger alerjik reaksiyon meydana gelirse, gerektidi gibi tibbi yardim isteyin, gerekirse

UrlinG uzaklastirin ve o hastada bu driini kullanmayin.

Dishekimligi Personeli igin Alinacak Onlemler Bilgisi:

Bu driinler bazi kisilerde deri temasi halinde alerjik reaksiyona yol acabilecek

maddeler igermektedir. Alerjik reak3|yon riskini azaltmak icin, bu maddelerle temasi

en aza indirin. Ozellikle, sertlesmemis trine temas edilmesine engel olun. Deriyle
temas! durumunda sabunlu suyla yikayin. Koruyucu eldiven ve el degmeyen bir

teknik kullaniimasi nerilmektedir. Akrilatlar genel olarak kullanilan eldivenlerden

gecebilmektedir. EGer Urlin eldivene bulasacak olursa, eldiveni ¢ikarip atin, elinizi

hemen su ve sabunla yikayin ve ardindan yeni bir eldiven takin. Eger alerjik bir
reaksiyon meydana gelirse, tibbi yardim isteyin.

Ek Onlemler: Primer, Likit ve Toz/Likit karigimi temas ettiginde gézde tahrise on

acabilir. Gozler ve agzin yumusak dokulariyla temastan kaginin. Eger kazara goze

temas ederse, derhal bol su ile yikayin. Iritasyon devam ederse, doktora danigin.

3M ESPE MSDS ‘leri ile ilgili bilgi www.mmm.com/MSDS’den ya da bélge

temsilcimizden alinabilir.

Tehlike Bilgisi: Vitremer Primeri tutusabilir bir maddedir.

Kullanma Talimatlari

Estetik Restoratif olarak ve Kor Yapiminda kullanimi

1. Renk segimi Estetik restorasyonlar i¢in, Vitremer renk skalasini kullanarak

istenen rengi segin. Kor yapiminda, mavi renk dis yapisiyla kontrast olusturur ve bu

uygulama iin tavsiye edilmektedir. istendigi taktirde, kor yapimi icin Vitremer'in diger

renkleri de kullanilabilir.

Izolasyon. Rubber-dam tercih edilen izolasyon yontemidir. Gingival retraksiyon ve

pamuk rulolar da kullanilabilir.

Kavite preparasyonu. Cirikleri temizleyin. Kaviteyi minimal dis kaybi olacak

sekilde hazirlayin ve yuvarlatiimis i¢ acilariyla bitirin. Kavite dis yiizey kenarini

yumusatin. Eger preparasyon gerekli deilse, restore edilecek ytizeyleri bir ponza-su
karigimi ile temizleyin. Kaviteyi durulayin ve kurutun.

Retansiyon. Korlarda, cok sayida tiiberkiliin eksik olmasi durumunda, retansiyonun

sadlanmasi agisindan pin yerlestirimesi gerekebilir.

Pulpanin korunmasi. Pulpa agik veya pulpaya ¢ok yakin bir durum sz konusu

degilse, kaide maddesi gerekli degildir. Vitremer direkt pulpa kuafaji icin tavsiye

edilmemektedir.

. Matriksin yerlestirilmesi. istendigji taktirde, restorasyon igin uygun bir matriks

yerlestirilebilir.

Primer. Bir godeye birkag damla Vitremer primer koyun. Bir firca yardimiyla,

baglanilacak mine ve dentin yizeylerine yaklasik 30 saniye boyunca primer sirdn.

Tavsiye edilen uygulama suresi boyunca yiizeylerin primerle islandigindan emin

olmak igin, gerektiginde bir daha primer siiriin. Pinlerin de kullanildigi korlarda,

pinlere de primer stirin.

. Primeri hava siringasi ile yaklagik 15 saniye kurutun. Durulamayin. Kurutma
isleminden sonra, primer uygulanmig ytizeylerin gérinimu parlaktir. Bir 3M isikla
polimerizasyon Unitesi kullanarak, primer uygulanmis ve kurutulmus yiizeyleri
20 saniye boyunca Isikla polimerize edin. Isikla polimerize edilen yizeyler parlak
gorintimli olmalidir.

Notlar:

* Yeterince kurutarak ve ayr bir sekilde 1sikla primeri sertlestirerek, cam iyonomerin
disin yapisina maksimum yapismasi saglanabilir.

* Primer 1s1§a kars! duyarlidir ve alkol igerir. Primeri kullanimdan hemen énce
hazirlayarak ve hazirladiktan sonra derhal kapagini kapatarak, ortamdaki 1s1a maruz
kalmasini ve buharlagsmasini minimuma indirin.

9. Toz ve sivinin uygulanmasi. Vitremer tozlari koruyucu kapaklar icerirler.
Kullanimdan énce bu mhurleri tamamen cikartin. Kapagi agin, mhrd siyirin ve
atin. Kapag tekrar kapatin. 2.5 / 1'lik standart toz/likit orani, ayni sayida toz dl¢ii
ka§|g| ve likit damlas kullanarak elde edilebilir. Daha kivamli bir karigim elde etmek
icin, fazladan toz eklenebilir. iki kagik toz ve iki damla likit, cogu estetik restorasyon
icin yeterli miktarda materyal olusturacaktir. Dért kasik toz ve dort damla likit,
codu kor igin yeterli miktarda materyal olusturacaktir. Her restorasyon igin farkli
kanisim kullaniimasi tavsiye edilir. Uygulamadan énce toz sisesini sallayarak tozun
havalanmasini saglayin. Kasig sisenin igine daldirarak tozu sikigtirmadan tepeleme
doldurun ve silme dolu kagik elde etmek igin plastik spatula yardimiyla kagiktaki
tozun fazlasini alin. Istenen sayida dolu kasigi karistirma kagidina bosaltin. Uygun
bilyUklukte bir likit damlasi elde etmek icin, Vitremer likit sisesini damlalik ucu asag
gelecek sekilde basasag tutun; bu sirada kagida degmemesine dikkat edin. Siseyi
sikarak istenilen sayida damlay! karigtirma kagidina bosaltin.

Notlar:

* Cam iyonomer tozlar yiksek neme duyarlidir. Kavanoz kapaklarini sikica kapatip

yiksek nemden uzakta saklayin.

» Cam iyomer likidi 1s13a karsi duyarlidir. Cilay1, kullanimdan hemen énce hazirlayarak
ve hazirladiktan sonra derhal sisenin kapagini kapatarak ortamdaki isiktan
koruyunuz.

10. Kanistirma. Bir siman spatilii kullanarak tozu likitin igine karistirin. 45 saniye icinde
biitlin toz likide karigtiriimis olmalidir. Standart toz/likit oraninda calisma siiresi
oda sicakhiginda karistirmaya basladiktan sonra 3 dakikadir. Daha yiksek
sicakliklar calisma siiresini kisaltir. Diisik sicakliklar ¢alisma siiresini uzatacakir.
Karistinimis cam iyonomerin Uizerine siringanin tasima ucunu bastirarak materyali
doldurun, ucun arka kismiyla pistonu itin ve tagsima ucunu bir 3M tagiyicisina
yerlestirin.

. Yerlestirme. Materyalin kuru bir alanda yerlestiriimesi tavsiye edilmektedir. Araya
hava kagmasini minimuma indirmek i¢in sirnganin ucunu materyalin igine gomulli
sekilde tutarak, karistinimis cam iyonomeri kaviteye bosaltin. Seffaf matriks bant
veya uygun bir yerlestirme aleti kullanarak restorasyonu sekillendirin. Kor yapimi
icin, cam iyonomeri siringayla andirkat bélgelerine, pinlerin gevresine postlarin
cevresine sikip preparasyonu doldurun. Cam iyonomer metal fulvar yerine preselle
tutulan nemli bir pamuk pargasi ile kondanse edildigi taktirde materyalde ytizey
bosluklari olmasi dnlenebilir.

. Polimerizasyon. Tiim yizeyi bir 3M ESPE isik cihaziyla ya da baska bir 151k
cihaziyla 40 saniye polimerize edin. Iikla sertlestirilecek materyalin maksimum
derinligi 2 mm ‘yi asmamalidir. Metal matriks bant kullanilan korlarda, cam
iyonomeri okliizalden tutulan isikla 40 saniye boyunca polimerize edin.

Kendi kendine polimerizasyon siiresi, agiz boslugu isisinda, karigtirmaya
baglandiktan sonra 4 dakikadir. Kor yapiminda, yumusak aksiyal bélgeler
matriks ¢ikartildiktan sonra kendi kendine polimerize olmaya birakilabilir veya isikla
polimezire edilebilir.

. Bitirme. Polimerizasyondan hemen sonra, cam iyomer restorasyonu bilinen rotatif
aletler kullanilarak su spreyi altinda sekillendirilebilir. Polisaj icin suyla kullanilan
3M ESPE tarafindan imal edilen Sof-Lex™ disk sistemi ve 3V ESPE icin imal
edilen Sof-Lex seritleri tavsiye edilmektedir. Polimerizasyondan hemen sonra, cam
iyomerle yapilan kor, su spreyi kullanarak bilinen rotatif aletlere prepare edilebilir.

Notlar:

* Hazirlanmig cam iyonomer kor , konvansiyonel élcti maddeleriyle uyum saglar.

* Hazirlanan cam iyonomer korun , kendiligiden sertlesen gecici materyallerine
yapismamas! icin islatilmasi ya da lubrikant kullaniimasi gerekmektedir.

* Hazirlanmig cam iyonomer kor, gegici yapistirma simanlariyla yapismaz.

14. Bitim cilasinin uygulanmasi. Maksimum estetik elde etmek icin, polisaj yapiimig
restorasyona Vitremer abitirme cilasi siiriin. Restorasyonu suyla yikayin ve hafifce
kurutun. Temiz bir hazirlama kabina veya temiz bir karistirma kagidinin Uzerine bir
damla bitirme cilasi koyun. Bir firca kullanarak, cam iyomer restorasyonun tizerine
bir kat bitirme cilasi sirtin ve bir 3M 1sikla polimerizasyon Unitesi kullanarak
20 saniye boyunca isikla polimerize edin.

Kor yapimi igin, bitirme cilasinin kullanimi gerekli degildir.

Not:

« Bitirme cilasi 1s1ga duyarli materyaldir. Likidi kullanimdan hemen dnce hazirlayarak ve

hazirladiktan sonra derhal kapagini kapatarak, ortamdaki 1siktan koruyun.

II. Laminat/Sandvig tekniginde

Endikasyon; Bu teknik, asagidaki durumlar icin onerilir:

a. sinif I derin kavitelerde oldugu gibi kavite kenarlarinin dentin veya aprizmatik
mine sinirlarinda oldugu durumlar. Komple prizmatik mine marjinlerinin bulundugu
kaviteler icin kompozit lamine restorasyonlar tercih edilmelidir.

b. kavite sekli, okliisal ylizeylerde en az 2 mm lik bir kompozit restoratif kalinli§gina izin
verdigi hallerde.

Kullanma Talimatlari

1. Renk segimi: 3M ESPE tarafindan (retilen Z100™ Restoratif’ in istenilen rengini
segin.

2. izolasyon: Rubber-dam tercih edilen izolasyon yontemidir.

3. Kavite Preparasyonu: Kaviteyi minimal dis kaybi olacak sekilde hazirlayin ve
yuvarlatilmig i¢ kenar agilariyla bitirin.

4. Matriks yerlestirme: Matriksi ve kamayi uygun bir sekilde yerlestirin.
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5. Cam iyonomerin Yerlestirilmesi

a. Primer: Vitremer uygulanacak dentin ve mine yiizeylerine 30 saniye Vitremer
primeri uygulayin. Durulamayin. Primeri 15 saniye kurutun. 20 saniye isikla
polimerize edin.

b. Uygulama/Karistirma: Esit oranda Vitremer tozu ile Vitremer likit damlasini
hazirlayin. Toz ile siviyi 45 saniye karistirin. Malzemeyi uygulama ucuna yerlestirin.

c. Yerlestirme: Vitremer hazirlanan kaviteye uygulayin. Sinif Il restorasyonlarda kavite
taban sinirini aproksimal temas noktasindan daha asagida bitirmeyin.

40 saniye 1sikla polimerize edin

d. ince bitim: Matriksi gevsetin. Adeziv/kompoxzit sistemlere baglanacak mine sinirlari
ile kavite duvarlarindaki fazla Vitremer primeri ile restoratifi doner bir alet kullanarak
kaldirin.

Not: Bu adimin atlanmasi baglanma kuvvetinin azalmasina yol acabilir.

6. Adeziv Sistemin Uygulanmasi

a. Asindirma: Mineye ve dentine 3M ESPE tarafindan Uretilen Scotchbond™ asiti
(35% fosforik asit jeli) uygulayin. Vitremer lizerine asit uygulamasi gerekli degildir,
fakat yizeye yapismayi olumsuz etkilemez. 15 saniye bekleyin. 15 saniye yikayin.
2 saniye havada kurutun.

b. Primer uygulamais: 3M ESPE tarafindan dretilmis olan Scotchbond Multi-Purpose
primeri asit uygulanmis mineye, dentin’e ve kaideye siriin. 5 saniye hafifce kurutun.

¢. Adezivin uygulanmasi: Scotchbond Multi-Purpose adezivini primer siriimiis
mineye, dentin’e ve kaideye uygulayin. Bitln yizeyleri 10 saniye isikla sertlestirin.

7. Kompozit Restoratif'in Yerlestiriimesi:

a. En iyi sonucu almak iin bukkal ve lingual tliberkiilleri tek bir restoratif katmanla
birlegtirmeyin. Z100 Restoratifi katmanlar halinde yerlestirin. Her kat i¢in
40 saniye 11k uygulayn.

b. Restorasyonu tamamlamak icin bitirme ve cila yapin.

Ill. Gegici Restorasyon olarak

Endikasyon: Koronal yapisinin yarisi ve birkag tiberkiili kalmis molarlarda ,

okliizyona gelecek sekilde ve yan dislerle konta§i saglayacak sekilde, Vitramer kor

3 ay kadar gegici olarak kullanilabilir. Final restorasyonun geg yapilacagi durumlarda,

faydali olabilir. Bekleme siresinden sonra restoratif malzeme, kuronun altinda kor

olarak veya uygun durumlarda kaide olarak birakilabilir.

Kullanma Talimatlari

1. Primer uygulanmasi: Dentin ve mine yiizeylerine 30 saniye Vitremer primer
uygulayin. Durulamayin. Primeri havayla 15 saniye kurutun. 20 saniye igkla
polimerize edin.

2. Uygulama/Karistirma: Esit sayida kasik 6lcegindeki Vitremer tozu ile Vitremer likit
damlasini karistirma kagidina yerlestirin. Tozli likiti 45 saniye karistirin. Malzemeyi
uygulama ucuna geri yerlestirin.

3. Yerlestirme: Restoratif'i hazirlanan kaviteye siringa edin. Tabakalama teknigi
gerekli degildir. Acik kalan ytizeylere 40 saniye isk uygulayin.

4. Final Restorasyon: Restoratifi kor olarak veya bekleme siiresi sonrasi kaide olarak
hazirlayin.

Saklama ve Kullanim

1. Bu Uriin oda sicakliginda saklanmak ve kullaniimak igin tasarlanmistir. Oda
sicakliginda raf émri 36 aydir. 27°C ‘den daha yiksek ya da 10°C’den daha dstk
ortam sicakliklari raf émriinii kisaltabilir. Son kullanma tarihi igin paketin Gzerine
bakiniz.

2. Cam iyonomer primeri, likidi ve bitirme cilasi isiga duyarli maddelerdir. Bu
maddeleri, kullanimdan hemen énce hazirlayarak ve hazirladiktan sonra derhal
siselerin kapaklarini kapatarak ortamdaki 1siktan koruyunuz.

3. Vitremer cam iyonomer tozlar yiiksek oranda neme kargi duyarlidir. Kavanoz
kapaklarini sikica kapatip yiiksek nemden uzakta saklayin. Hi¢ kimse bu sayfada
verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

4. CDC (Hastalik Kontrol Merkezi) tarafindan ve ADA (Amerikan Dis Birligi), Dis
Sagligi-Bakim Takimlarinda Enfeksiyon Kontrol ile flgili Kilavuz Kurallar - 2003 (Gilt
52, No. RR 17), Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi tarafindan onerildigi gibi bir ara
seviyede dezenfektan proses yardimiyla triinleri dezenfekte edin (sivi temasi).

imha Etme

imha etme bilgisi iin bakiniz Madde Givenlik Veri Sayfasi (www.mmm.com/MSDS’

den ya da yerel bayinizden bilgi aliniz).
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3M ESPE

. ™
Vitremer

Dostavbovy/ vypliiovy materidl

Sredstvo za nadzidke /obnovo

Dostavba pilifil /vypliiovy materidl

Kor Yapimi Restoratif

Kondi iilesehitus/ restauratsioon

Zoba pamatnes veidotajs /stiprinatajs

Danties kulties atstatymo /Atkuriamoji medziaga

Miisteri Bilgisi

Hi¢ kimse bu sayfada verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili
degildir.

Uyari: ABD Federal Yasasi bu cihazin bir dis uzmanin talimatiyla satimasini ya da
kullaniimasini kisitlamaktadir.

Garanti

3M ESPE, (riintin diretim siirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan
kusurlart omadigini garanti eder. 3Vl ESPE DOLAYLI ya da, SOMUT AMACA
YONELIK SATIS VEYA KULLANILIRLIK KONUSUNDA BASKA GARANTILER
USTLENMEZ. Tiiketici kullanimina mahsus {riindn uygunlugunun belilenmesinde
sorumluluk tiiketiciye aittir. Uriintin garann stresinde kusurlu oldugu gérltirse

3M ESPE'nin yikimldlagd 3M ESPE GriininG tamir etmek veya degistirmekten ibaret
olacaktir.

Sinirli Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayl, 6zel,
rasgele veya alisiimis olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki
sorumluluk igeren kullanilan kuramsal gerekgeye bakilmaksizin igbu triinin kullanimi
sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya zarardan sorumiu olmayacaktir.

@ EESTI

Uldinformatsioon

3M ESPE poolt toodetud kdndi Glesehitus- ja téidismaterjali siisteem Vitremer™
koosneb toonitud klaasionomeeri pulbrist, vedelikust, praimerist ja viimistluslakist.
Vitremer on pulber-vedelik tiiipi kaheosaline kéndi Ulesehitus-/restauratsioonimaterjal.
Pulber on réntgenkontrastne alumiiniumflourosilikaatklaas. Vedelik on valgustundlik,




veel baasil modifitseeritud poliialkenoidhappe lahus. Vitremer téidismaterjalil on

peamised klaasionomeerile iseloomulikud tunnused- kinnituminehambakoega, floori

vabastamine ja koesdbralikkus.

Vitremer taidismaterjal kdvastub valguse toimel. Peale selle on materjalil veel

2 isekdvastumismehhanismi, tagamaks suhteliselt kiire kdvastumise kohtades kuhu

valgus ei levi. See voimaldab téita terve kaviteedi Uihes jaos.

Vitremer taidismaterjali on soovitav kasutada koos Uihekomponentse valguskdvastuva

Vitremer praimeriga. Praimeri funktsioon on adekvaatselt niisutada kinnitatavaid

pindu, et tagada klaasionomeeri adhesioon. Kasutamiseks doseeritakse praimer,

kantakse pindadele, kuivatatakse 6huga ja kdvastatakse valgusega. Praimeri korralik
kuivatamine 6huga ja seejarel valguskévastamine enne klaasionomeeri asetamist
suurendavad téidise adhesiooni hambapinnaga, eriti kui taidismaterjal paigaldatakse

Uhes jaos.

Parema esteetika saavutamiseks on soovitav kasutada Vitremer viimistiuslakki. See on

Uihekomponentne, ilma téiteaineta valguskévastuv vaik.

Néidustused

Vitremer taidismaterjal on ette néhtud:

oIl ja V klassi taidisteks.

* Hambakaelte erosioonide ja abrasioonide taidisteks.

* Hambajuure kaariese taidisteks.

* | ja Il klassi taidisteks piimahammastel.

* Murdunud hammaste ajutiseks parandamiseks.

* Defektide ja enda alla minevate kohtade taitmiseks krooni preparatsioonil.

* Kondi Ulesehitamiseks juhul, kui vahemalt pool hamba krooniosast on alles,
tagades sellega kroonile strukturaalse toe.

* Kihilisteks taidisteks.

* Pikaajalisteks ajutisteks taidisteks.

Ohutusteave patsientidele:

antud tooted sisaldavad aineid, mis v6ivad ménedel inimestel nahakontakti korral

allergilist reaktsiooni péhjustada. Toodet mitte kasutada patsientidel, kellel on

tuvastatud akrilaadiallergia. Pikaajalisel kokkupuutel suu pehmete kudedega loputage
rohke veega. Allergilise reaktsiooni tekkimisel péérduge vajadusel arsti poole,
eemaldage materjal ning katkestage selle edasine kasutamine.

Ohutusteave hambaravipersonalile:

antud tooted sisaldavad aineid, mis voivad monedel inimestel nahakontakti korral

allergilist reaktsiooni péhjustada. Allergiariski vahendamiseks tuleb nahakontakti

voimalus nende materjalidega viia miinimumini. Eriti tuleb véltida kokkupuudet veel
kdvastamata materjaliga. Kui materjali satub nahale, peske nahka seebi ja veega.

Soovitatav on kasutada kaitsekindaid ja materjali t6 kdigus mitte puutuda. Akriilaadid

véivad tungida labi tavaliselt kasutatavate kaitsekinnaste. Kui materjali satub kindale,

votke kinnas kaest ja visake &ra, peske kded kohe seebi ja veega ning tdmmake kétte
uued kindad. Allergilise reaktsiooni tekkimisel pé6rduge vajadusel arsti poole.

Lisa-ettevaatusabinoud: praimer, vedelik ja pulbri/vedeliku segu vdivad kokkupuutel

silmadega pdhjustada &rritust. Valtige otsest kontakti simade ja suu limaskestaga.

Kui see siiski juhtub, loputada kohe rohke veega. Kui &rritusndhud pUsivad, siis

konsulteerige arstiga.

3M ESPE tooteohutuslehed on saadaval veebiaadressil www.mmm.com/MSDS voi

kohalikus esinduses.

Ohutuseave: Vitremer Primer on tuleohtlik materjal.

Kasutusjuhend

I. Kasutamisel esteetilise taidismaterjalina ja kondi iilesehituseks

. Vérvitooni valik. Esteetilisteks restauratsioonideks valida sobiv varv, kasutades

Vitremeri varvivétit. Kondi Ulesehitusmaterjalina on soovitav kasutada sinise

varjundiga pulbrit, kuna see jaéb hambakoega vorreldes kontrastne ja aitab véltida

liigset hambakoe mahalihvimist. Soovi korral voib kasutada kéndi tilesehituseks ka
teist varvi Vitremer pulbreid.

Isoleerimine. Eelistatuim isoleerimisviis on kofferdami kasutamine. V6ib kasutada

ka retraktsiooniniite ja vatirulle.

Kaviteedi preparatsioon. Eemaldage kaaries. Prepareerige kaviteet koesaastlikult

ja Umarate servadega. Viimistlege preparatsiooni servad. Kui preparatsioon pole

vajalik, puhastage kaviteedi pinnad tavalise pimsipulbriga, kasutades vesijahutust.

Loputage ja kuivatage kaviteet.

Retensioon. Kondi taastamisel, kui mitmed kébrud on puudu, véib olla vajalik

parapulpaarsete tihvtide paigaldamine.

Pulbi kaitse. Kui pulp pole avatud voi lahedal, pole alustéidist vaja asetada.

Vitremer konditaastamis- ja restauratiivne taidismaterjal pole soovitatav

otseseks pulbi katmiseks.

Matriitsi paigaldus. Vajadusel paigaldage sobivat tiilipi matriits.

Eeltdétlus. Doseerige moned tilgad Vitremer praimerit segamisalusele. Kasutades

aplikaatorit, kandke praimer 30 sekundiks dentiinile ja emailile. Vajadusel lisage

praimerit, veendumaks, et pinnad oleksid téielikult niisutatud kogu etten&htud aja.

Tihvtide kasutamisel kondi Ulesehitusel kandke praimerit ka tihvtidele.

Kuivata praimer pustliga 15 sek jooksul. Arge loputage! Peale kuivatamist on

praimeriga téddeltud pinnad laikivad. Valgustage pindu 20 sek jooksul, kasutades

selleks 3M ESPE valguslampi v6i ménda teist sarnase intensiivsusega valguslampi.

Valgustatud pinnad jadvad laikivaks.

Markused

* Praimeri piisaval kuivatamisel ja eraldiseisvalt valguskdvastades saavutatakse
klaasionomeer-tdidismaterjalile piisav adhesioon hambakoega.

* Praimer on valgustundlik ja sisaldab alkoholi. V&hendage kokkupuudet otsese
valgusega miinimumini ja lendumise valtimiseks doseerige praimerit vahetult enne
kasutamist ja sulgege pudel koheselt.

9. Pulbri ja vedeliku doseerimine. Vitremeri pulbri purgid on kaetud kaitsekilega.
Eemaldage kile taielikult enne kasutamist. Keerake kork lahti, eemaldage kaitsekile
ja visake see minema. Keerake kork purgile tagasi. Standartne pulbri-vedeliku
suhe 2,5/1 kaalu jargi saavutatakse vordse arvu pulbrilusikataite ja vedelikutilkade
kokkusegamisel. Tihedama konsistentsiga segu saamiseks voib lisada téiendavat
pulbrit. Kaks lusikatéit pulbrit kahele tilgale vedelikule annab piisava koguse
materjali enamikeks esteetilisteks Ulesehitusteks. Neli lusikatait pulbrit ja 4 tilka
vedelikku on piisav hulk materjali enamikeks kénditaastamisteks. Iga téidise jaoks
on soovitatav segada vajalik hulk materjali eraldi. Enne véljutamist raputage
purki pulbri kohevaks muutmiseks. Viige lusikas purki, téitke see pulbri liaga
ning eemaldage liig korgi tasandusserva vastu, nii et lusikas oleks tasapinnaliselt
taidetud. Doseerige vajalik arv pulbrilusikatéisi segamisalusele. Oige suurusega
tilga saamiseks hoidke vedelikupudelit vertikaalselt, otsik allapoole ja véltige otsiku
kontakti segamisalusega. Doseerige vajalik arv tilku segamisalusele.

Markused

* Klaasionomeeri pulber on niiskustundlik. Hoidke purgid tihedalt suletuna kuivas
kohas.

« Klaasionomeeri vedelik on valgustundlik. Kaitske seda timbritseva valguse eest,
doseerides vaid koheselt vajaliku koguse materjali ja sulgedes pudeli korgi kohe
peale kasutamist.

10. Segamine. Kasutage pulbri ja vedeliku segamiseks kvaliteetset tsemendispaatlit.
Kogu pulbri peaks segama vedelikku 45 sek jooksul. Tavalise pulbri/
vedelikusuhtega on tddaeg 3 minutit alates segamise alustamisest
toatemperatuuril. Korgem temperatuur lihendab tédaega. Jahutage materjali
késitlemisaja pikendamiseks. Taitke aplikatsiooniotsik, kogudes materjali otsikusse
otse segamisaluselt, vajutage otsikusse kolb ja asetage aplikatsiooniotsik 3M
ESPE kapslipustolisse.

. Aplitseerimine. Soovitav on materjal aplitseerida kuiva kaviteeti. Kandke segatud
klaasionomeer kaviteeti, hoides kapsliotsiku ava pidevalt materjali sees, et véltida
Shumullide teket. Kontureerige taidis plastikmatriitsi vi sobiva instrumendi abil.
Kéndi Ulesehitamiseks téitke klaasionomeeriga kdigepealt enda alla minevad
kohad, tihvtide imbrus ning I6puks kogu kaviteet. Pigem kasutage téidise
vormimiseks pintsettide vahel hoitavat niisket vatikuulikest kui metalltoppelit,
sellega véldite pinnadefektide ja tihikute teket.

12. Kovastamine. Kdvastage klaasionomeertdidis kogu pinna ulatuses 3Vl ESPE

v0i muu sarnase intensiivsusega valguslambiga 40 sekundi jooksul. Uhekorraga

valguskdveneb maksimaalselt 2 mm materjali. Kondi tlesehitamisel, kui

kasutatakse metallmatriitsi, valgustage taidist oklusaalselt 40 sekundit.

Isekdvastumisaeg suudone temperatuuril on 4 minutit taidise komponentide

kokkusegamise algusest. Kondi Ulesehitusel peale matriitsi eemaldamist voib

matriitsi poolt varjatud kohad tile valgustada voi lasta neil isekévaneda.

Viimistus. Kohe peale kdvastamist voib klaasionomeeri todelda roteerivate

instrumentidega, kasutades vesijahutust. Poleerimiseks on soovitav kasutada

3M ESPE poolt toodetud Sof-Lex™ kettaid ja 3M ESPE jaoks toodetud

lihvimisribasid. Kettaid kasutada koos vesijahutusega. Kohe peale

valguskdvastamist voib taastatud konti tdddelda roteerivate instrumentidega,
kasutades vesijahutust.
Mérkused

« Klaasionomeerist kdndist voib vétta jaljendeid kdigi kaasaegsete jéljiendmaterjalidega.

* Keemiliselt kdvastuvast materjalist valmistatavat ajutist restauratsioonimaterjali
kasutades tuleks klaasionomeerkénti silje voi geeliga niisutada, et véltida
klaasionomeeri haakumist ajutise restauratsiooni kiilge.

« Klaasionomeerkéndi ja ajutise kinnitustsemendi vahel adhesiooni ei toimu.

14. Viimistluslaki pealekandmine. Parema esteetilise tulemuse saamiseks

kanda Vitremer viimistluslakk poleeritud téidisele. Loputage ja kuivatage
Ulesehitus kergelt. Doseerige tilk viimistiulakki puhtasse segamiskausikesse
voi segamisalusele. Kandke viimistluslakk pintsliga klaasionomeertaidisele ja
valguskdvastage 20 sekundit.

Kondi taastamise puhul pole viimistluslaki aplikatsioon vajalik.

Mérkus:

* Viimistluslakk on valgustundlik materjal. Hoia seda timbritseva valguse eest,
véljutades korraga vaid koheselt vajamineva koguse vedelikku ja sulgedes korgi kohe
peale kasutamist.

Il. Kihiline tehnika.

Néidustus: Tehnika on ndidustatud jérgmistel juhtudel:

a. Sligavad Il klassi kaviteedid, kus kaviteet ulatub osaliselt dentiini- voi aprismaatilise
emaili piirkonda. Tdielikult prismaatiliste emailiseravadega kaviteetide korral
kasutada adhesiiviga kinnitatud komposiittaidiseid.

b. Kaviteedid, mille puhul on véimalik vahemalt 2mm paksuse komposiidikihi lisamine
ionomeertaidisele.

Kasutusjuhend

1. Tooni valik. Valige 3V ESPE poolt toodetud Z100™ komposiitmaterjali sobiv
varvitoon.

2. Isoleerimine. Eelistatuim isoleerimisviis on kofferdami kasutamine.

3. Kaviteedi preparatsioon. Prepareerige kaviteet koeséastlikult ja imarate
servadega.

4. Matriitsi paigaldamine. Paigaldage matriits ja kiilud antud Glesehitusele sobivalt.
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Klaasionomeeri aplitseerimine.

Eeltéotlus. Kandke Vitremer praimer 30 sekundiks kinnitatava dentiini ja emaili

pinnale. Arge loputage! Kuivatage praimerit 6huga 15 sekundit. Valguskévastage

20 sekundit.

. Doseerimine/segamine. Doseerige vordne kogus Vitremer pulbrit ja vedelikku.

Segage pulber ja vedelik kokku 45 sek jooksul. Taitke aplikatsiooniotsik segatud

materjaliga.

Aplitseerimine. Aplitseerige Vitremer taidismaterjal prepareeritud kaviteeti. Il klassi

restauratsioonide valmistamisel arge kontureerige téidise pohja kaugemale kui

apikaalsele aproksimaalsest kontaktpunktist. Valguskdvastage 40 sekundit.

Viimistlemine. Eemaldage matriits. Eemaldage dleliigne Vitemer praimer ja

alustéidis emailiservadelt ja kaviteedi seintelt roteeriva instrumendiga, et tagada

adhesiivsele komposiitmaterjalile piisav adhesioonipind.

Mérkus: Selle etapi eiramine voib pohjustada adhesiivse komposiitstisteemi

kinnitustugevuse vahenemist.

6. Adhesiivi aplikatsioon.

Sddvitamine. Kandke 3M ESPE Scotchbond™ hape (35% fosforhappe geel)

emailile ja néhtavale dentiinile. Happe kandmine olemasolevale Vitremer kihile ei

ole vajalik, aga samas ei mdjuta see negatiivselt adhesiooni. Oodake 15 sekundit.

Loputage 15 sekundit. Kuivatage dhuga 2 sekundit.

Eeltéotlus. Kandke 3M ESPE poolt toodetud Scotchbond Multi-Purpose primer

sodvitatud emailile, dentiinile ja Vitremer téidisele. Kuivatage éra 6hujoaga

5 sekundit.

c. Adhesiivi aplitseerimine. Kandke Scotchbond Multi-Purpose adhesiiv praimeriga

t6deldud emailile, dentiinile ja Vitremer téidisele. Valguskdvasta koiki pindu

10 sekundit.

Komposiittéidise asetamine.

. Parema tulemuse saavutamiseks ei soovita bukaalsete ja lingvaalsete kdprude
Ulesehitust samaaegselt, ihes jaos aplitseeritud materjaliga. Kandke téidismaterjal
kaviteeti 2100 mitme kihi kaupa. Valguskdvastage iga kihti 40 sekundit.

b. Viimistlege ja poleerige téidis.

lll. Pikaajalise ajutise taidisena kasutamine.

Naidustus: Tagumistel hammastel, mille krooniosast on umbes pool séilinud ja mitu

kdpru alles, voib oklusiooni funktsiooni ja aproksimaalse kontaktid taastada kuni

3 kuuks Vitremer téidismaterjali kasutades. Nimetaud protseduuri v6ib soovitada,

kui soovitakse edasi liikata I6plikku taidise tegemist. Pikaajalise ajutise téidisena

kasutamisel voib Vitremer materjali kasutada kas kondi dlesehitusmaterjalina, jattes

selle edaspidi aluseks Ioplikule tlesehitusele, voi sobivatel juhtudel, osana kihilisest
taidisest.

Kasutusjuhend

1. Eeltdétlus. Kandke Vitremer praimer 30 sekundiks dentiini ja emaili pindadele. Arge
loputage! Kuivatage praimerit huga 15 sekundit. Valguskdvastage 20 sekundit.

2. Doseerimine/segamine. Doseerige vordne kogus Vitremer pulbrit ja vedelikku.
Segage pulber ja vedelik kokku 45 sek jooksul. Téitke aplikatsiooniotsik segatud
materjaliga.

3. Aplitseerimine. Aplitseerige téidismaterjal prepareeritud kaviteeti. Kihtidena
paigaldamine ei ole ndutav. Valgustage avatud pindasid 40 sekundit.

4. Loplik restauratsioon. Prepareerige taidis vastavalt, arvestades, kas see on
moeldud krooni alla voi 16pliku taidise alustdidiseks.

SAILITAMINE JA KASUTUSAEG

1. Antud toode on valmistatud kasutamiseks ja silitamiseks toatemperatuuril.
Séilivusaeg toatemperatuuril on 36 kuud. Pidevalt toatemperatuurist kdrgemal
(27°C/80°F) ja madalamal (10°C/50°F) hoidmine v6ib séilivusaega lihendada.
Séilivusaeg on margitud vélispakendile.

2. Klaasionomeeri praimer, vedelik ja viimistluslakk on valgustundlikud materjalid.
Kaitsta timbritseva valguse eest, doseerides materjale vahetult enne kasutamist ja
sulgedes pudelite korgid kohe peale kasutamist.

3. Vitremer klaasionomeeri pulber on niiskustundlik. Hoidke purgid tihedalt suletuna
kuivas kohas. Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on
esitatud k&esolevas juhendis.

4. Desinfitseerige seade keskmise taseme desinfitseerisprotsessi abil (vedelikukontakt),
nagu soovitatud Nakkuskontrolli Keskuse poolt ning American Dental Association’i
poolt heaks kiidetud, Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings
-2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.

Araviskamine

Araviskamise kohta kéiva teabega tutvuge aine ohutuskaardiga (saadaval aadressil

www.mmm.com/MSDS véi kohalikus esinduses).

Kliendiinfo

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud

kéesolevas juhendis.

Hoiatus: Ameerika Uhendriikide foderaalseadused lubavad seadet miliia véi kasutada

vaid hambaravipersonalile.

Garantii

3M ESPE garanteerib selle toote juures materjali- ja tootmisvigade puudumise.

3M ESPE EI ANNA MUID GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTII

TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSEKS EESMARGIKS KASUTAMISE

SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse méaaratlemise eest kasutamiseks konkreetsel

eesmargil vastutab kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks,

on teil téielik 6igus ja 3M ESPE kohustus 3M ESPE toode parandada voi uuega
asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE (ikskdik millise tootest

johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku vi tuleneva kahjumi véi kahju eest

pohjendustele vaatamata, sealhulgas garantii, leping, hooletus voi absoluutne vastutus.
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Visparéja Informacija
3M ESPE Vitremer™ zoba stumbra veidotaja/stiprinataja sistéma ietilpst tonéta stikla
jonoméra pulveri, stikla jonoméra Skidums, sagatave un apdares spidums. Vitremer
zoba stumbra veidotajs/stiprinatajs ir divdaligs pulvera/Skidruma maisijums. Pulveris ir
rentgenkontrastéjoSs, fluoroaluminosilikatstikls. Skidums ir gaismas jutigs modificétas
polialkénu skabes Skidums Gden. Vitremer zoba stumbra veidotajs/stiprinatajs
nodro$ina galvenas stikla jonomeéra zobu cementa priek$rocibas: piesaisti pie zoba
struktaras, fluoridu atbrivo$anu un biosaderibu.
Vitremer zoba stumbra veidotajs/stiprinatajs sacietés redzamas gaismas iedarbibas
rezultata. Tas ietver divus padapstrades mehanismus, kas nodrosina relativi atru
sacieté8anu vietas, kur nepiek|lst gaisma, tadéjadi laujot to izmantot lielaka daudzuma.
Vitremer zoba stumbra veidotaju/stiprinataju iesaka izmantot kopa ar Vitremer sagatavi,
vienas dalas redzamu gaismas apstrades kavitates oderi. Tas noliks ir pietiekami
samitrinat saisto$as virsmas, lai veicinatu stikla jonoméra salipdanu. Lai lietotu,
sagatavi sagatavo, uzklaj, Zavé ar gaisu un apstrada ar gaismu. Atbilstoa sagataves
zavesana ar gaisu, bet péc tam tas apstrade ar gaismu atseviski, pirms stikla jonoméra
uzklasanas nodrosinas maksimalu stikla jonoméra pielipsanu zoba struktdrai, it ipasi, ja
jonomérs ir uzklats liela daudzuma.
Lai panaktu maksimali labu Vitremer restauréjuma galigo estétisko izskatu, tiek ieteikts
izmantot Vitremer apdares spidumu. Apdares spidums ir atsevisks komponents,
gaismas apstrade, nepilditi zobu sveki.
Indikacijas
Vitremer zoba stumbra veido$anas / stiprina$anas sistéma ir paredzéta:

* Il un V klases restauracijam

* Atjauno$anai péc kakla erozijas/abrazijas bojajuma.

* Saknes atjauno$anai péc karioza bojajuma.

* Piena zobu | un Il klases restauracijam.

* Saplaisajusu zobu pagaidu labo3anai.

* Plombésanas defekti un iegrieztas vietas kronu sagatavo$anas procesa.

* Ka stumbra veidotajs, ja ir atlikusi vismaz puse zoba krona struktiras, kas kronim

nodro$inas strukturalu atbalstu.

* Laminé$ana/"sendvi¢a’tehnika.

* Pagaidu atjauno$ana.
Drosibas informacija pacientiem:
Sajos materialos ir vielas, kas saskaré ar adu dazam personam var izraisit alergisku
reakciju. Nelietojiet $o produktu pacientiem, kam ir alergija pret akrilatiem. Ja
materials ilgstosi bijis saskaré ar mutes dobuma mikstajiem audiem, skalojiet ar lielu
daudzumu tdens. Ja rodas alergiska reakcija, péc vajadzibas ludziet arsta palidzibu;
ja nepiecieS8ams, nonemiet materialu un to vairs nelietojiet.
Drosibas informacija zobarstniecibas personalam:
Sajos materialos ir vielas, kas saskaré ar adu dazam personam var izraistt alergisku
reakciju. Lai samazinatu alergiskas reakcijas iespéju, raugieties, lai saskare ar
Siem materialiem baitu minimala. Jo seviski centieties noverst saskari ar necietinatu
materialu. Ja notiek saskare ar adu, nomazgajiet adu ar ziepém un adeni. leteicams
lietot aizsargcimdus un izvairities no saskares ar materialu. Akrilati var izsukties cauri
parastajiem cimdiem. Ja materials saskaras ar cimdu, novelciet un izmetiet cimdu, talit
nomazgajiet rokas ar ziepém un ddeni un uzvelciet jaunus cimdus. Ja rodas alergiska
reakcija, vajadzibas gadijuma ludziet arsta palidzibu.
Papildu drosibas apsvérumi: Ja sagatave, Skidrums vai pulvera/Skidruma maisijums
nonak acis, tas var izraisit acu kairinajumu. Izvairieties no minéto vielu saskares ar
acim un mutes mikstajiem audiem. Péc netiSas saskares ar acim tas skalot ar lielu
udens daudzumu. Ja kairinajums nepariet, griezieties pie arsta.
Lai skatitu 3M ESPE materialu droSibas datu lapas (MSDS), apmeklgjiet adresi
www.mmm.com/MSDS vai sazinieties ar vietéjo meitasuznémumu.
Bistamibas informacija: Vitremer sagatave ir ugunsnedro$s materials.
LietoSanas instrukcija
I. Ka estétisks stiprinatajs un zoba veidotajs
. Tona izvéle. Estétiskai restauréSanai izvéléties vélamo pulvera toni, izmantojot
Vitremer tonu katalogu. Zoba stumbra veido3anai zilgani tonétais pulveris nodro$inas
kontrastéjoSu zoba struktiras krasu, un tas tiek ieteikts $im noltikam. Zoba stumbra
veidoSanai péc vélesanas var izmantot ari citus Vitremer pulvera tonus.
Izolacija. leteicama izolacijas metode ir koferdams. Var ari izmantot smaganu
retrakciju un lignina rullidus.
Kavitates sagatavosana. Likvidét kariozo virsmu. Sagatavot kavitati, minimali
samazinot zobu un noapalojot iekS&jo malu lenkus. Pabeigt kavitates virsmas malu
lidz gala savienojumam. Ja nav nepiecieama sagatavo$ana, notirit atjaunojamas
virsmas ar tiru pumeku/tdens striiklu. Izskalot un izzavét kavitati.
4. Nostiprinasana. Ja zoba stumbru veido, iztrikstot vairakam zoba $kautném,

nostiprina$anai var biit nepiecieS8ama tapinu ievietosana.
5. Pulpas aizsardziba. Starpplatne nav nepiecieama, ja netiek atsegta pulpa
vai darbiba nenotiek pulpas tuvuma. Vitremer zoba stumbra veidosanas/
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stiprinaanas sistéma nav ieteicama tieSai pulpas nosegsanai.

Matrices ievietoSana. Ja nepieciesams, ievietot zoba atjaunosanai piemérotu

matrici.

Sagatavosana. Dazus pilienus Vitremer sagataves iepilinat urbuma. Izmantojot

suku, aptuveni 30 sekundés izkliedet sagatavi uz emaljas un nostiprinama dentina

virsmam. Péc nepiecieSamibas sagatavi papildinat, raugoties, lai virsmas tiktu
uzturétas mitras ar sagatavi ieteiktajam pielietojuma laikam. Zoba stumbra izveidei ar
tapinam sagatavi uzklat ari uz tapinam.

Aptuveni 15 sekundes sagatavi zavét, izmantojot gaisa $lirci. Neskalot. Péc

Zavésanas sagatavotas virsmas izskatisies spidigas. Izzavétas sagatavotas

virsmas 20 sekundes apstradat ar gaismu, izmantojot 3V ESPE apstrades ierici

vai citu redzamas gaismas apstrades ierici ar salidzinamu intensitati. Ar gaismu
apstradatas virsmas izskatisies spidigas.

Piezimes:

* Pietiekami noZavejot sagatavi un atseviski cietinot to ar gaismu, varat panakt
maksimalu stikla jonoméru piesaisti pie zoba struktiras.

* Sagatave ir jutiga pret gaismu un satur alkoholu. Lai péc iespéjas samazinatu
apkartéjas gaismas iedarbibu un izgaroSanu, preparatu sagatavot isi pirms lietoSanas
un péc sagatavo$anas tulit flakonam uzlikt vacinu.

9. Pulvera un $kidruma sagatavo$ana. Vitremer pulvera flakoniem ir izolgjo$a
aizsargpléve. Pirms lietoSanas pilnigi nonemt aizsargplévi. Atskrivét vacinu, nonemt
aizsargplévi un to aizmest. Uzskravet vacinu. Standarta pulvera/Skiduma svara
proporciju 2,5/1 var iegt, sajaucot atbilstosas dalas nolimenotas karotites ar pulveri
un $kiduma pilienus. Pievienojot papildu pulvera daudzumu, var iegiit biezakas
konsistences maisijumu. Divas karotites pulvera un 2 pilieni $kiduma nodro$inas
atbilstoSu materiala daudzumu vairumam estétisko atjauno$anu. Cetras karotites
pulvera un 4 pilieni 8kiduma nodrosinas atbilstoSu materiala daudzumu vairumam
zobu veidoSanu. leteikts lietot atsevis$ku maisijumu katrai atjaunoanai. Lai pulveri
izkliedétu, trauks pirms lietodanas ir jasakrata. levietot karotiti trauka, piepildit to
ar pulveri un, nemot ara, virzit to gar plastmasas nolimenotaju, lai nonemtu lieko
pulvera daudzumu. Uz sajaucama paliktna uzlikt nepiecieSamo pulvera daudzumu.
Lai vislabak iegutu atbilstoSo piliena izmeru, Vitremer Skiduma flakonu turét vertikali
ar pipetes galinu uz leju ta, lai galing nepieskartos sajaukanas paliktnim. Saspiest
flakonu, lai izdalitu nepiecieSamo $kiduma pilienu daudzumu uz sajauk$anas
paliktna.

Piezimes:

* Stikla jonomeéru pulveris ir jutigs pret augstu mitruma limeni. Uzglabat ciesi noslégta

flakona. Izsargat no paaugstinata mitruma.

* Stikla jonoméra 8kidums ir jutigs pret gaismu. Sargat to no apkartéjas gaismas
iedarbibas, preparatu sagatavojot isi pirms lietoSanas un péc sagatavo$anas tilit
flakonam uzliekot vacinu.

10. SajaukSana. Izmantojot cementa jauk$anai paredzéto lapstinu, iejaukt pulveri
Skiduma. Viss pulvera daudzums ir jasajauc ar $kidumu 45 sekunzu laika. Pulvera/
$Skiduma standarta proporcijas darbibas laiks ir 3 miniites no jauk$anas
saksanas istabas temperatiira. Augstaka temperatra saisina darbibas laiku.
Zemaka temperatra pagarina darbibas laiku. Velkot atpakal, piepildit padeves
uzgali, to spieZot sajauktaja stikla jonoméra, ievietot striiklas virzuli ar uzgala otru
pusi un ielikt uzgali 3M ESPE dozé$anas iekarta.

. Uzklasana. leteikts materialu klat uz sausas virsmas. Sajaukto stikla jonoméru
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gaisa iekluanu. Konturét restaurgjamo zobu, izmantojot plastmasas matrici vai
atbilstodu uzkladanas instrumentu. Zobu izveidoSanai stikla jonoméru ieslircinat
iegrieztas vietas, ap tapinam, ap spailém, un iepildit preparatu. Stikla jonoméra
kondensésanai metala tapas vieta izmantojot samitrinatu vates tamponu, kuru satur
ar tamponu knaiblém, var novérst virsmas tukSumu nonak$anu materiala.

. CietinaSana. Cietiniet stikla jonoméru ar gaismu, 40 sekundes paklaujot visu ta
virsmu redzamai 3M ESPE cietina$anas iekartas gaismai vai citas cietind$anas
iekartas redzamai lidzigas intensitates gaismai. Ar gaismu cietinama materiala
maksimalais dzilums nedrikst parsniegt 2mm. Ja zobu veido, izmantojot metala
matrices stipu, stikla jonomérs 40 sekundes sakodiena jaapstrada ar gaismu.
lestatitais laiks paSapstradei ir 4 mindtes no maisijuma sagatavosanas mutes
kavitates temperatiira. Zobu izveidém jebkuras mikstas ass dalas var apstradat ar
gaismu vai atstat tas paSapstradei, bet péc tam ir janonem matrice.

13. Apdare. Uzreiz péc apstrades stikla jonoméra restauréjumu var konturét, izmantojot
parastos rotéjosos instrumentus zem tdens striiklas. PuléSanai tiek ieteikta 3M
ESPE Sof-Lex™ disku sistéma, kuru izmanto mitrinatu, un
3M ESPE Sof-Lex sloksnites. Uzreiz péc apstrades stikla jonoméra zoba izveidi var
sagatavot, izmantojot parastos rotéjoSos instrumentus kopa ar dens straklu.

Piezimes:

* Sagatavotais stikla jonoméra zoba izveides materials ir saderigs ar parastajiem
nospiedumu materialiem.

* Sagatavotais stikla jonoméra zoba izveides materials ir jasaslapina ar siekalam vai
smérvielu, lai nepielautu sasaisti ar kimiskas cietinaSanas sagatavem.

* Sagatavota stikla jonomeéra zoba izveide nesaistisies ar pagaidu cementa materialiem.

14. Apdares spiduma uzklasana. Lai iegiitu maksimali vélamo estétisko izskatu,
pulétajam restauréjumam uzklat Vitremer apdares spidumu. Restaurgjumu izskalot
un nedaudz apZavét. lepilinat vienu pilienu apdares spidumu tira urbuma vai uz
tira sajaucama palikina. Izmantojot suku, apdares spiduma kartu uzklat uz stikla
jonoméra restaurgjuma un, izmantojot 3M apstrades ierici, 20 sekundes apstradat
ar gaismu.

Zobu izveideém apdares spiduma uzklasana nav nepiecieSama.

Piezime:

* Apdares spidums ir jutigs pret gaismu. Sargat to no apkartéjas gaismas iedarbibas,
preparatu sagatavojot isi pirms lieto$anas un péc sagatavosanas talit flakonam
uzliekot vacinu.

Il. Laminata/zobstarpu tehnologija

Indikacijas; ST metode tiek indicéta:

a. ja malas dalgji atrodas dentina vai emaljas, kuras nav prizmveida, pieméram, dzilu
Il klases kavitasu gadijumos. Kavitateém, kuram ir pilniba prizmveida emaljas malas,
tiek ieteikta saistoSa kompozita restauracija.

b. ja kavitates veidojums pielauj minimalu kompozitu stiprinaanas slani 2mm biezuma
sakodiena virsmam.

LietoSanas instrukcija

1. Nokrasas izvéle: Izvéleties 3M ESPE raZoto vélamo Z100™ restorativa
materiala toni.

2. Izolacija: leteicama izolacijas metode ir koferdams.

3. Kavitates sagatavoSana: Sagatavot kavitati, minimali samazinot zobu un noapalojot
iek3&jo malu lenkus.

4, Matrices ievietoSana: levietot matrici un restaurésanas izveidei to atbilstosi
nostiprinat ar Kili.

5. Stikla jonomeru ievietoSana

a. Sagatavosana: Uzklat Vitremer restorativa materidla bazi. Uzklat Scotchbond
daudzfunkciju adhezivu uz sagatavotas emaljas, dentina un Vitremer stiprinataja
pamatnes. Neskalot. Sagatavi Zavét 15 sekundes. Apstradat ar gaismu
20 sekundes.

b. Sagatavo$ana/sajauksana: Sajaukt vienadu daudzumu Vitremer pulvera un
Vitremer $kiduma pilienu. 45 sekundés pulveri sajaukt ar $kidumu. Velkot atpakal,
piepildit padeves uzgali.

c. Uzklasana: leslircinat Vitremer stiprinataju sagatavotaja kavitaté. Il klases
restaur&jumiem pagarinat stiprinajuma pamatni ne talak ka lidz proksimala
kontaktpunkta virsotnei. 40 sekundes apstradat ar gaismu

d. Apstrade: Atbrivot matrici. Izmantojot rotéjoSu instrumentu, nonemt lieko Vitremer
sagatavi un stiprinataja pamatnes materialu no emaljas un kavitates sienam, lai péc
tam sasaistitu ar adhezivu/kompozitu sistémam.

Piezime: Sis darbibas izlaiSana var samazinat adhezivu/ kompozitu sistému sasaistes

stiprumu.

6. Adhezivu sistemas uzklasana

a. Kodinasana: Uzklat 3M ESPE Scotchbond™ kodinataju (3,5% fosforskabes géla) uz
emaljas un iedarbibai atklata dentina. Kodinataja uzklaana uz Vitremer stiprinataja
pamatnes nav nepiecieSama, bet tas ari nelabveligi neietekmes sasaisti ar ta virsmu.
Pagaidiet 15 sekundes. Skalojiet 15 sekundes. Zavét ar gaisu
2 sekundes.

b. Sagatavosana: Uzklat 3V ESPE Scotchbond daudzfunkciju praimeri uz kodinatas
emaljas, dentina un Vitremer stiprinataja pamatnes. Viegli apZavéjiet 5 sekundes.

c. Adheziva uzklasana: Uzklat Scotchbond daudzfunkciju adhezivu uz sagatavotas
emaljas, dentina un Vitremer stirpinataja pamatnes. Visas virsmas 10 sekundes
apstradat ar gaismu.

7. Kompozita stiprinataja ieklasana:

a. Lai sasniegtu labako rezultatu, zobu asas Skautnes pie vaigiem un méles nesaistit
viena stiprinadanas piegajiena. leklat Z100 stiprinataju vairakos slanos. Katru ieklato
slani 40 sekundes apstradat ar gaismu.

b. Lai nobeigtu restauréjumu, pabeigt ta apdari un nopulét.

lll. Pagaidu atjaunoSanas

Indikacija: Aizmuguréjos zobus, kuriem ir palikusi aptuveni puse no kronu struktiras

un vairakas Skautnes, var atjaunot lidz sakodiena funkcijai un proksimalam kontaktam

laika posmam lidz 3 ménesiem, izmantojot Vitremer zoba veidotaju/stiprinataju. So
proceduru var labi izmantot, ja idz galigai restauré$anai ir mazliet japagaida. Pec
pagaidu perioda stiprinajuma materialu var sagatavot ka zoba izveides materialu vai
ka pamatni galigam krona parklajumam vai, atbilstoSos gadijumos, ka restauréjumu ar
laminatu vai “sendvi¢a” tehnika.

LietoSanas instrukcija

1. SagatavoSana: Vitremer sagatavi 30 sekundés uzklat uz dentina un emaljas
virsmam. Neskalot. Sagatavi zavét 15 sekundes. Apstradat ar gaismu 20 sekundes.

2. Sagatavosana/sajauk$ana: Sajaukt vienadu daudzumu Vitremer pulvera un
Vitremer $kiduma pilienu. 45 sekundes pulveri sajaukt ar Skidumu. Velkot atpakal,
piepildit padeves uzgali.

3. lzvietoana: leslircinat stiprinataju sagatavotaja kavitaté. Pakapeniska ievietosana
nav nepiecie$ama. Atklatas virsmas 40 sekundes apstradat ar gaismu.

4. Galiga atjaunos$ana: Péc pagaidu perioda sagatavot stiprinajumu galigam
restauréjumam, lidzigi ka zoba vai pamatnes izveidei.

Uzglabasana un lietosana

1. So izstradajumu paredzéts uzglabat un lietot istabas temperatira. Uzglaba$anas
laiks istabas temperatura ir 36 ménesi. Ja apkartéja temperatira regulari ir augstaka
neka 27°C/80°F vai zemaka neka 10°C/50°F, uzglabasanas laiks var bat isaks.
Deriguma termin$ noradits uz aréja iepakojuma.

2. Stikla jonoméra sagatave, Skidums un apdares spidums ir gaismas jutigi materiali.
Sargat tos no apkartéjas gaismas iedarbibas, materialus sagatavojot isi pirms
lietoSanas un péc sagatavosanas tillit flakoniem uzliekot vacinus.

3. Vitremer stikla jonoméra pulveris ir jutigs pret augstu mitruma limeni. Uzglabat ciesi
noslégta flakona. Izsargat no paaugstinata mitruma. Nevienai personai nav atlauts
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sniegt nekadu informaciju, kas atSkiras no $aja instrukcija sniegtas informacijas.
4. Dezinficéjiet materialus, izmantojot starplimenu dezinfekcijas procesu (saskare
ar 8kidrumu) saskana ar slimibu kontroles centru ieteikumiem un Amerikas
Zobarstniecibas asociacijas vadiinijam par infekciju kontroli zobarstnieciba (2003.
gads, 52. séj.; Nr. RR-17) un slimibu kontroles un profilakses centru noradijumiem.
lzmesana
Informaciju par utilizéSanu skatiet materialu drosibas datu lapas (pieejamas adresé
www.mmm.com/MSDS vai vietéja meitasuznemuma).
Informacija Klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt jebkadu informaciju, kas at8kiras no $aja
instrukcija sniegtas informacijas.
Bridinajums: ASV federalie tiesibu akti lauj So ierici pardot vai lietot tikai atbilstosi
zobarstniecibas personala noradijumiem.
Garantija
3M ESPE garante, ka $im produktam nebis ne raZo$anas, ne materiala defektu.
3M ESPE NEDOD NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TAJA SKAITA NETIESAS
GARANTIJAS ATTIECIBA UZ PRECES PIEPRASIJUMU VAI DERIGUMU
KONRKETAM MERKIM. Lietotajs pats ir atbildigs par §i produkta atbilstibu vinam
nepiecie$amajam pielietojumam. Ja §im produktam garantijas perioda laika atklasies
defekti, jums ir tiesibas pieprasit, lai 3V ESPE salabo savu produktu vai nomaina to
pret jaunu.
Atbildibas ierobezojumi
Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE neuznemas atbildibu par $i produkta
izraisitajiem zaud&jumiem vai bojajumiem - ne tieSiem, ne netieSiem, ne ipasiem,
ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam prasibam un
teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildidanu vai striktu atbildibu.

LIETUVISKAI
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Bendroji informacija

3M ESPE gaminama Vitremer™ plombavimo sistema sudaryta i$ jvairiy atspalviy stiklo

jonomero milteliy, stiklo jonomero skyscio, grunto/praimerio ir apdailos lako. ,Vitremer*

danties kulties atstatymo/atkuriamoji medziaga - tai dviejy daliy (milteliy ir skys¢io)
darinys. Milteliai - tai rentgenokontrastiskas fluoroaliuminio silikato stiklas. Skystis

— tai jautrus Sviesai, vandeninis modifikuotos polialkeno rugsties tirpalas. Vitremer

plombavimo medziaga pasizymi stiklo jonomerams biidingais privalumais, t.y. sukibimu

su danties struktdra, fluoridy i$skyrimu ir biosuderinamumu.

Vitremer plombavimo medZiaga sukietéja apSvietus jg matoma $viesa. Ji taip pat

santykinai greitai kietéja ir ten, kur jos nepasiekia $viesa, todél $ig medziaga galima

déti didesniais kiekiais.

Vitremer plombavimo medZiagg rekomenduojama naudoti su Vitremer gruntu/

praimeriu- vienalyciu dienos $viesa kietinamu ertmés kondicionieriumi. Jis pakankamai

sudrékina susiri§amus pavirsius, tuo paskatindamas stiklo jonomero prikibima.

I8spausta grunta/praimerj reikia uztepti, padZiovinti oru ir sukietinti Sviesa. Atskiras

grunto dziovinimas oru ir kietinimas $viesa prie$ uzdedant stiklo jonomerg uztikrina

maksimaly stiklo jonomero sukibima su danties strukttira, ypa¢ tada, kai stiklo
jonomeras dedamas didesniu kiekiu.

Norint iSgauti maksimaliai estetinj Vitremer restauracijos vaizda, rekomenduojame

naudoti Vitremer blizgesio medZiaga. Blizgesio medZiaga/apdailos lakas yra vieno

komponento, $viesa kietinama derva be uZpildo.

Indikacijos

Vitremer plombavimo sistema rekomenduojama:

o lllir V Klasés restauracijoms

* Danty kakleliy pazeidimams dél erozijos ar nudilimo restauruoti.

* Karieso pazeistoms Saknims restauruoti.

« | ir Il Klasés pieniniy danty restauracijoms.

* Laikinoms liZusiy danty pataisoms.

* Defektams ir neigiamiems kampams uzpildyti nupreparavus dantis padengimui
vainikéliais.

* Danties kulties atstatymui, kai yra i$like ne maziau kaip pusé vainikinés danties
struktros, kad bty galima uztikrinti vainikélio retencija.

* Sluoksninéms/sumustinio restauracijoms.

* Laikinoms restauracijoms.

|spéjamoji informacija pacientams:

Siuose produktuose yra medziagy, kurios kai kuriems asmenims patekusios ant odos

gali sukelti alergine reakcijg. Nenaudokite io produkto pacientams, turintiems alergija

akrilatams. Jei vyksta ilgalaikis kontaktas su minkStuoju burnos audiniu, praplaukite
dideliu kiekiu vandens. Pasireiskus alerginei reakcijai, kreipkités j gydytoja, jei reikia —
nuimkite produktg ir jo nebenaudokite.

|spéjamoji informacija danty priezilros specialistams:

Siuose produktuose yra medziagy, kurios kai kuriems asmenims patekusios ant odos

gali sukelti alerging reakcijg. Norint sumazZinti alerginés reakcijos tikimybe, venkite

saveikos su Siomis medziagomis. Labiausiai saugokite nuo kontakto su nesukietéjusiu
produktu. Jei $ios medZiagos patenka ant odos, nedelsiant nuplaukite odg muilu su
vandeniu. Naudokite apsaugines pirstines ir bekontakte darbo technika. Akrilatai gali
prasiskverbti pro jprastas apsaugines pirstines. Jei produkto patenka ant pirstinés,
nusimaukite ja ir iSmeskite, nedelsiant nusiplaukite rankas su muilu ir apsimaukite kitas
pirdtines. Pasireidkus alerginei reakcijai, jei reikia — kreipkités j gydytoja.

Papildomi jspéjimai: Patekes j akis gruntas/praimeris, skystis ir milteliy/skyscio

misinys gali jas sudirginti. Neleiskite Sioms medziagoms patekti j akis ar burna. Jeigu

atsitiktinai pateko j akis, nedelsiant nuplauti dideliu vandens kiekiu. Jei dirginimas
nepraeina, kreipkités j gydytoja.

3M ESPE saugos duomeny lapus galite gauti i§ www.mmm.com/MSDS arba kreipkités

i vieting 3M atstovybe.

Informacija apie pavojus: Vitremer gruntas/praimeris yra degi medziaga.

Eksploatacijos instrukcija

I. Naudojimas estetinei restauracijai ar danties kulties atstatymui

. Atspalvio pasirinkimas. Naudodami Vitremer palvy rakta, pasirinkite norimg

milteliy atspalvj estetinéms restauracijoms. Plombuojant mélyno atspalvio milteliais

restauracijai suteiksite besiskiriancia nuo danties audinio spalva, todél juos
rekomenduojama naudoti atstatant danties kultj. Jei reikia, kulties atstatymui galima
naudoti ir kitokiy atspalviy Vitremer miltelius.

Izoliacija. Geriausia izoliacijos priemoné koferdamas. Taip pat galima naudoti ir

danteny retrakcines priemones ar vatos tamponus.

Ertmés paruo$imas. Pasalinkite kariesa. Preparuokite ertme tausojanciai,

uzapvalinkite vidinius kampus. Nupoliruokite ertmés krastus. Jei preparuoti nereikia,

pavirsius, kuriuos reikia restauruoti, nuvalykite pemzos bei vandens suspensija.
|8skalaukite ir iSdziovinkite ertme.

Prilaikymas. Jeigu reikia atstatyti gumburuas, plombuojant gali prireikti kais¢iy,

skirty plombai prilaikyti.

Pulpos apsauga. Jei pulpa neatverta ir jei néra pavojaus jg atverti, pamusalas

nereikalingas. Nerekomenduojame Vitremer plomba déti tiesiai ant atviros

pulpos.

Matricos uzdéjimas. Jei reikia, uzdékite restauracijai tinkancia matrica.

. Gruntavimas. I$spauskite kelis Vitremer grunto/praimerio lasus. Sepetéliu uztepkite

gruntg ant emalio ir dentino pavirSiy, kuriuos reikés suridti ir palikite 30 sekundziy.

Jeigu reikia, papildykite grunto kiekj, kad jis drékinty pavirius visa rekomenduojama

laiko tarpg. Plombuojant su kaiSciais, dékite gruntg ir ant jy.

Apie 15 sekundZiy dziovinkite gruntg oro $virkstu. Neskalaukite. Gruntu padengti

ir i8dziovinti pavirsiai turi Zvilgéti. ISdziovintus grunto pavirSius 20 sekundziy

kietinkite Sviesa, naudodami 3M ESPE polimerizavimo lempg (arba kit panasaus
intensyvumo $viesos lempa). Sviesoje sukietéje pavirsiai blizges.

Pastabos:

* Grunta tinkamai iSdziovinus ir atskirai sukietinus Sviesoje, galima gauti geriausig stiklo
jonomero sukibimg su danties struktura.

* Gruntas yra jautrus Sviesali, jo sudétyje yra alkoholio. Todél kiek galima labiau
sutrumpinkite aplinkos 8viesos poveikio gruntui bei jo garavimo laika, i$spausdami jj
tik prie$ naudojima ir iSkart uzdarydami buteliuka.

Milteliy ir skys€io paskirstymas. Vitremer milteliy indeliai uzdengti apsauginémis

plévelémis. Prie$ naudojima jas visiSkai pasalinkite. Atsukite dangtelj, nulupkite

apsaugine plévele ir iSmeskite. Vél uzdeékite dangtelj. Standartinj milteliy ir skys¢io
masés santykj (2,5/1) galima gauti sumaisius vienoda milteliy kauseliy ir skyscio
lady skaiciy. Jei norite gauti tirStesnés konsistencijos midinj, jdékite daugiau milteliy.

EstetiSkiausioms restauracijoms reikéty naudoti misinj i§ dviejy milteliy kauseliy ir

2 skys€io lasy. Misinys i$ keturiy milteliy kauseliy ir 4 skyscio lady tinka daugeliui

plomby. Kiekvienai restauracijai rekomenduojama naudoti atskirai paruosta misinj.

Prie$ pasemdami milteliy supurtykite jy indelj, kad jie susimaisyty. |kiSkite kauselj

iindelj ir pasemkite milteliy su kaupu. Nubrauke pertekiy j plastmasine pertvaréle,

turésite kauselj milteliy. 13pilkite reikiama skaiiy kauseliy ant maiSymo plokstelés.

Norédami iSgauti geriausig skyscio laso dydj, laikykite Vitremer skyscio buteliukg

vertikaliai, ladintuva nukreipe Zemyn taip, kad ji neliesty maiSymo plokstelés. Visi

milteliai j skystj turi bati jmaisyti per 30 sekundZiy.

Pastabos:

* Stiklo jonomero milteliai yra jautrus didelei drégmei. MedZiaga laikykite atokiau nuo
didelés drégmés, stipriai uZsuke dangtelius.

* Stiklo jonomero skystis yra jautrus viesai. Saugokite jj nuo aplinkos viesos,
paruoskite tik prie$ pat naudojima ir iSkart uzdarykite buteliuka.

10. SumaiSymas. Mentele sumai$ykite miltelius su skysciu. Visus miltelius su skysciu
sumaisyti reikia per 45 sekundes. Standartinio milteliy/skyscio santykio
darbo laikas kambario temperatiiroje yra 3 minutés nuo maiSymo pradzios.
Aukstesné temperatiira sutrumpina darbo laikg. Zemesné temperattira darbo laikg
pailgina. Spausdami jvedimo antgalj placiuoju galu prie sumaiSyto stiklo jonomero,
surinkite jj j vidy. |dékite angalj j 3M ESPE pistoleta.

. Uzdéjimas. Rekomenduojama medziaga déti ant sauso pavirsiaus. JSvirkskite
sumaisyta stiklo jonomera j ertme, laikydami jvedimo antgalj medziagoje taip,
kad j ja patekty kuo maziau oro. Naudodami plastiking matrica arba tinkama
instrumenta, suteikite restauracijai norima forma. Plombuojant j$virkskite stiklo
jonomera j neigiamy kampy sritis, aplink kai$¢ius, aplink metalinies kultis ir
uzpildykite paruosta ertme. Stiklo jonomerui kondensuoti naudokite ne plombavimo
instrumenta, bet drégng vatos tampona, laikydami jj vatos replémis. Tai neleis
susidaryti oro tarpams pavirsiuje.

. Kietéjimas. Sukietinkite stiklo jonomera Sviesa veikdami visg jo pavirsiy iki
40 sekundziy matoma $viesa i§ 3M ESPE dentalinio $vitintuvo ar kito panasaus
intensyvumo dentalinio kietinimo matoma $viesa jrenginio. DidZiausias medziagos
kietinimo Sviesa gylis neturi virSyti 2 mm. Jei plombuojant buvo jdéta metaliné
matricos juostelé, stiklo jonomerg kietinkite $viesa 40 sekundziy nuo okliuzinio
pavirSiaus.

Savaiminio kietéjimo laikas yra 4 minutés nuo misinio paruoSimo pradzios
burnos ertmés temperatiiroje. Atstatasnt danties kultj bet kurias pasilikusias
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minkstas adinés srities vietas galima kietinti Sviesa arba leisti sukietéti savaime, tik
po to idimant matrica.

13. Uzbaigimas. Stiklo jonomero restauracijai forma galima suteikti naudojant jprastus
rotacinius instrumentus su vandens srove iSkart po sukietinimo. Poliruojant
rekomenduojame naudoti drégnus 3M ESPE Sof-Lex™ diskus ir Sof-Lex juosteles,
kurias gamina 3M ESPE. I8kart po sukietéjimo stiklo jonomeru atstatytg danties
kultj galima preparuoti naudojant jprastus rotacinius instrumentus su vandens
srove.

Pastabos:

* Paruodta stiklo jonomero plomba yra suderinama su jprastomis atspaudinémis

medZziagomis.

* Nupreparuota stiklo jonomero kultis turi biti drékinama seilémis ar sutepama tepalu,

apsaugant nuo sukibimo su savaiminio kietéjimo laikinais protezais.

* Nupreparuota stiklo jonomero kultis nesulimpa su laikinais cementais.

14. Dengimas baigiamuoju laku. Norédami iSgauti estetinj vaizda, nudlifuotg
restauracijg padenkite Vitremer apdailos laku. Praplaukite ir atsargiai iSdZiovinkite
restauracijg. Apdailos lako la$g i$spauskite j Svary maiSymo indelj su jduba arba
ant Svarios maiSymo plokstelés. Sepetéliu uZtepkite apdailos lako sluoksnj ant
stiklo jonomero restauracijos ir 20 sekundziy kietinkite Sviesa, naudodami
3M ESPE polimerizavimo lempa.

Danties kultims apdailos lakas nebitinas.

Pastabos:

* Apdailos lakas yra Sviesai jautri medziaga. Saugokite jj nuo aplinkos $viesos,

paruoskite tik prie$ pat naudojimg ir iSkart uzdarykite buteliuka.

II. Naudojimas sluoksninéms/sumustinio restauracijoms

Indikacija; Technika naudojama:

a. kai kradtai yra i$ dalies dentine arba aprizmatiniame emalyje, pvz., giliose Il klasés
ertmése. Ertméms, kurios turi prizmatinius emalio krastus, sitiloma naudoti suri$amo
kompozito restauracijg

b. kai ertmés forma leidZia i$gauti minimaly kompozito restauracijos storj
kramtomajame pavirsiuje, t. y. 2 mm.

Eksploatacijos instrukcija

1. Atspalvio pasirinkimas: Pasirinkite norimg Z100™ restauracinés medziagos, kurig
gamina 3M ESPE, atspalvj.

2. Izoliacija: Geriausia izoliacijos priemoné koferdamas.

3. Ertmeés paruosimas: Preparuokite ertme tausojanciai, uzapvalinkite vidinius
kampus.

4. Matricos jstatymas: |statykite matrica taip, kad ji tikty pageidaujamai restauracijai
atlikti.

5. Stiklo jonomero uzdéjimas

a. Gruntavimas: Sepetéliu uztepkite gruntg ant emalio ir dentino paviriy, kuriuos
reikés suristi ir palikite 30 sekundziy. Neskalaukite. Gruntg apie 15 sekundziy
dziovinkite oru. Po to 20 sekundZiy kietinkite jj Sviesa.

b. Paskirstymas/SumaiSymas: ISimkite vienodg Vitremer milteliy kauseliy ir skyscio
lady skaiciy. Jmaidykite miltelius j skystj per 45 sekundes. Surinkite misinj apverstu
jvedimo antgaliu.

c. Uzdéjimas: J3virkskite Vitremer plombing medziaga j paruosta ertme. Jeigu tai Il
klasés restauracija, neidpléskite restauracijos pagrindo iki proksimalinio kontaktinio
tasko. 40 sekundziy kietinkite Sviesa

d. Apdaila: Atleiskite matrica. Rotaciniu instrumentu pagalinkite Vitremer grunto ir
restauracinés medziagos pertekliy nuo emalio krasty ir ertmés sieneliy, kurios bus
suristos su adhezyvo/kompozito sistemomis.

Pastabos: Jeigu praleisite §j Zingsnj, adhezyvo/kompozito sistemy suri§imo stiprumas

gali sumazéti.

6. Padengimas adhezyvo sistema

a. Esdinimas: 3V ESPE gaminama Scotchbond™ ésdinimo medziagg (35%
fosforinés rigsties gelj) uztepkite ant emalio ir atviro dentino. Esdintojo déjimas ant
Vitremer restauracinés medziagos néra btinas, taciau tai neturés jokios neigiamos
jtakos sukibimui prie pavirSiaus. Palaukite 15 sekundZiy. Skalaukite 15 sekundZiy.
2 sekundes dziovinkite oru.

b. Gruntavimas: 3M ESPE gaminamu Scotchbond Multi-Purpose gruntu/praimeriu
padenkite ésdintg emalj, denting ir Vitremer restauracinés medziagos sluoksnj.
Atsargiai padziovinkite 5 sekundes.

c. Padengimas adhezyvu: Scotchbond Multi-Purpose adhezyvu padenkite gruntu/
praimeriu dengtg emalj, denting ir Vitremer restauracinés medziagos sluoksnj.

10 sekundziy kietinkite $viesa visus pavirsius.

7. Kompozito restauracinés medziagos déjimas:

a. Siekiant geriausio rezultato, nesujunkite vienu kompozito sluoksniu i$ karto
lingvalinio ir bukalinio gumbury. Z100 restauracing medziaga reikia déti keliais
atskirais sluoksniais. Kiekvieng sluoksnj 40 sekundziy kietinkite Sviesa.

b. UZbaigiant restauracija, atlikite jos apdail ir nuslifuokite.

lll. Naudojimas laikinoms restauracijoms

Indikacija: Naudojant Vitremer plombing medziagg kriminiy danty, kuriy likusi pusé

vainiko, restauravimui, galima vainikg atstatyti iki okliuzinio pavirSiaus ir palikti iki 3

ménesiy laikotarpiui. Si procediira tinka, kai reikia trumpam atidéti galutine restauracijg.

Pasibaigus Siam laikinos restauracijos laikotarpiui, i§ restauracinés medziagos galima

suformuoti plomba ar kultj vainikéliams arba, tam tikrais atvejais, jg galima panaudoti

sluoksninéms/sumustinio restauracijoms.

Eksploatacijos instrukcija

1. Gruntavimas: Sepetéliu uztepkite Vitremer grunt ant emalio bei dentino pavirsiy ir
palikite 30 sekundZiy. Neskalaukite. Gruntg apie 15 sekundziy dZiovinkite oru. Po to
20 sekundziy kietinkite jj Sviesa.

2. Paskirstymas/Sumai$ymas: ISimkite vienoda Vitremer milteliy kauseliy ir skys¢io
lady skai¢iy. JmaiSykite miltelius j skystj per 45 sekundes. Surinkite misinj apverstu
ivedimo antgaliu.

3. Uzdéjimas: J3virkskite restauracing medziagg j paruosta ertme. Nebdtina déti
atskirais sluoksniais. Atvirus pavirsius 40 sekundziy kietinkite Sviesa.

4. Galutiné restauracija: Pasibaigus laikinos restauracijos laikotarpiui, paruoskite
restauracing medziaga taip, kad i$ jos bty galima suformuoti kultj ar pagrinda
galutinei restauracijai.

Saugojimas ir naudojimas

1. Sis produktas skirtas laikyti ir naudoti kambario temperatiiroje. Galiojimo laikas
kambario temperatroje — 36 ménesiai. Jei aplinkos temperatira yra nuolat
aukstesné kaip 27°C/80°F arba Zemesné kaip 10°C/50°F gali sutrumpinti tinkamumo
naudoti laika. Galiojimo laikas uzradytas ant iSorinés pakuotés.

2. Stiklo jonomero gruntas/praimeris, skystis ir apdailos lakas yra $viesai jautrios
medziagos. Saugokite juos nuo aplinkos $viesos, o buteliukus uzdarykite iSkart po
to, kai paséméte ir ispaudéte reikiama jy kiekj.

3. Vitremer stiklo jonomero milteliai yra jautriis didelei drégmei. MedZiaga laikykite
atokiau nuo didelés drégmés, stipriai uzsukg dangtelius. Joks asmuo neturi
igaliojimo teikti informacija, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos Sioje instrukcijoje.

4. Dezinfekuokite produktus naudodami tarpinio lygmens dezinfekavimo procesa
(kontaktas su skysciu), kaip rekomenduoja ligy kontrolés centrai ir patvirtina
Amerikos dantisty asociacija, ,Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care
Settings* — 2003 (52 tom., nr. RR-17), ligy kontrolés ir prevencijos centrai.

ISmetimas

Informacija apie iSmetimg rasite medziagos saugos duomeny lape (pateikiamame

www.mmm.com/MSDS arba vietinéje 3M atstovybéje).

Informacija Pirkéjui

Joks asmuo neturi jgaliojimo teikti informacija, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos

Sioje instrukcijoje.

Démesio: JAV federaliniai jstatymai apriboja $io prietaiso pardavima arba naudojima,

tai galima daryti tik turint danty gydytojo nurodyma.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad $is gaminys neturi nei medziagos, nei gamybos defekty.

3M ESPE NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, |SKAITANT IR BET KOKIA

NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI

GARANTIJA. Naudotojas pats yra atsakingas uz produkto tinkamuma jo paties

naudojimo tikslams. Jei garantinio laikotarpio metu pasirodys, kad iame produkte

yra defekty, 3V ESPE i8skirtinis jsipareigojimas bus tik pakeisti ar pataisyti 3M ESPE

produkta.

Isipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M ESPE neprisima atsakomybés uz Sio

gaminio padarytus nuostolius ar Zala, nepriklausomai nuo to, ar $i zala yra tiesioginé,

netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos
teorijos, jskaitant garantija, kontrakta, aplaiduma ar grieZtus jsipareigojimus.
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